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Isparta ve bolgesindeki aras-
tirma, teknoloji gelistirme,
inovasyon ve teknoloji taban-
1 girisimcilik faaliyetlerine
ivme kazandirmak amaciyla
2016'da kurulan SDU Teknoloji
Transfer Ofisi (TTO), teknoloji
tabanl fikirleri hayata gecire-
rek paydaslarinin gereksinim
duyacag1 imkanlar olusturup
yvuksek katma deger uretmeyi
amachyor. Bu kapsamda olus-
turulan Bireysel Genc Girisim
(BIGG) programu ise girisimci-
lerin teknoloji ve yenilik odaklh
is fikirlerini nitelikli is planina
donusturmeleri ve is plani ha-
zirlamalar1 icin gerekli olan
egitim, mentorluk hizmetlerini,
veriyor. (g1

Etli pilav (kabune), pisirme tar-
Z1 ve icine konulanlar ile bil-
digimiz pilavlardan ayriliyor.
Ispartanin gul ve ince el doku-
ma halisindan sonra kabune
pilavi da cografi isaretli iruin
olarak Isparta yoOresine 6zgu
bir yvemek. Ispartanin dugun,
mevlit gibi yemek organizas-
yonlarinin olmazsa olmazi
kabunenin éykusunu yorenin
taninmis ascilarindan Cukur-
kentli Mehmet Tekin'in agzin-
dan dinlivoruz. @
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uksek katma
degerli teknoloji

bahcesi: Isparta

Isparta bulundugu cografya itibari ile oldukca verimli ta-
rim alanlarina sahip. Sulama imkanlarinin da gelismis
olmasi sayesinde meyve ureticiligi yapmak cok elveris-

li. Biz de Ispartanin tarim ekonomisine katkisini Isparta

Uygulamal Bilimler Universitesi, Tarim Bilimleri ve Tek-
nolojileri Faktiltesi, Tarim Ekonomisi Boliimil Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Hasan Yilmaz'a sorduk. Yilmaz “Ispartani sahip oldugu
mikroklima alanlarn sayesinde meyvecilige cok elverisli. Ozel-
likle elma, Kiraz, visne, kayisi, erik, seftali gibi urtunler oldukca
uygun bir sekKilde yetisiyor.” diyerek ilde yapilan tarimsal faali-
yetlerin puf noktalarini anlatti. o

Gunluk hayatta
halk 1laclari

Halk ilaclar1 dedigimizde mo-
dern tibbin disinda bir sey-
den mi bahsediyoruz? Bu
karisimlarin hepsine ilac di-
yebilir miyiz? Peki bu ilaclar
tibbi uygulamalarda kullani-
labiliyvor mu? SDU Fen Edebi-
yat Fakultesi Biyoloji Bolumu
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Hasan
Ozcelik ile halk ilaclarn tizeri-
ne konustuk. Bu sorularin ve
daha fazlasinin cevaplarin

aradik. o

Kaybolmaya yuz tutmus
bir meslek: Yorgancﬂlk

Zamaninda gelinlerin ceyizlerinin
en onemli pargalarmi olusturan; ici
pamuk, ytizli ipek, saten yorganlar,
uzun yastiklar, yer yatagi ve min-
derler olmadan ¢eyiz olmazdi. $Sim-
dilerde ise ¢cok nadir ceyizlik yorgan
ve yastik yaptiriliyor. Endiistriyel
tiretime ve teknolojinin hizli gelisi-
mine ayak uyduramayan ve kaybol-
ma siirecine giren yorgancilik mes-
legi tizerine, Yorgancilar ve Terziler
Odas1 Bagkanligini da ytiriiten yor-
gan dikim ustas: Fehmi Demirstken

ile bir soylesi gerceklestirdik. o

SDU biinyesinde Teknoloji Transfer Ofisi isbirliginde lisans, yiiksek lisans ve doktora diizeyindeki 6éren-
cilerin girisimcilik faaliyetlerini tesvik amaciyla kurulan SDU On Kulucka Merkezi; SDU Yenilikgci Teknolo-
Jiler Uygulama ve Arastirma Merkezi’nde Agustos 2018°de hizmete girdi.
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Turkiye'nin meyve bahcesi: Isparta

Isparta, meyvecilik sektorunde Turkiyede 6nemli bir yere sahip. Biz de sehrin meyvecilik sektorundeki gelisimi,
Isparta ekonomisine katkisi ve degisim suireci Uizerine Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Tarim Bilimleri ve
Teknolojileri Fakultesi, Tarum Ekonomisi Bolumu Ogretim Uyesi Prof. Dr. Hasan Yilmaz ile bir soylesi gerceklestirdik.

rof. Dr. Hasan Yilmaz sozlerine, Is-
Pparta’nm bulundugu cografi konumu

ve Egirdir Golii'niin varlig ile epey
iyi bir meyvecilik potansiyeline sahip ol-
dugunu soyleyerek basladi. Bu 6zelliginin
gecmiste fark edildigi icin sehirde meyve-
cilik sektoriiniin gelisme gosterdigini ifade
etti. Ozellikle gol ikliminin meyvecilik icin
6nemli bir etkiye sahip oldugunu vurgu-
layan Yilmaz: “Aymi zamanda Isparta’da
mikroklima alanlar1 oldugundan meyve-
cilige ok uygun alanlara sahip. Ozellikle
elma, kiraz, visne, kayisi, erik, seftali gibi
tirtinler oldukca uygun bir sekilde yetisi-
yor. Karasal iklim ile Akdeniz iklimi arasin-
da bir yerde olmasmin da etkisiyle olusan
ekolojik avantaj, Isparta ilinde meyveciligin
gelisiminde 6nemli bir etkiye sahip olmus,
ilde meyvecilik ekonomik agidan giiglii bir
sektor haline gelmistir.” dedi.

Isparta, Tiirkiye’deki toplam meyve iireti-
minin yiizde 12’sini olusturuyor

Hasan Yilmaz, Isparta'nin meyvecilik agi-
sindan biiyiik bir potansiyel gosterdigini,
son yillarda 6zellikle kiraz, elma, seftali ve
kay1s1 gibi tirtinlerin tiretiminde ciddi artis-
lar yagandigini sdyledi. Ozellikle 2000 yilin-
dan sonra sebze ve tarla tarirmindan, meyve
tarimma yonelme oldugunu ve ciftgilerin
daha az getirisi olan tiriinlerden daha gok
getirisi olan tirtinlere yoneldigini dile geti-
ren Yilmaz: “Bu anlamda meyvecilik {tire-
timi, meyve dikim alanlari, bahge alanlar1
da artiyor. Buna bagh olarak Tiirkiye'deki
meyve iiretiminden Isparta’nin aldig1 pay
da artiyor. Ornegin 2017 yili itibariyle Tiir-
kiye’deki elma tiretiminde Isparta’nin pay1
ylizde 20.4'tiir. Bu rakam kiraz ve visnede
ylizde 5, kayisida ytizde 1, erikte ise ytizde
2'dir. Isparta’da tiretilen meyveler, Tiirki-
ye'nin toplam meyve tiretiminin yaklasik
ylizde 12’sini olusturuyor. Isparta tek ba-
sina aslinda Tiirkiye'nin bir meyve bahgesi
diyebiliriz.” dedi.

“Meyvecilik kisa vadeli degil,

uzun donem bir yatinmdir”

Uretim fazlahgmin oldugu dénemlerde
drtin fiyatlarinda diistisler yasanabildigi-
ni sdyleyen Yilmaz, ciftcilerin bu olumsuz

durumdan oldukga yakindiklarini belirtti.
Buna bagl olarak da ciftgilerin bazen tirtin
degisikligine gidebildiklerini ancak {tiriin
degisikligine giderken temel sorunun, gift-
¢inin pazar aragtirmast yapmadan bahge
kuruyor olmas: oldugunu ifade eden Prof.
Dr. Hasan Yilmaz: “Ureticilerimiz pazarda
hangi tirtinlerin, gesitlerin istendigine ya da
tiiketicilerin hangi tirtinleri talep ettiklerine
bakmadan, “komsum hangi fidandan dik-
mis, ben de onu dikeyim” diye diistintiyor.
Oysa bu anlamda hem iftciler kendileri
pazar aragtirmasi yapmali hem de Tarim 1l
Miidiirliikleri, kooperatifler, {iniversiteler
danismanlik gorevi goriip onlar1 bu konu-
larda bilgilendirmeliler ki ciftgilerimiz sa-
tabilecekleri tirtinleri tiretebilsinler. Clinki
meyvecilik kisa dénem bir yatirm degil,
uzun dénem bir yatirimdir.” dedi.

Pazar arastirmasi ¢ok 6nemli

Eger bugiin meyve fidanin1 dikersek, tic-
dort yil sonra tirtin almaya baglayacagimizi
belirten Yilmaz, bu yillarda bahgeye stirekli
masraf edecegimizi vurguladi. Dolayisiyla
bahce kurulmadan &énce ¢ok iyi bir pazar
arastirmasinin yapilmasi gerektiginin altini
cizen Yilmaz: “I¢ pazar, dis pazar, nereye sa-
tabilirim, ihracat 6zelligi olan bir tirtin mu
yetistirecegim, i¢ tiiketime yonelik tirtin mii
yetistirecegim gibi aragtirmalarin mutlaka
yapilmasi gerekiyor.” dedi.

Meyve iiretiminin Isparta

ekonomisine katkisi bilyiik

Prof. Dr. Hasan Yilmaz: “Isparta’da toplam
tarimsal tretim degeri, meyvecilik, hay-
vancilik, tarla bitkileri tarimi ve sebzecilik
tiretimlerinden elde edilen katma degerden
olusmaktadir. Bu tiretim degerinin 6nemli
bir kismi sadece meyve {iretiminden geli-
yor. Son 15 yilda Isparta’nin iirtinlere gore
meyve iiretim miktarlari incelendiginde; ki-
raz tiretimi ytizde 113, geftali ytizde 50, erik
yiizde 41 ve elma tiretimi ise ytlizde 13 artis
gosterirken dikimlanalar1 da; erik dikim
alami 1.8 kat, seftali ve kayis1 1.4 kat, kiraz
1.1 kat artis gosterdi. Kisaca Isparta ilinde
yillar itibariyle meyve dikim alanlar1 ve
tiretimi artis gosteriyor. Visne dikim alanin-
da ve tiretim miktarinda ise son 15 yilda dii-

stisler yasaniyor. Meyveciligin Isparta eko-
nomisinde énemli bir yeri var ve 6nemli bir
gelir kaynagidir.” diyerek, bizlerin meyveyi
genel olarak sadece meyve haliyle tiiketti-
gimizi, oysa diinyada daha ¢ok islenmis bir
iirtin olarak tiiketildigine dikkat cekti.

Uriinlerin islenmesi ¢cok 6nemli

Yilmaz, meyvelerin meyve suyu, meyve
ptiresi, meyve konservesi, meyve kurusu
gibi islenmis tirtinlere dontistiirtilerek ve
katma deger kazandirilarak arz (iiretim)
fazlast sorununun da kontrol altina almna-
bilecegini belirtti. Islenerek yeni bir {irii-
ne doniistiigii zaman hem o tiriiniin daha
kolay depolanabilecegini hem de {iriine
katma deger katildig1 icin tirtiniin fiyatinin
daha yiiksek olacagindan, getirisinin de
ylikselecegini soyledi. Boylelikle ciftcileri-
mizin daha ¢ok kazanacagim dile getiren
Yilmaz: “Uriiniin iglenmesi ile kirsal sanayi
gelismis, istihdam imkanlar artmus olacak.
Dolayisiyla Tiirkiye'nin yapmasi gereken;
trtind islemek, tirtine katma deger katmak.
Ornegin Isparta i¢in konusursak, elma unu
olabilir. Bazen arz fazlali$1 nedeniyle tiretici
bahgesindeki elmay: toplama gereksinimi
duymuyor. Iste bu durumu énlemek icin
trtinlerin islenerek bagka tirtinlere dontis-
tiirtilmesi gerekiyor.” diyerek, bu sayede
hem {irtine katma deger katilarak Isparta

Prof. Dr. Hasan Yiimaz

ekonomisinin gelisecegini hem de ciftcimi-
zin daha yiiksek gelir saglayacagina degin-
di.

Uretici orgiitleri piyasada etkin olmali

Yilmaz, onemli olanin piyasa da {iretici
orgiitlerinin etkin bir rol almas: gerektigi-
ni vurgulayarak, ornegin elma {ireticileri
birliginin kurulmas: gerektigini soyledi.
Bu birligin elma tireticilerinin haklarim
piyasada koruyan, piyasada etkin rol oy-
nayan bir birim olmasi gerektigini belirtti.
Tiirkiye’de, bolgede, ilde ¢ok fazla tiretici
orgiitii oldugunu ama higbirisinin piyasa-
da etkin rol oynamadigini, ¢ogunun tabela
orgiit seklinde varligini devam ettirdikle-
rini sdyleyen Hasan Yilmaz: “Ornegin Av-
rupa Birliginde il, bolge, tilke diizeyinde
bir 6rgiitlenme var. Isparta Elma Ureticile-
ri Birligi, Akdeniz Elma Ureticileri Birligi,
Tiirkiye Elma Ureticileri Birligi seklinde bir
yapilanmanin {ilkemizde de olmas1 gerek.
Bu 6rgtitler Avrupa’daki orgtitlerde oldugu
gibi ziraat miithendisi, ekonomist, pazarla-
maci istihdam etmeliler. Pazar arastirmasi
yaparak ciftcilere giibre-ila¢ kullanimi ko-
nusunda egitim calismalar1 yapmali. Arz
fazlaliginin oldugu doénemlerde cift¢inin
tirtinii fazla ise bu orgiitler ciftciden tirtinii
alip depolabilir veya fabrikalarnda tirtinii
isleyebilirler. Bu iglemi devlet degil bu or-
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giitler yapacak. Boylece piyasaya yon vere-
rek tireticiyi koruyacaklar.” dedi.

Ureticiler tiiccarlar ile

basbasa birakilmamali

Ulkemizde heniiz iiretici Orgiitlerinin pi-
yasada etkin bir rol oynamadiklarini, bu
nedenle de maalesef {ireticilerimizin bii-
yiik ¢ogunlugunun hala piyasada tiiccarin
tokadimi yemeye devam ettigini soyleyen
Yilmaz: “Tticcarin fiyat baskist uygulamasi
veya stk kargilagilan bir olay olan tiiccarin
tireticiyi dolandirmasini 6rnek verebiliriz.
Tticcarlar baglangicta koye giderek ¢iftcinin
drtinlinii pesin parayla aliyor. Sonra daha
yliksek miktarda {irtin aliyor, bir giiven
sagladig1 icin 6demeyi sonra yaparim diyor
ve 0demiyor. Eger tiretici orgiitleri olsa ve
pazarlama {tiretici Orgiitleri eliyle gercek-
lesse, ciftcimiz pazardaki tliccarmn tokads
ile kargilasmayacak. Bir kahveye gidip cift-
cilerle sohbet ettiginizde en ¢ok yakindik-
lar1 konunun bu oldugunu goriiyorsunuz.
Ureticiler 6rgiitlendigi zaman ve baski gru-
bu olarak lobi faaliyetleri ytirtitebildikleri,
gliclii olduklari zaman bdyle olaylar aza-
lacaktir. Oysa bizim caliskan, cefakar ciftci-
lerimiz piyasanin tokadini degil, piyasanin
kaymagin yemeyi hak ediyorlar.” dedi.
Yilmaz, bu orgiitlerin gliclti olabilmele-
ri igin tireticilerin de bu tiir orgiitlere sahip
¢tkmast gerektigini belirtti. Fakat tireticinin
fayda gordiigii orgiite sahip cikacagini, bu
fayday1 da 6rnegin tireticinin tiretimde kul-
landig zirai ilag, giibre, fidan, tohum gibi
girdilerini 6rgiitlii oldugu igin daha ucuza
temin edebilmesi ve tirtiniinii daha yiiksek
fiyata satabilmesi gibi faktorlerin etkiledigi-
ni soyledi. Boylece tireticilerin “evet, benim
orgiitiim benim igin galistyor, benim arkam-
da” diyerek orgiitiine sahip ¢ikacaklarini ve
aktif olarak orgiitlerinin piyasada etkin rol
oynamalarma katkida bulunabileceklerini
vurgulad.

Elma ve kiraz, ekonomik olarak énde
Ekonomik olarak elma ile kirazin digerle-
rine gore daha ¢nde oldugunu ve kirazin
ihracatinin daha fazla yapildigini ifade
eden Prof. Dr. Yilmaz, Uluborlu kirazini
ornek verdi. Kirazin, ihracatinin yapilmasi
ve yarattig1 katma deger acgisindan Isparta
ekonomisinde daha 6nemli bir yere sahip
oldugunu belirterek; Rusya, Azerbaycan,
Avrupa ve Uzakdogu tilkelerine kiraz ih-
racatt yapildigini ekledi. Elmanin da son
yillarda Dubai, Hindistan, Suudi Arabistan
gibi Orta Dogu, Afrika tilkelerine ihracati
yapilmaya baslandigini ama kiraz kadar
cok olmadigini soyledi. Thracatta ekonomik
anlamda 6nemli olanin dis pazar isteklerine
uygun ve kaliteli tirtinler yetistirmek oldu-
gunu dile getiren Y1lmaz, son yillarda kiraz,
seftali, kayis1 ve erik tiretiminde de 6nemli
gelismelerin oldugunu soyledi.

iyi bir potansiyel: Kayisi

Isparta tarimu ile ilgili kayisi tiretiminin
de arttigini belirtmek gerektigini séyleyen
Hasan Yilmaz: “2004 yilinda Isparta’da ka-
yis1 ekim alani yaklasik 10 bin dekar iken,
bugiin bu alan 24 bin dekara ulasmistir.
Bunlarin ¢ogu daha iiretime tam olarak
gecmemis agaclardan olusuyor ve gelecek
yillarda tiretime dontisecekler. Isparta agi-
sindan onemli bir gelisme ve o6zellikle de
Egridir Goli ¢evresi kayisi yetistiriciligi igin
iyi bir potansiyeldir.” dedi. Su anda da bu
alanlarin degerlendirilerek kayisi i¢in kapa-
ma bahgelerin kuruldugunu belirtti. Tleriki
yillarda Isparta’da kayis1 ve erik tiretiminin
de 6nemli yerlere gelecegini dile getirdi.

Meyve liretiminde organik tarhm
Hasan Yimaz, organik olarak iiretilen
drtinlerin gevreye ve canlilara dost tiretim

sekli ile tretilen tirtinler oldugunu dile
getirdi. Organik tarim tiretim sisteminde
sagliga ve cevreye zararl kimyasallar kulla-
nilmayarak, bunun yerine organik mevzu-
atlarla uygunluguna onay verilmis madde-
ler, yesil giibreleme ve biyolojik mticadele
yontemlerinin uygulandigin séyledi. Bu
drtinlerin tiim tretim ve satis asamalarinin
onayl, akredite kontrol ve sertifikasyon
kuruluslarinca kontrol edilerek uygunlu-
gunun sertifikalandirilirdigimi belirten Yil-
maz: “Bir tirtiniin organik olabilmesi igin
o urtintin tescil kuruluglar tarafindan ser-
tifikalandirilmis olmasi gerekir ki bu da bir
dizi prosediir ve yaptirimlar ister. Ayrica
semt pazarlarinda organik {riin standinin
olmasi gerekir. Goniil ister ki tiim tirtinler
organik {iretilebilsin.” dedi. Prof. Dr. Ha-
san Yilmaz: “Giinliik yasantimizda organik
tarim aslinda ¢ok maniptile edilmektedir.
Pazara gittiginizde ciftci tirtintiniin organik
oldugunu soéyler veya semt pazarlarinda
pazarcilar, yash amca ve teyzeler organik
tirin diye bagirirlar. Bir tirtiniin organik
olabilmesi i¢in ekildigi topragmn hi¢ kimya-
sal gormemis, tiretiminde kimyasal ilaclar
yerine organik preparatlarin kullanilmis ol-
mast gerekir ve daha bir takim yaptirimlar
ister.” diyerek, Isparta’da meyve ve sebze
tiretiminde organik tiretim yapan tiretici sa-
yisin istenildigi kadar olmadigini ancak,

Unutulmamali ki urunu
ham haliyle satmak degil
de onu islemek, ambalajla-
mak daha ¢nemli. Urtinle-
re katma deger katmaliyiz,
hatta urunun her asama-
sindan vyararlanilmal. Or-
negin bazi ulkelerde do-
matesin her asamasindan
farkli yemekler yapiyorlar
ve her doneminde pazarda
satiliyor. Mesela ulkemizde
kayisiy1 once cagla olarak
yiyoruz, sonra bir de ham
halivle meyve olarak vani
kayisi olarak tuketiyoruz
ve 0 kadar.

“iyi tarim uygulamasi” ile tiretim yapan
¢ok sayida tiretici oldugunu vurguladi.

“Gliniimiizde iyi tarim

uygulamalari hizla yayginlasiyor”

“Iyi tarim uygulamalari, Insan saghgma za-
rarli kimyasal, fiziksel kalintilar igermeyen,
cevreyi kirletmeden veya dogal dengeye
zarar vermeden {iretilen, tiretimi sirasinda
tiretimle ilgili insanlarin ve diger canlilarin
refahiin olumsuz olarak etkilenmedigi,
tirintin tiretiminden tiiketimine kadarki
stireglerin kayit altina alinarak kontrol edi-
len ve sertifikalandirilan tretim seklidir.
Iyi tarim uygulamalari, topraktan sofraya
kadar uzanan biitiin tiretim ve pazarlama
asamalarini kapsar. Zaten tiretimde iyi ta-
rmmin olmasi gerekiyor. Ornegin kirazda
daha ¢ok iyi tarim uygulamast s6z konusu-
dur. Biliyorsunuz kiraz ihrag tirtinii oldugu
i¢in firmalar tirtinii aliyor ama tireticiye iyi
tarim uygulamas: yapmadig: takdirde ihrag
edemeyecegini soyliiyor. Clinkd {irtinde
zirai ilag kalintisi ortaya gikabilir. Tyi tarrm
uygulamasinin artirilmasi ile Tiirkiyenin
en biiyiik sorunlarindan biri olan kaliteli
tiretim sorununun 6niine gegilebilir.” diyen
Yilmaz, sozlerine ek olarak giintimiizde iyi
tarimin hizla yayginlasarak daha kaliteli
tiretim yapildigin belirtti.

Son olarak Prof. Dr. Hasan Yilmaz'a
meyveciligin gelecegine yonelik

neler yapilabilecegini sorduk.

Oncelikle bolgede yeni tesis edilecek mey-
ve bahgelerinde saghkli ve sertifikali fidan
kullanimi1 6zendirilmeli, 6zellikle dis pazar
isteklerine uygun segilmis yeni cesitlerle
kapama bahgeleri kurularak ihracat ola-
naklar1 artirilmahdir. Bugiin icin mevcut
potansiyel ile karsilagtirildiginda ihracatin
yetersiz oldugu goriilmekte. Dolayisiyla dis
pazar isteklerine uygun kalitede cesitlerin
tretiminin artirilmasi igin teknik konularda
iireticilere bilgi akis1 saglanmali, dis piya-
salarda tirtin taritim faaliyetleri yapilarak
marka imaji yaratilmalidir. Yine rekabet gii-
ciiniin artirilmasi gerekir ve bunun da yolu
verimliliktir. Birim alandan aldigimiz tirtin-
lerin verimliliginin artirilmasi gerekir.

“Uretici orgitlerinin piyasada etkin kilin-
mali”

Uretici orgiitleri piyasada etkin kilinmalt
Uretici drgiitlerini piyasada ok etkin kilin-
masi lazim. Ciftciyi piyasada tliccarla bas
basa birakmamamiz gerekir. Bu nedenle

uretici Orgtitlerinin piyasada etkin bir rol
almasi garttir.

Uriiniin her asamasindan yararlaniimali
Unutulmamali ki tirtinti ham haliyle satmak
degil de onu iglemek, ambalajlamak daha
onemli. Uriinlere katma deger katmaliyiz,
hatta tirtintin her asamasmdan yararlanil-
mali. Ornegin bazi tilkelerde domatesin her
agsamasindan farkli yemekler yapiyorlar ve
her déneminde pazarda satiliyor. Mesela il-
kemizde kayisty1 6nce gagla olarak yiyoruz,
sonra bir de ham haliyle meyve olarak yani
kayist olarak tiiketiyoruz ve o kadar. Aslin-
da tirtintin her asamasindan faydalanilmasi
o lirlin icin piyasada fiyatin1 da kontrol alti-
na aliyor ve arz fazlalig1 sorununu bir nebze
olsun azaltabilmeyi sagliyor. O ytlizden elde
edilen tirtinlerin her asamasidan yararlan-
maliy1z ve kullanim amaclar ile ilgili aras-
tirmalar, calismalar yapmali.

“Bahg¢e kurulmadan dnce

pazar arastirmasi yapiimali”

Bahge kurulmadan 6nce pazar arastirmasi
yapilarak. Hangi tirtintin, hangi pazarda,
hangi tiiketici icin tiretileceginin Gnceden
planlamasi gerek. Ciinkii meyvecilik sektorii
giinliik, aylik, yillik bir sektor degildir, uzun
dénem yatirm gerektirir. Ornegin fidanla-
rimz1 ektiniz. Ug, dort yil bakarak biiytitiip
sonunda trtinlerinizi satamiyorsaniz higbir
anlamu yoktur. Dolayisiyla bahge kurulma-
dan 6nce pazar arastirmasi yapilmali, piya-
sada tiiketicinin ne istedigi aragtirilmalidar.

Ureticiler zirai ilag kullanim

konusunda egitilmeli

Kaliteli ve hijyenik tirtinlerin tiretilmesi ge-
rekli ancak bunun igin ¢iftcilere yonelik egi-
tim ¢alismalarmin yapilmasi gerekiyor. Zi-
rai ila¢ ve kimyasal giibrenin de kullanim
¢ok 6nemli. Clinki treticilerimiz maalesef
bu konularda yeterince bilingli degiller. Ba-
zen gerekmedigi halde ila¢ kullanabiliyor-
lar. Bazen de tavsiye edilen dozdan daha
fazla veya daha az kullanabiliyorlar ki bun-
lar hem insan hem de ¢evre saghig igin za-
rar olusturmaktadir. Aym zamanda tirtinle-
rimizin dis pazarlardan geri dénmesine yol
aciyor. Bu da uluslararasi piyasalarda Tiirk
trtintiniin imajin kott etkileyebiliyor. Cift-
¢iye de ekstra maliyet olusturdugu icin bu
konularda tireticilere egitim ¢alismalar: ya-
pilmalidir.

Haber: Cansu Karademir

Fotograf: Mert Anbalar
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Gunluk hayatta halk 1laclan

Stileyman Demirel Universitesi Glizel Sanatlar Fakultesi tarafindan Prof. Dr. Hasan
Gurbuz Bilgi Merkezinde “Gunluk Hayatta Halk Ilaclarl” konulu konferans duzenlendi.

onferansta, SDU Fen Edebiyat Fa-
Kkﬁltesi Biyoloji Boliimii Ogretim

Uyesi Prof. Dr. Hasan Ozgelik halk
ilaglar tizerine konustu. Gegmiste Tiirk ve
yabanct halk hekimleri tarafindan olugturu-
lan ilaglar1 anlatan Ozcelik, halk ilaglarmin
genel 6zelliklerinden bahsetti.
Ozgelik, halk ilaglarinin ortaya cikis hika-
yelerinden de bahsetti. Bu ilaglarin; fonksi-
yonel gidalar, ¢ozeltiler, viicuda sarilanlar,
saf yaglar, karisim yaglar, aromatik sular,
tiitstiler ve bugu gibi cesitlerinin bulun-
dugunu sdyleyerek kullanim alanlarmi ve
hangi bitkinin hangi hastaliga iyi geldigini
de 6rneklerle anlatti.
Etkinligin ardindan Prof. Dr. Hasan Ozgelik
ile halk ilaglar1 tizerine konustuk.

Halk ilaglari nelerdir ve

nelerden elde ediliyor?

Prof. Dr. Hasan Ozcelik, halk ilaclar1 dedi-
gimizde modern tibbin diginda bir seyden
bahsedildigini ve hepsinin ila¢ olmadig,
bazilariin da tibbi uygulamalar olabilece-
ginden sz ederken sunlari ekledi: “Onemli
olan hastaliga kars1 tedavi edici bir argii-
man olmasidir. Ornegin; yilan sokmasi
durumunda kizgin demirin yilanimn 1sirdig:
yere basilmast. Yilanin zehrini yok edecegi
i¢in kizgin demir, ilag olmamakla birlikte te-
davi edici bir uygulamadir.”

Yiiksek 1s1 ile tedavi geleneksel tibbin yan
sira glintimiizde modern tipta da kullanil-
digim1 ve daglama yontemi dedigimiz bu
yontemin halk hekimi Serefeddin Sabun-
cuoglu tarafindan bulundugunu séyleyen
Ozgelik, yilan sokmalarinda modern tib-
bin ise farkli bir uygulama olarak serum
baglayip panzehir uyguladigim ifade etti.
Yilan sokmalarinda bulundugumuz kosul-
lar her zaman modern tibbin uygulanma-
sin1 miimkiin kilmayacagidan geleneksel
yontemlere bagvurmamizin hayati agidan
onem tasidigini belirtirken, yilan sokmala-
rina kars1 uygulanan bir baska geleneksel
yontemin de zeytinyagmin agizda gargara
yapilip, tiikiirtilerek yilanin soktugu bolge-

Nane Cayi

deki zehrin emilerek digar1 atilmasi seklin-
de gergeklestirildigini soyledi.

Halk ilaglarin bulunus hikayelerinden ki-
saca soz eden Ozgelik, ilk ilaglarin bitkiler-
den elde edildigine de degindi: “Bitkilerden
oldugu kadar hayvanlardan da bir takim
ilaglar elde ediliyor. Fakat hayvanlardan
elde edilen ilaglarin sayisi, bitkilerden elde
edilenlere gore daha az. Hayvansal ilaglara
ornek olarak alabalik yag1 oldukg¢a 6nem ta-
styor. Cok eskiden beri kemik kirilmalarin-
da ya da c¢ikiklarda sargi yontemiyle kirtk
ve ¢ikik olan bolgeye uygulaniyor. Bir bas-
ka hayvansal ila¢ 6rnegi ise koyun kuyruk
yagidir. Eskiden yemeklerde kuyruk yagi
kullaniliyordu. Son zamanlarda kolesterolii
yiikselttigi gerekgesiyle tiiketilmesi oneril-
miyor.”

Isparta bélgesinde de halk ilaci olarak
kullamimda olan ilaglar var mi?

Tibbi ve aromatik bitki olarak adlandirdi-
gimuz bitkilerin yogun olarak yetistigi bol-
genin Akdeniz Bolgesi oldugunu séyleyen
Ozgelik, Ispartanin da bu bolge smrlart
icinde yer almas1 sebebiyle ¢ok sayida tib-
bi ve aromatik bitkinin yetistigi bir merkez
olarak kargimiza giktigini belirtti. Ornek
olarak mersin bitkisinin diyabet (seker) has-
taliginda ekstrakt olarak kullamldigimi soy-
ledi. Bu halk ilacinin etkisinin bilimsel ya-
yinlarda da 6zellikle vurgulandigimi belirtti.
Ozgelik: “Zeytin yaprag ve incir yaprag
yapilarinda barindirdiklar: etken maddeler
sayesinde bazi kanser tiirlerinde tedavi edi-
ci ozellik gosteriyor. Sarkikaraagag, Kizil-
dag’da bulunan mavi sedir agaclari, ardig
agaglar ile birlikte bir mikroklima ortami
olusturdugu diisiintilityor. Bu da Akciger
Veremi basta olmak tizere akciger ile ilgili
problem yasayan hastalarda olumlu etki
yapiyor.” diyerek, kekigin de bu yorede gok
miktarda yetigen tibbi bitkilerden biri oldu-
gunu, antibiyotik olarak da giinliik hayatta
kullanildigini ifade etti.

Halk ilaglan tiiketilmeleri halinde hastalk-
lara karsi koruyucu etki gosterirler mi?

Ozcelik, baz1 durumlarda hastaliklara karsi
koruyucu olarak halk ilaglarmna daha ¢ok
bagvuruldugundan bahsederken su sekil-
de ornekler verdi: “Tere, Ozellikle su teresi
diger su bitkileri gibi iyot agisindan zengin
bitkiler simfinda yer aliyor. fyot, insan vii-
cudunda guatr, troid bezi hastaliklarinin
onlenmesinde 6nemli bir rol {istleniyor.
Kekik yag1 da igerdigi karvakrol maddesi
nedeniyle soguk algmhginda gargara yapi-
larak, igilerek veya buhar olarak kullanila-
rak, ayak ve herhangi bir viicut mantar1 ya-
sadiklar1 zaman topikal krem olarak, mide
ve bagirsak paraziti durumlarinda igecek

Targin Cayi

Prof. Dr. Hasan Ozcelik

Kis aylarinda ise genellik-
le grip vakalarindan vaki-
niliyor. Otobuste, okulda,
isyerimizde sik sik griple
savasan insanlarla karsila-
siyoruz. Bu durumda Prof.
Dr. Hasan Ozcelik, cok sid-
detli olmadig1 surece evde
de papatya cayi, ada cavi,
kekik cayi gibi gripten kur-
tulmamizi veya sikayetle-
rimizi en aza indirgemeyi
saglayacak bitkiler oneri-
yor. BitKileri diger gidalarin
icerisine ekKleyerek de tu-
ketebilecegimizi soyleyen
Ozcelik: “Eger herhangi bir
alerjimiz yoksa bitkilerin
evimizde ve hayatimizda
olmasi yerinde bir davranis
olur” diye ekliyor.

olarak, siniizit durumunda buhar olarak,
idrar yolu enfeksiyonlarinda ise igecek ola-
rak tiiketilmesi 6neriliyor.”

Ozgelik, romatizmal hastaliklarda da arpa
kepegi ve cam reginesinin stit ile karistirila-
rak lapa kivaminda eklem bolgesine siirtile-
rek uygulandigim soyledi. Bu hastaliklarin
modern tipta da kalict olarak tedavisinin
mimkin olmayan hastalik tiirii oldugu-
nu ifade ederek halk ilaglariyla hastaligin
gunliikk hayattaki etkilerinin hafifletilmesi
amaglandigini dile getirdi.

Kis aylarinda ise genellikle grip vakalarin-
dan yakmiliyor. Otobiiste, okulda, isyeri-
mizde sik sik griple savasan insanlarla kar-

Yesil Cay

silasiyoruz. Bu durumda Prof. Dr. Hasan
Ozgelik, ¢ok siddetli olmadig siirece evde
de papatya cay1, ada cay, kekik cay1 gibi
gripten kurtulmamizi veya sikayetlerimizi
en aza indirgemeyi saglayacak bitkiler cne-
riyor. Bitkileri diger gidalarin igerisine ekle-
yerek de tiiketebilecegimizi sdyleyen Ozge-
lik, her sekilde tiikketmeden 6nce alerjimizin
olup olmadigindan emin olmamiz gerektigi
konusunda uyarirken: “Eger herhangi bir
alerjimiz yoksa bitkilerin evimizde ve haya-
timizda olmast yerinde bir davranis olur.”
diye ekledi.

Son olarak Ozgelik, bizlere kigin tiiketilebi-
lecek bitki ¢aylari 6nerilerinde bulundu.
Zencefil Yaprag Cayr: Ozellikle kis aylarin-
da zencefil yapragi cay: tiiketilmesi insanla-
11 hastaliklara karst daha direngli hale getir-
mektedir. Bal ve limon ilave edilerek daha
iyi bir karisim haline getirilebilir. Kis ayla-
rinda icmeniz gereken bitki ¢aylari arasinda
ilk sirada geliyor.

Yesil Cay: insanlarin saclarmi ve cilt bakim-
larin1 yakindan ilgilendirmekte olan bir ¢ay
ttirtidiir. Ayrica yesil cayin birden fazla kan-
ser tiirliyle savasma yolunda biiytik katk
sagladigi biliniyor.

Melisa Cayr: insanlarin mutsuzluklarim ve
yorgunluk hislerini tamamen ortadan kal-
dirmaya yarayan bir caydir. Melisa cayinin
ozellikle uyumadan evvel igilmesi uykuya
daha erken dalinmasin ve uyku esnasmnda
viicudun rahatlamasini saglhiyor. Ayrica me-
lisa cay1 yaz aylarna girildiginde soguk bir
sekilde ttiketilebilir.

Nane Cayi: Biliyorsunuz ki kis aylarinda in-
sanlarmn en ¢ok sikayet ettikleri sorunlardan
biri de mide oluyor. Nane cay sayesinde in-
sanlar mide yanmalarindan kurtulabiliyor
ve rahatlatabiliyorlar.

Tar¢in Cayr: insanlarin hastalandiktan sonra
ki zorlu giinlerini gegirmesine neden olan
bogaz agrilarimin belki de en biiytik ilac1 ol-
maktadir. Haber: Siimeyye Alhan

Zencefil Yapragi Cayi
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Ogrenci

leriyle bulustu

Suileyman Demirel Universitesi Iletisim ve Genc Yoneticiler Toplulugu duizenledigi etkinlikte,
medya ve reklamcilik sektorunde Kareli Gomlek adli sirketiyle faaliyet gosteren, E-Ticaret Vakfi
Yonetim Kurulu Baskanligini da surduren Avni Yigit Goksu'yu 0grencilerle bir araya getirdi.

DU iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
SKonferans Salonu’'nda gergeklestirilen

etkinlige Iletisim Fakiiltesi ogrencileri-
nin yani sira sektore ilgisi olan ¢ok sayida 6g-
renci katildi. Avni Yigit Goksu, konusmasinin
basinda 6grencilik ve is yasantisina dair dene-
yimlerini katilimcilarla paylasti.
Goksu, gtintimiiziin en 6nemli probleminin
iletisimsizlik oldugunu séyledi. Hangi sektor-
de, hangi mevkide olunursa olunsun seffafli-
gin yasamlarimizdan gikarilmamast gerekti-
gini, yasadigimiz cevre ile siirekli iletisim ve
etkilesim halinde olmamiz ve hicbir sekilde
insanlardan bagimizi koparmamamiz gerekti-
gini vurguladi. Goksu: “Zaman zaman isiniz
ve egitiminiz disinda sanatla edebiyatla ilgile-
nin. En azindan okur veya dinleyici olarak da
olsa bunlar1 yapimn.” dedi.

“is diinyasi yaratici ve sektérde

fark yaratacak gengleri ariyor”

Avni Yigit Goksu, is diinyasinin artik fark ya-
ratan, yapilmis veya yapilmakta olan isi bir
kat daha tiste ¢ikarabilecek genglere ihtiyag
duydugunu, gelecegin istihdam tercihlerinin
de bu niteliklere sahip kigiler arasindan yapi-
lacagini ifade etti. Goksu sézlerinin devamin-
da, faaliyet gosterdigi alanda en iyi olma ve
uzmanlagma hedefleri olmayan kisilerin, ne
kendilerine ne de sektorlerine bir katkilarinin
olacagmi da ekledi. Giintimiizde genclerin
sadece egitim aldiklar1 alanda bilgi sahibi ol-
duklarmi, kendilerini gelistirenlerin sayismin

gelistirmeyen siradan mezunlarin yaninda
oldukgca az oldugunun altin1 ¢izen Avni Yigit
Goksu, bir dizi tavsiyede bulundu: “Kosullari-
mz1 zorlayin, sosyal sorumluluk projelerinde
yer alin. Sektére yonelik yarismalara katilin.
Mutlaka bir seyler yapin ve 6zge¢mislerinizi
zenginlestirin ki tercih edilen olun.”

“Artik bir tane yabanci dil

bilmek yetmiyor”

is yasaminda var olabilmenin olmazsa olmaz-
larindan birinin de yabanc dil bilmek oldu-
guna dikkat ceken Avni Yigit Goksu, Ingiliz-
ce’'nin artik siradan bir dil haline geldigini,
kiiresel 6lgekte faaliyet gosteren sirketlerin bir
pargcast olmak isteyenlerin uluslararasi boyut-
ta genis kitlelerce konusulan bir yabanc dili
daha bilmesi gerektigini ifade etti. Kiiresel
sirketlerin sektorlerinin biiyiik oyuncular: ol-
dugunun altini gizen Goksu: “Azmederseniz
ve ciddiye alirsaniz siz de o hayalini kurdu-
gunuz sirketlerin bir ¢alisan1 veya yoneticisi
olabilirsiniz.” dedi.

“js yasaminda okul dereceniz ve
ortalamalariniz ikinci planda kalhyor”

Goksu, is yasaminda okulda elde edilen dere-
ce ve ortalamanin is yasaminda ikinci planda
oldugunu, esas olanin pratik olduguna dikkat
cekti. Elbette teorinin de 6nemli olduguna
deginen Goksu; kendisinin egitim hayatinin
tiim asamalarinda derece yaptigini ancak ilk
is tecriibesinin fotokopi ¢ekmek tizerine oldu-

gunu ve orada okul derecesinin ise yarama-
digimn1 anladigini sozlerine ekledi. Kendisinin
de sirketine personel alirken; yaratici, hayal
dtinyas: genis, fark yaratan tasarimlara imza
atacak kisileri tercih ettigini soyledi. Universi-
te ortalamasinin yiiksek olmasinin bir insanin
sektorde faydali olacagi anlamma gelmedi-
gini, sadece derslerine iyi galisan bir 6grenci
oldugunu gosterdigini ifade etti. Sektorde,
sahada bulunmus ¢esitli islere ve bagarilara
imza atmus kisilerin ise tniversite ortalama-
larma bakilmaksizin ige alindiklarini ve kalici
olduklarin belirtti.

“Bulundugunuz iiniversitenin kiymetini bilin”
Etkinlik éncesi SDU lletisim Fakiiltesi'nin
uygulama birimlerini gezdigini, kendisinin
okudugu {tiniversitelerde bu kadar genis ve
nitelikli uygulama arag ve ortamlarin olmadi-
g1 ifade eden Avni Yigit Goksu: “Gezdigim
ve gordiigim kadariyla burann iyi bir Tleti-
sim Fakdiltesi oldugunu soyleyebilirim. Sizler
de buranin kiymetini iyi bilin ve buradaki im-
kanlari en iyi sekilde kullanarak kendinizi is
yasamina hazirlayin.” dedi. Goksu, etkinligin
devaminda 6grencilerden gelen sorular: ce-
vapladi. Haber: Ahmet Aydogan

Iletisim kuramlari Burak Ozcetin ile ele alind1

Stileyman Demirel Universitesi Iletisim Fakiiltesinin Iletisim amfisinde gerceklesen etkinlikte, Istanbul Bilgi Uni-
versitesi Ogretim Uyesi Doc. Dr. Burak Ozcetin tarafindan “Dunden Bugune Iletisim Kuramlar1” konusu ele alindi.

o¢. Dr. Burak Ozgetin, yazdig kitap
Dﬁzerine konugarak bagladi. Kitapta

neler yapmaya calistigindan bahsede-
rek iletisim kuramlarmmn 100-150 yillik genel
paradigmatik degisimleri {izerini konustu.
Sonrasinda egitim hayatindan bahseden Ozge-
tin, kendini siyaset bilimci art1 iletisimci olarak
tanimladigin ¢linkii siyaset bilimci kimliginin
kendisi icin vazgegilmez oldugunu dile getir-
di. 2011 yihnda Akdeniz Universitesi Iletisim
fakiiltesinde yardimei dogent olarak ¢alismaya
basladig: sirada kucaginda iletisim kuramlar:
dersini buldugunu ve sonrasinda merak ede-
rek aragtirmaya bagladigmi soyledi. Tletisim
kuramlar1 denen seyin son derece farkl disip-
linlerin karisimindan, kesisiminden olustugu-
nu da sozlerine ekledi.

“jlk el kaynaklardan yararlanin”

Ozcetin, Kitle iletisim Kuramlari adl kitabinin
yapim asamasindan bahsetti. fletisim kuramla-
11 dersi icin 6grencilerine bir kaynak arayisina
girdigini ve yedi yil boyunca da bu kaynagi
aradigim sOyleyerek, daha onceden yazilmig
kaynaklar1 degersizlestirmek istemedigini ama
bir seylerin eksik oldugunu ifade etti. 2014 y1-
linda bir hocamin kitabi kendisinin yazmasi
fikrini vermesi ile diistinmeye basladigini sdy-
leyen Burak Ozgetin: “Sonrasinda dort buguk
yil boyunca kitap tizerine calistim. Alandaki

insanlarin ¢alismalarna deginmedigim igin
bana kizan hocalar oldu. O ¢alismalara 6zel-
likle deginmedim ¢iinkii ilk el metinlerle kendi
yorumum ve kendi dilim tizerinden bir iliski
kurmaya ¢alistim. Kaynakgadaki her bir kitap
ile ok uzun vakit gecirdim.” dedi. Dinleyicile-
re de kendi yazdig: kitap da dahil ikinci el kay-
naklara gtivenmemelerini, ilk el kaynaklardan
yararlanmalarin tavsiye etti.

“jletisim ile ilgili bir konuyu

arastirirken birgok farkl disiplinler

arasinda bir seyahate ¢ikmaniz gerekir”
Sosyal bilimlerin genis bir alan oldugunu soy-
leyen Ozgetin: “Ornegin kendinizi bir jeolog
olarak diistiniin. flgi alanlarimz bellidir ama
konu iletisime geldiginde antropolojiden sos-
yolojiye, felsefeden siyaset bilimine, kiilttirel
incelemelerden sosyal bilimlerin birgok fark-
I1 disiplinleri arasinda bir seyahate ¢ikmaniz
gerekir. Eger bir iletisim meselesini ele almak
istiyorsaniz ayni zamanda sosyolog, siyaset
bilimci, antropolog olmak zorundasiniz. Elbet-
teki bunlarin hepsini olamayiz ama ne olursa
olsun bu alanlarla ilgili bir kavrayisa ihtiyaci-
miz var.” dedi. 1leﬁ§im kuramlarimm anlamasi,
kavramast son derece gii¢ bir sey oldugunu ve
¢ok farkl yerlere yayilip dagilmamiz gerektigi-
ni soyledi. Dog. Dr. Burak Ozcetin, sonrasmnda
kitaptaki boltimlerden ve bu béliimlerde etkin

rol oynayan kigilerden bahsetti. Okuma 6neri-
leri kismin1 ekleyerek, sadece iletisim kuram-
larm1 agiklayan ve meseleyi kapatan bir metin
olmamast tizerine boyle bir calisma yaptigimi
soyledi. Alandaki bazi temel tas olan kitaplarin
Tiirkgeye geg cevrilmesi veya hala ¢evrilmemis
kitaplarin oldugundan bahsederek bu duru-
mun onu tizdtigiint de dile getirdi.

“Master, doktora yapan kisiler

benim goéziimde kiymetli bir

kitle ¢iinkii onlar bizim gelecegimiz”

Kitabin kendi dersi olan iletisim kuramlari der-
sinin bir izlencesi, dersin akisi oldugunu dile
getiren Ozgetin: “Ashnda kitabm amaci, biraz
ne yaptigimin farkinda miyim ya da ugrasti-
gim iletisim bilimlerinin farkinda miyim degil
miyimi tartismakti. Calisirken kendi anlamadi-
gim, ¢6zemedigim herhangi bir konuyu kesin-
likle yazmamaliyim korkusu da vardi.” dedi.
Kariyerinin erken doéneminde olan master,
doktora yapan Kkisilerin goziinde kiymetli bir
kitle olduklarm ¢tinkii onlarin gelecek oldu-
gunu dile getirdi. Ayrica iletisim kuramlari ile
ilgili veya iletigimle ilgili herhangi bir konuya
egilirken ezberden, hap bilgiden, kolayciliktan
kagmnilmast gerektigini tavsiye etti. Ozgetin, In-
giliz Kiilttirel Calismalar boliimiiniin onu zor-
ladigimi, en igine sinmeyen béliimiin bu oldu-
gunu ifade etti. Clinkii biiyiik bir bilgi alaninin

oldugunu ve yetmedigini dile getirdi. Bundan
birkag y1l sonra Ingiliz Kiiltiirel Calismalar kis-
minm yeniden yazmak ve kendince eksik olan
yerleri diizenlemek istedigini sdyledi. Son ola-
rak Ozgetin: “Entelektiiel bir tutkunuzun olma-
sin1 isterim. Biraz da kitapta bunu yapmaya ca-
listim. Tletisim kuramlar1 tizerine diistinmenin
zevkli ve keyifli bir sey oldugunu umarm bi-
razcik olsun hem meslektaglarima hem de 6g-
rencilere bulagtirabilmisimdir.” diyerek konus-
masini sonlandirdi. Ardindan kitap ve kitabm
yazim siireci ile ilgili sorular1 cevaplandird.
Haber: Cansu Karademir

:, |

Dog. Dr. Burak Ozcetin
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Avusturyada

“Weilhnacht
zamani

2
Bu sayimizda Orta Avrupada bulunan Avusturyanin Voralberg eyaletine bagh
Dornbirn sehrinde yilbasi hazirliklarini, sokaklarda duzenlenen panayirlari, et-

KinliKleri, yilbasi kulturunu yerinde gorup inceledik ve sizler icin derledik.

vusturya’nin yilbas: kiilttirtint siz-
Alere aktarmadan 6nce Avusturya ya

da resmf adiyla Avusturya Cumhu-
riyeti ile ilgili kisa bir bilgi aktarmak iste-
rim. Orta Avrupa’da denize kiyisi olmayan,
dokuz eyaletten olugan bir tilke. Batida Lih-
tenstayn Krallig1 ve Isvicre, giineyde Italya
ve Slovenya, doguda Macaristan ve Slovak-
ya, kuzeyde ise Almanya ve Cek Cumhuri-
yeti ile komsudur. Dornbirn, Avusturya’nin
kuzeybatisindaki simur kentlerinden biridir.
Vorarlberg Eyaleti'nin en biiytik sehri olan
Dornbirn’e, Almanya, isvi(;re ve Lihtens-
tayn kralligma olan yakinhigindan dolay:
“dort tiilke sehri” de denilmektedir. En-
diistriyel olarak gevre sehirlerden daha ge-
lismistir. Avusturya’da yasayan Tiirklerin
cogunlukta oldugu bir sehir. Gazetemizin
2018 Mart sayisinda Voralberg eyaletini bir
gezi yazisiyla detayl sekilde anlatmigtim.

Avusturya’da “Weihnachten” zamani
“Weihnachten”(Vaynahten)  kelimesinin
Tiirkge karsiligi “adak geceleri” anlamin-
dadir. Fakat Almanca anlaminda “Noel” ya
da “Noel’e hazirhk” gibi bir karsilig1 var.
Aralik aymin ilk gtintinden Ocak ayinn ilk
giintine kadar olan giinlerde Hristiyanlar
tarafindan kutlanir. Ayrica Weihnachten,
sadece Avusturya’ya 6zgii bir kiiltiir degil,
tiim Avrupa’da kutlanan bir etkinliktir.

Dinimiz, dilimiz, wkimiz farkh olsa da ashn-
da ortak noktalarimiz ¢ok fazla

Dini 6zellik tagtyan bu bayram, bizim kiil-
tiirtimtizdeki Ramazan ay1 ve bayramiyla
bircok yonden benzesiyor. Ramazan ayi,
Miisliiman cografyasi icin birlestirici ve bii-

tiinlegtirici bir 6zellik tagirken, Weihnachten
de Hristiyan cografyasi icin aym 6zellikleri
tasiyor. Ornegin; Ramazan ayinda bizler
eski zamanlarda iftar vakitlerinden sonra
sokaklarda kurulan ramazan senliklerine
katilirdik. Giintimiizde de Hacivat-Karago6z
oyunlari, pamuk sekerciler, salincaklar, so-
kak saticilar gibi etkinlikler ile belediyeler
tarafindan geleneksel senlikler devam etti-
riliyor.

Weihnachten zamaninda da Hristiyanlar
aksam yemeklerinden sonra belediyeler
tarafindan kurulan sokak panayirlarinda
aileleri ve dostlar1 ile vakit geciriyorlar.
Size tuhaf gelecektir fakat sokakta kurulan
panayirda seyyar saticilar, kafeler, seyyar
donerciler, salincaklar, pamuk sekerci gibi
tezgahlar kuruluyor. Bu panayirda diikkan
a¢mak isteyenler belediyeye basvuru yapi-
yor. Diikkan sahibinin ihtiyacina gore be-
lediye seyyar diikkanlar1 kurup gerekli alt
yapiy1 olusturarak kiraliyor. Istenilen sayi-
ya ulagilamazsa belediye ihtiyaca gore bazi
diikkanlar1 kendi isletiyor.

Benzerlikler bununla sinirh degil tabii. Ra-
mazan pidesi sadece Ramazan aymda ¢ikan
bir ekmek tiirtidiir. Weihnachten zamanin-
da c¢ikan 6zel ¢orekler de bu zamanda {ire-
tiliyor. Ramazan ayinda Miisliimanlar da-
yanmigmanin bir gostergesi olarak camilerde
toplu ibadet ederler. Hristiyanlar da Weih-
nachten’de kiliselerde ibadet ediyorlar.

Farkliliklar1 da var elbette. “Weihnachten
gekilisi” adini verdikleri bir hediye sistemi
mevcut. Ailede ya da dostlar arasinda ayin
basinda bir ¢ekilis yapiyorlar. Birbirlerinin
isimlerini bir torbaya atip sira ile ¢ekiyorlar.
Sonra gikan isim i¢in her hafta baginda ufak
bir hediye veriyorlar. Ornegin; corap, ka-
lem, icecek, meyve sebze gibi hediyeler. Ay
sonunda ise biiyiik ya da degerli bir hediye

veriliyor.

Sehrin her tarafindaki diikkanlar, evler, ig
yerleri ve okullar renkli 1siklar, cesitli stis-
ler ve cam agaclari ile siisleniyor. En biiytik
agag ise sehrin merkezinde bulunan biiytik
kilisenin 6niinde yer aliyor.

Avrupalilar Weihnachten

Giini’nde ne yapiyor?

Weihnachten giinti yani 24-25-26 Aralik,
tim tilkede tatil ilan ediliyor. Insanlar o
giintinlerde aileleri ile vakit geciyor. Aile
biiyiiklerinin evinde toplanip beraber ak-
sam yemekleri yeniliyor, dualar ediliyor ve
mezarlik ziyaretleri gergeklestiriliyor. Daha
oncesinde alinmis hediyeler evdeki stislen-
mis cam agacimin altina konuluyor. Kigtik,

biiyiik tiim hediyeler bu giinde veriliyor.

Muhabirimizin Weihnachten Bayrami
hakkinda goriisleri

Weihnachten Bayrami, Avrupalilarm noel
icin verdigi bir isimdir. Oziinde insanlari
ortak noktada birlestiren, kendi kiilttirlerini
yasadiklar1 bir bayram. Gortiyorum ki yir-
mi birinci ytizyilda bile Avrupalilar kendi
kiltiirlerini bir sekilde yasatmaya galistyor-
lar. Bizler de kendi milli ve dini kiiltiirel de-
gerlerimize sahip ¢ikmaliy1z.

Avrupallarin deyimiyle “Weihnachten Za-
man1” yani noel bayrami, Aralik aymin ilk

Dornbirn Kilise Meydam

haftasindan 26 Araliga kadar siiriiyor. Biz-
ler ise tiim diinyada oldugu gibi 31 Aralik
gecesini yani yeni yilin gelisini kutluyoruz.
Bu iki kavram birbirine asla ama asla karig-
tirllmamalidir. Birgok Avrupali turist Ra-
mazan aymnda tlkemize gelip bizim kiiltii-
riimiizii yerinde goriip yasamaya caligiyor.
Sizler de kis ayinda yurtdisinda bu egsiz
ortamu yerinde gorebilir, Weihnachten za-
manimin giizelliklerini yagayabilirsiniz.

2019 yih sevdiklerinizle gecirdiginiz basari-
I, huzurlu ve en 6nemlisi saglik dolu bir y1l
olsun. Yeni yilimiz kutlu olsun, 2019 gtizel
olacak! Haber ve Fotograf: Mert Anibakar

Yilin bu zamaninda meydana kurulan stant kafelerde uzun kuyruklar olusuyor.
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SDU Akademik

SDU Akademik Oda Orkestrasimin M. Lutfui Cakmakci Kultur Merkezinde
gerceklestirdigi “Kis Konseri” ile muzik severlere essiz bir solen yasattu.

r. Ogretim Uyesi Ali Aliza-
Dde sefliginde gerceklestiri-

len konserde Soprano (ince
kadin ses) Nuray Ceviker ile Tenor
(ince erkek ses) Dog. Dr. Omer Tiirk-
menoglu tarafindan farkl: kiiltiirler-
den eserler seslendirildi. Seslendiri-
len her eser dinleyiciler tarafindan
giglii bir sekilde alkigland.

SDU Akademik Oda Orkestrasi'nin
ve solistlerinin essiz yorumlar ile
hayat verdikleri eserler; “Altin Hiz-
ma Miilayim”, “Mazi Kalbimde
Yaradir”, “Askerin Sarkisi”, “Por
Una Cabeza”, “Sevmek Nedir?”
dinleyicilerden tam not aldi. Eser-
ler arasinda SDU G.S.F Dr. Ogretim
Uyesi Ali Alizade tarafindan diizen-
lemesi yapilan Liibnan halk sarkist
“Al Bint El Chalabiya” de yer aldi.
Miizik, farkli {iniversitelerden aka-
demisyenleri SDU’de bulusturdu.
Akademik Oda Orkestrasi'nda bi-
rinci keman ekibinde Dokuz Eyliil
Universitesi'nden Dr.Ogr.Gor. Giir-

kan Gileg, ikinci keman ekibinde
Akdeniz  Universitesinden Prof.
Dr. Nihan Yagisan ve Afyon Ko-
catepe Universitesinden Dr. Ogr.
Uyesi Hicret C6l, viyolonsel ekibin-
de Mehmet Akif Ersoy Universite-
si'nden Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Can
Ciftcibagi ve piyanoda Akdeniz Uni-
versitesinden Olga Guseynova yer
aldi. Konser sonunda SDU Rektér
Yardimcisi Prof. Dr. Murat Ali Du-
lupcu tarafindan Sef Dr. Ogretim
Uyesi Ali Alizade, Soprano Nuray
Ceviker ve Tenor Doc. Dr.  Omer
Tiirkmenoglu'na ¢icek ve tesekkiir
belgesi takdim edildi. Ayrica Giizel
Sanatlar Fakiiltesi Dekan1 Prof. Dr.
Bilge Huirmiizlii Kortholt tarafin-
dan orkestra tiyelerine ve solistlere
takdir belgesi verildi. Konser Rek-
tor Yardimcist Prof. Dr. Murat Ali
Dulupgu'nun SDU Akademik Oda
Orkestrasi’'ndan bahar konseri sozii
almasinin ardindan sona erdi.

Haber: Mert Anbakir- Levent Yavuz

Aydin

SDU’den Senfoni ile “Isparta Tiirkiileri” Albiimil

SDUden Isparta’ya bir kultiir armagan: daha.. SDU Giuizel Sanatlar Fakultesi Muizik
Bolum Baskani Doc. Dr. Omer Turkmenoglu énderliginde Isparta Turktileri, tarihte ilk
kez Senfoni ile icra edilecek. 10 anonim eserden olusan album, Nisan 2019'da kayit
altina alinacak. Projenin ikinci ayaginda 45 Kisilik orkestra Ispartada konser verecek.

“Diinya’nin her yerinde Isparta

senfoni orkestrasina eslik edecek.

Tiirkiileri ¢alinabilecek”

Siileyman Demirel Universitesi Giizel
Sanatlar Fakiiltesi Mitizik Bolim Bagka-
n1 Dog. Dr. Omer Tiirkmenoglu: “Eserin
tarihte ilk olmasmn 6tesinde, Sidney
Operasi'nda da icra edilebilecek sekilde
notalarn ¢ikmasi agisindan ¢ok degerli
bir proje yapiyoruz.” diyerek, Isparta tiir-
kiilerinin Berlin ve Italya senfonilerinde
de icra edilebilecegini dile getirdi.

Tarihte ilk kez Isparta tiirkiileri Senfoni
Orkestrasi ile icra edilecek

Isparta'nin degerleri evrensel boyutlara
tasinmaya devam ediyor. Isparta’nin 6z-
glin mimarisi, somut olmayan kiilttirel
mirasi yaymnlarmin ardindan simdi de
anonim tiirkiiler evrensel héle getiriliyor.
Zira Isparta’min tiirkiileri tarihte ilk kez 45
kisilik ekip ile “Senfoni” seklinde icra edi-
lecek. Sekizi anonim Isparta tiirkiisti; ikisi
enstriimantal olmak tizere 10 parcadan
olusan eser, albiim olarak yayimlanacak.
Albtimde Isparta’ya 6zgii bir kag calgida

Eser, SDU Bilimsel Aragtirma Projeleri
Koordinasyon Birimi tarafindan finanse
edilecek. Isparta tiirkiilerinin senfoni ile
cok sesli olarak icra edilecegini ve solistin
kendisi olacagim belirten proje yiirtitiicti-
sii Dog. Dr. Omer Tiirkmenoglu: “Nisan
2019’da bir kiltiir hizmeti olarak piyasa-
ya verilecek projenin Sanat Yonetmenligi
gorevini Orkestra Sefi ve Besteci Musa
Goe¢men yapacak. Notalar su an hazr,
kayitlar1 da Ankara’da yapacagiz. Tiim
parcalar Isparta’nin 6zgiin eserleridir. Al-
biimde yer alacak anonim eserlerden biri
“Evlerinin Onii Mersin”, digerleri de hal-
kimiza stirprizimiz olsun.” dedi.

Diinya’nin her yerinde icra edilebilir hale
gelmesi bizim i¢in cok kiymetli

Tarihte ilk kez senfoni ile icra edilmenin
otesinde ¢ok kiymetli olan unsurun Ispar-
ta tiirkiilerinin evrensel boyuta tasmabi-
lirligi oldugunu séyleyen Dog. Dr. Omer
Tiirkmenoglu, sozlerine soyle devam etti:
“Ispartamin 6zgiin sanatmi, miras eser-

lerini orkestra ile kayit altina almak ¢ok
degerli bir proje. Ama asil olan bu eser-
lerin evrensel Glcekte de icra edilebilir ol-
masidir. Iste proje tam da bunu karsiliyor.
Ornegin Berlin Senfoni’de bir konser ver-
mek istediginiz an notalar hazir, gétiirtip
verebilirsiniz. Onlar da icra edebilir. Sid-
ney Operasi da Italya’da yorumlanabilir.
Kisacast Diinya'min her yerindeki opera-
larda bunu icra edebilirsiniz. Onemli olan
elinizde o materyalin olmasidir. Biz de
SDU olarak o materyali veriyoruz.”

“Projenin finalinde devasa
bir konser yapacagiz”

Doc. Dr. Omer Tiirkme-
noglu, “Senfoni ile Isparta
Tiirkiileri”  albtimiiniin
yaymlanmasimin ardindan
bir final konseri yapacak-
larm1 soyledi. Kiiltiir ve
Turizm Midirltigti, Bati
Akdeniz Kalkinma Ajansi
(BAKA) ile goriistiikleri-
ni anlatan Tiirkmenoglu,

sozlerini soyle tamamladi: “Biiytik orkest-
ray1 davet edip Isparta’da konser verece-
giz. Boyle bir kiiltiirii Isparta ile paylasma
fikri bizi simdiden ¢ok heyecanlandiriyor.
Aslinda sadece Isparta degil, Tiirkiye'nin
onemli bolgelerinin tiirkiilerini bu sekilde
senfoni ile yapmak gerekiyor. Her yerde
seslendirilebilme imkam paha bigilemez
bir sanat... SDU olarak Tiirkiye'nin gok
onemli bolgelerindeki anonim eserleri bu
sekilde senfoni ile icra etmek istiyoruz.”

Haber: Mert Anibakir - Levent Yavuz Aydin
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Yorgancilik meslegine adanmis
bir yasam: Fehmi Demirsoken

Endustriyel uretime ve teknolojinin hizl gelisimine ayak uyduramayan ve Kaybolma
surecine giren yorgancilik meslegi uizerine, Yorgancilar ve Terziler Odasi1 Baskanligi-
ni da yuruten yorgan dikim ustasi Fehmi Demirsoken ile bir soylesi gerceklestirdik.

albantlik, bakircilik ve terzilikten
Nsonra yorgancilik da yok olmaya

yliz tutan meslekler arasinda ani-
liyor. Yorgancilik meslegi de bircok el sa-
nat1 gibi neredeyse son demlerini yasiyor.
Isparta merkez, Dere Mahallesi dogumlu
Fehmi Demirsoken, Isparta’da giintiimiizde
ignesini ve ytiikstigiinii ¢tkarmamis yorgan
dikim ustalarindan biri. 52 sene 6nce ilko-
kul déneminde girak olarak basladig: yor-
gancilik meslegini halen daha aktif olarak
stirdiiriiyor.

Yorgancilik meslegine nasil basladiniz?

Bizim zamanimizda aileler ¢ocuklarimnin
meslek sahibi olmasini isterlerdi. Berber-
lik, nalbantlik, terzilik ve bizim meslegimiz
yorgancilik gibi mesleklere yonlendirirler-
di. Bir altin bilezigi olsun da kimseye muh-
tag olmasin diye okul tatillerinde usta ya-
nina ¢irak olarak verirlerdi. Ben de ailemin
yonlendirmesi ile ilkokulu bitirdikten sonra
1966 senesinde rahmetli ustam Remzettin
Kumru'nun yanina girak olarak girdim. Us-
tamin yaninda askere gidene kadar 12 sene
calishm. Biz ahilik kiiltiirii gergevesinde
yetismis ustalariz. Usta bizden bir sey iste-
di mi o en kisa siirede yapilir ve bitirilirdi.
Anne ve babamiza gosterdigimiz saygiyi,
ustamiza da gosterirdik. Onun soziinin
iistiine s6z sdylemezdik, karsisinda oturup
kalkarken dikkat ederdik. Izin isteyecegi-
miz zaman 6nce elimizdeki isi tamamlama-
ya gayret eder, sonra ustanin kargisina izin
diye ¢ikardik. Simdi bagka mesleklerle ug-
rasan arkadaslarin diikkanlarin ziyaret et-
tigim de giraklarini, kalfalarimi gértiyorum
ve sagirtyorum. Ne bir saygi var ne de bir
sevgi. Sanki ciraklar usta, ustalar ¢irak gibi.
Ustaya sayg1 ayni zamanda yapilan mesle-
ge saygidir. Usta ¢iragin, kalfanin bir baki-
ma dgretmenidir. Hem meslegi 6gretir, hem

Fehmi Demirsoken

de miisteriye nasil davranilacagini 6gretir.
Erken yasta yaninda ¢alismaya baglayan ki-

siyi vaktiyle ustasinin onu egittigi gibi egitir
ve ig yagamina kazandurir.

Kendi isyerinizi ne zaman a¢tiniz?

1978 senesinde askerlik gorevimi tamamla-
diktan sonra Isparta’'ya dondim. Bundan
tam 40 sene 6nce bu diikkani actim ve isi-
min bagina ge¢tim. O giin bugtindtir de bu
diikkanda meslegimi en iyi sekilde yapma-
y1 stirdiiriiyorum. Meslegimi seviyorum ve
elimden geldigince hem bir yorgan ustast
hem de bu meslegin adim tastyan meslek
kurulusunun bagkani olarak bu meslegin
gelecek kugsaklara aktarilmasi i¢in miicade-
le ediyorum.

Bugtine kadar kag tane ¢irak yetistirdiniz?
Yetistirdigim c¢iraklarin sayist bir elin par-
maklarini ge¢mez. Yanimda vaktiyle ¢irak
olarak galisanlarmn higbiri simdi yorgancilik
yapmiyor. Kimi sofér olarak ¢alisiyor, kimi
de bagka islerle gecimini saghyor. Yillardir
cirak yetismiyor. Biz ustalar olarak girak ye-
tistirmek istiyoruz ama tirtinlerimize olan
ilgi ve miisteri potansiyeli azaldikca, yor-
gan dikim evleri de birer birer kapaniyor.
Bu sebepten dolay1 da aileler cocuklarini
bizim meslegimize yénlendirmiyorlar hakl
olarak. Artik cocugunu ¢iraklik icin getiren
aileler ¢ok nadir. Onlarda daha kapidan gi-
rer girmez “usta ne kadar para verirsin”
diye soruyorlar. Biz zaten diikkam cevi-
recek kadar kazamiyoruz, ¢iraga nasil ¢ok
para verelim ki.

Yorgancilik mesleginde zaman

icinde neler degisti?

Benim c¢iraklik ve kalfalik doénemlerimde
yorgancilik en ¢ok tercih edilen mesleklerin
basinda geliyordu. Ustam Remzettin Kum-
ru'nun yaninda dokuz cirak on kalfa olmak

tizere en az on bes , yirmi kisi ¢alistyorduk.
Simdi ise iglerdeki diistisle birlikte artik ele-
man calistiramaz hale geldik. Son yillara
kadar ben evde ayr1 burada ayr1 yorgan di-
kimi yaptirtyordum. [s yetistirmek igin gece
glindiiz calisigimiz giinlerde, ileride mesle-
gimizin tarihe karisacagini soyleseler inan-
mazdim. Biz de birkag sene daha yaparsak
yapariz. Sonra diikkanimizi kapatip igne ve
ylkstigtimiizii duvara asariz. Zamaninda
gelinlerin ¢eyizlerinin en énemli parcalarmi
bizim {irtinlerimiz olustururdu. I¢i pamulk,
yiizii ipek, saten yorganlar, uzun yastiklar,
yer yatagi ve minderler olmadan ¢eyiz ol-
mazdi. Simdi ise ¢ok nadir ¢eyizlik yorgan
ve yastik yaptiran oluyor. Giintimtizdeki ge-
linler yorgan kaplamak nedir bilmiyorlar ve
ceyizler de birkag yastik, uyku setinden iba-
ret. Biz teknoloji ve biiytik alisveris merkez-
lerine yenildik. Bizim pamuk yorganlarin
yerini elyaf ve silikondan yapilmig yorgan-
lar ald1. Insanlar yorgancilardan almak yeri-
ne magazalardan yorgan aliyorlar. Eksiden
kirpik dedigimiz el dokuma halilarindan
kirpilarak elde edilen malzemeden yapilan
yer yataklarinda uyurduk, basimizin altinda
yine kirpik veya yiin yastik konulur, tizeri-
mize ise ytlin yorganlar ortiiltirdii. O zaman-
lar daha saglikhiydik. Giintimiizde her sey
makinelesti, zamanla 6ztinden uzaklasti ve
asliyla bagi koparildi.

Dikme yorgan ile fabrika iiretimi

yorgan arasindaki farklar nelerdir?

Bizim diktigimiz yorganlar fabrikasyon
yorganlardan daha saglikli. El isciligi yor-
ganlarin bir diger 6nemli farki ise uzun
yillar kullanilabilecek kadar dayanikli ol-
masidir. Makinenin diktigi yorgan bizim
diktigimiz yorganlara benzemez. Biz dikti-
gimiz yorganlarda birinci, ikinci ve tigtincii
kalite olmak tizere (¢ ¢esit malzeme kulla-

Muhabirimiz
Levent Yavuz Aydin

Zamaninda gelinlerin
ceyizlerinin en onemli
parcalarini bizim urun-
lerimiz olustururdu.
Ici pamuk, yiuizi ipek,
saten yorganlar, uzun
yastiklar, yer yatagi ve
minderler olmadan ceviz
olmazdi. Simdi ise cok
nadir cevyizlik yorgan ve
yastik yaptiran oluyor.
GunumuzdekKi gelinler
yorgan kaplamak ne-
dir bilmiyorlar ve ce-
vizler de birkac yastik,
uyku setinden ibaret.
Biz teknoloji ve buyuk
alisveris merkezlerine
yvenildik. Bizim pamuk
yorganlarin yerini elyaf
ve silikondan yapilmis
yorganlar aldi.

niriz. Misterilerimizin bizden alacaklart en
ucuz yorgani bile en az yirmi sene kulla-
nirlar. Hele ki birinci kalite yorganlarimizi
tercih ederlerse émiir boyu kullanacaklari-
nt taahhiit ederim. Fabrikasyon olanlarda
malzeme olarak daha ¢ok elyaf ve silikon
kullaniliyor, bizde ise agirlik pamuk kulla-
nilir. Yorganlarimizin astarlar1 da pamuklu
kumastan yapilir. Naylon karisimli kumas-
lar terletir ve kullanigh olmaz. Birgok insan
markaya bakarak yorgan alyor. Iginde kul-
lamilan malzemenin ne olduguna dikkat
etmiyor. Makinenin dort dakika da diktigi
yorgan bizim bir giintimiizii aliyor. Bizde
sirkiilasyon olmadig1 ig¢in magaza fiyatina
yorgan satmamiz miimkiin degil. Basma
yorgam 100 liraya dikiyorum ama bazi
miisteriler pahali buluyorlar. Falanca mar-
kanin yorgam su fiyat diyerek onu aliyor.

Isparta’da sizin disinizda yorgancilik mes-
legini aktif olarak siirdiirenler var mi?
Isparta’da hali hazirda benimle birlikte Yor-
gancilar ve Terziler Odasinda dokuz yor-
gancl var. Bunlardan dort tanesi aktif olarak
dikim yapiyor. Geriye kalanlar ise alip sati-
yorlar. Biz bu meslegin son temsilcileriyiz.
Bizden sonra bu meslek de tarihe karisip
kaybolacak. Yillarimi verdigim ve oda bas-
kanligmi ytirtttiigiim meslegin bu duruma
gelmesi tiziicti ama maalesef elimizden gelen
bir sey yok. Devletimizin el sanatlarmna kay-
nak ayirmast ve bu mesleklerin yok olmasma
izin vermemesi gerekiyor. Bir sanatin ustasi
kalmadiktan sonra onu yeniden var etmek ve
gelecege aktarmak miimkiin olmaz.

Yorgan tezgahtan miisteriye
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ulasana kadar ka¢ asamadan geciyor?
Once kumasgt kesiyoruz sonra bu kumasi
makinede birbirine ¢atiyoruz (astarin, alt ve
ustiintin birlegtirilmesi). Sirasiyla pamugu
hallagta atma iglemini gerceklestiriyoruz.
Sonra sopaliyoruz ve son agamada ise yor-
ganimizi dikip rafta miisterilerimize sergili-
yoruz. Siparis verilen yorganlarda ise farkl
olarak mdtisterilerimizin istedigi kalinlik,
desene gore yorganlarini hazirhyor ve tes-
lim ediyoruz.

Kag farkh liriinle hizmet veriyorsunuz?
Pamuk Yorgan, yiin yorgan, yiin yastik, elyaf
yorgan gibi bizim meslegimizin kapsamma
giren her tirtintin en kullamghsin ve en ka-
litelisini dikerek muisterilerimize sunuyoruz.
Sadece yeni iirtin satis1 yapmiyoruz. Miisteri
daha once aldig1 yorganlari getiriyor, onlar
icin gereken yenileme islemleri yapilmasi
gerekiyorsa onu da yapiyoruz. Bugiin bizim
yerimize koyduklar1 magazalara bunlar
yaptiramazlar. Makinenin diktigi yorganin
kullanim 6mrii bellidir. O stire dolduktan
sonra deforme olmaya basliyor. Bizim tirtin-
lerimizin ise tadilati yapilabiliyor. Mesela
miisteri kirlenmis yastiklarini bize getiriyor.
Astarlar1 yikandiktan sonra iclerini hallagta
taradiktan sonra tekrar doldurup, miisteriye
yepyeni bir yastik olarak teslim ediyoruz.

Ozellikle miisterilerinizin tercih ettigi

bir yorgan ve yastik ¢esitleri neler?
Eskiden saten ve ipek yorganlar daha ¢ok
tercih ediliyordu. Simdi ise diiz beyaz ve
renkli desenli pamuklu kumaglardan dik-
tigimiz yorganlar ragbet goriiyor. Biz de
miisterilerin istekleri dogrultusunda yor-
ganlarimizi dikiyoruz. Elimizde her gesit
ve her ebatta yorgan bulunduruyoruz ve
onlar1 kesinlikle bekletmiyoruz. Miisterile-
rin tercihleri zamanla degisiyor. Bir donem
hazir silikon malzemeden {iretilen yastik ve
yorganlara ilgi gosterenler, sagliksiz oldugu
ve terlettigi icin pamuk veya yiin yorgan ve
yastiklara yoneliyorlar. Sobal evlerin yerini
kaloriferli evler almaya baglaymca miigte-
rilerimiz ince pamuk veya yiin yorgan ve
yastiklari tercih ediyorlar. Eskiden dort, beg

Eskiden saten ve ipek
yorganlar daha cok
tercih ediliyordu. Simdi
ise duz bevaz ve renkli
desenli pamuklu ku-
maslardan diktigimiz
yorganlar ragbet goru-
yor. Biz de musterilerin
istekleri dogrultusunda
yorganlarimizi dikiyo-
ruz. Elimizde her cesit ve
her ebatta yorgan bulun-
duruyoruz ve onlar1 ke-
sinlikle bekletmiyoruz.
Musterilerin tercihleri
zamanla degisiyor. Bir
doénem hazir silikon mal-
zemeden uretilen yastik
ve yorganlara ilgi goste-
renler, sagliksiz oldugu
ve terlettigi icin pamuk
veya yun yorgan ve yas-
tiklara yoneliyorlar.

kilo pamuk veya yiinden dikiyorduk, simdi
iki, iki buguk kilodan dikiyoruz.

Sizden sonra bu diikkani devam

ettirecek bir varisiniz var mi?

Benim bu diikkan disinda bir tane daha
diikkanim var. Yine orada da yorgancilik
yapiyoruz. Oraya oglum bakiyor. Benden
sonra devam ettirirse bir tek o var. Bu mes-
lek eger boyle glinden gline gozden diisme-
ye baglarsa onunda devam ettirecegini san-
miyorum. Artik ¢irak da yetismiyor kalfa
da. Dolayisiyla en son yetismis usta olarak
benim oglum var. Ben ve esim emekliyiz,
emekli maaglarimizi diikkanda malzeme
almak i¢in harciyoruz ve ay1 neredeyse ucu
ucuna yetistiriyoruz. Malzeme para, elekt-
rik, su para her sey para ile doniiyor. Kimi
zaman ettigimiz masrafa bile degmiyor.

Bir meslek odasi baskani olarak
yaptiklarinizdan bahseder misiniz?

Isparta Terziler ve Yorgancilar Odasi, adin-
dan da belli oldugu gibi hem terzilik mes-
legini icra edenler hem de yorgancilik mes-
legini yapanlar olarak aym cati altindayiz.
Uzun zamandir oda bagkanlig1 goérevini
stirdiirtiyorum. Her iki meslek dalindaki
tiyelerin sorunlari ile bizzat ilgileniyorum.
Uyeler arasinda sorun, kiisliik olmamast
i¢in gereken cabay1 gosteriyorum. Her biri
birbirinden kiymetli arkadaglar. Diizen-
li olarak gerceklestirdigimiz toplantilarda
mesleklerimize dair fikir ve tavsiyelerini
alarak kendi biinyemizde yapabilecegimiz
bir seyse uygulamaya koyuyorum. Bizi
asan konular1 ise bagh oldugumuz {ist
birlik, konfederasyonlara iletiyor ve takip
ediyorum. Sadece mesleki sorunlarla degil
aramizda ¢ozebilecegimiz maddi manevi
konularda da bir oda bagkani olarak tiye-
lerimizin yaminda olmaya ve arkalarmnda
durmaya 6zen gosteriyorum. Uyelerimiz de
yonetim anlayisimizdan memnun ki aday
oldugum iki se¢imde de tercihlerini benden
ve benim listemden yana kullandilar.
Haber: Levent Yavuz Aydin

Foto: Ahmet Aydogan

Fehmi Demirsoken

Sadece yorgan satisi yapmadiklarini sdyleyen Demirsok
miisterilerinin 6nceden aldiklar1 yorganlarinin gerektigi
dariyla yenileme islemlerini de yaptiklarini vurguladi.

Giiniimiizde ustala-

rin yetls@iijle
yorg =

bolmaya yiiz tutan
meslekler arasinda.

e
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Sektor

unleri’nde

Enerji ele alindi

SDU Endustri ve Kalite Toplulugu tarafindan diizenlenen
“Sektor Gunleri” etkinliginde bu kez “Enerji” konusu ele alindL

Miihendislik Fakiiltesi E- 8 Amfisi'nde ger-
ceklestirilen etkinlikte, Cevre ve Sturdiirtile-
bilirlik Danismam Umay Yilmaz, Northel
Enerji Sanayii kurucularindan Ahmet Cem
Yalcin ve ADM Elektrik Dagitim IT Uzmamn
Mehmet Karadeniz dgrenciler ile bulustu.
NASA’nin bugiinkii Mars tizerinde yaptig:
aragtirmalarin tarihsel siireglerine dikkat
cekerek “O Benim Diinyam” adli sunumu
ile konusmasina baglayan Cevre ve Stirdii-
rebilirlik Danigsmani Umay Yilmaz, aragtir-
malar i¢in yararlanilan teknolojik cihazlar
ve bu cihazlar i¢in kullanulan maliyet hak-
kinda bilgi verdi.

Yilmaz, “Uzaya olan merakimiz stirekli
devam ediyordu. Bu ytizden 1960’larda ilk
olarak baglayan Rusya ve ABD'nin ¢alisma-

.

( ;fmﬁmﬁz diinyasmin ikiye ay-
rildigini belirten Kilicarslan, bu
diistincesini su sozlerle agikla-

di: “Diinya su an iki ayr1 blok halinde.
Birini kadim diinya digerini ise Bati
dedigimiz yer olarak tanimlayabiliriz.
Iki ayr1 bloktan bahsediyorsak tabi ki
bir etkilesimden de s6z edecegiz ama
en ¢ok etkilenen taraf hep kadim diin-
ya oluyor. Ornegin hiz kavrami bun-
lardan biridir. Diinya tarihinde hizh
olaylar olmustur ve kadim diinyanin
da hiza ihtiyaa yoktur fakat Batimn
hiz kavrami hizh tiiketen insan diigiin-
cesinden ibarettir.”

Insanlarin Bati'ya teslim olmamasi
gerektigini vurgulayan Kiligarslan,
“Nitekim ttim insanlar bir sey ortaya
koyar fakat kadim diinyanin insani
ile Bat1 insaninin diistindtikleri farkli-
dir. Bir 6rnek ile agtklamak istiyorum

lar1 ile merakimiz giderildi. Su anki yapilan
arastirmalarda onceden sorulan “Uzayda
su var m1? Uzayh var mi?” sorularindan
Oteye gecti artik “Mars’a yer-
lesmek miimkiin mi?” so-
rusuna cevap araniyor. Ozel
sektoriin de giintimiizde de-

nemelerini goriiyoruz.” diye a

konustu.
Diinya ile Mars arasindaki
farklihklara ve yasanan si-
kintilara deginen Yilmaz,
diinyanin; “uzayda olan ko-
numu”’, “atmosfer yapisi”,
“toprak”, “su” ve “dogal
kaynaklar” ile miikemmel
bir yasam alanina doéntistii-

atomu distinelim; bir Batili, atomu
ilk kullandig1 zaman ondan bir atom
bombast tiretti fakat kadim diinyadan
bir insan bunu nasil insanligin hizme-
tine yararli bir sekilde sunarim diye
diistiniir. Onun igin Bati'ya teslim ol-
mak yok olmak demektir.” dedi.

Kiligarslan sozlerini, “Biz istemesek de
inkar etsek de bizim neyi sevecegimizi,
neyi begeneyecegimizi, neyi diistintip
o glin ne giyecegimizi bile Bat1 belirli-
yor birkag alternatif sunarak bizler ken-
dimiz segiyoruz samiyoruz fakat ¢ogu
sey onlarin elinde. Bizler kendi deger
algimiz1 kaybettik ecdadimizin eserleri
ile 6viuntiyoruz fakat artik bizim yeni
eserler yapmamiz gerektigini unutuyo-
ruz. Dort asirdir Batimin bize sunduk-
lar1 ile yagiyoruz. Artik silkinmenin ve
kendimize gelmenin vakti geldi diye
diistintiyorum.” diyerek noktalad.

Umay Yilmaz

gunt belirterek diinyamn su anki sikintila-
rin1 “ormanlarin yok olmast”, “kaynaklarin
bilingsizce tiiketilmesi”, “atiklar” ve “su
sikintis1” olarak si-
raladi.

Daha sonra Northel
Enerji Sanayii kuru-
cularindan ~ Ahmet
Cem Yalgn, “Yerli
Uretim  Taraflar”
konulu  konusma-
sinda, tilkemizde
teknolojik ¢alisma-
lar ile enerji tireti-
minde kullanilmak
tizere yapilan ve
yapilmast  planla-
nan yerli projelere
deginerek  projele-
rin 6nemine dikkat
cekti.

ADM Elektrik Dagitm IT Uzmam Meh-
met Karadeniz ise “Enerji Sektoriinde Ge-
lisim ve Degisim” konusuna degindi. Enerji
sektoriinde yasanan degisimler hizli artan
titketim, yatirim ve erisim kolayhigi, daha
temiz ve akilli enerji, tliketicinin degisen
roldi; tiim bunlarim, gii¢ ve enerji sektoriin-
deki yapisal degisimi ve kurumlarn buna
uygun strateji gelistirmesi gerektigini ve
tistelik bu degisimin, yakin bir gelecekte
degil, su an yasandigini belirten Karadeniz,
niikleer enerjinin 6nemli bir enerji kaynagi
oldugunu ve tilkemiz igin de faydali olaca-
g sozlerinde belirtti.

TOMER 6grencileri
ile eglenceli bir giin

SDU Tiirkge ve Yabana Dil Ogretimi
Aragtirma Uygulama Merkezi (TOMER)
tarafindan siir ve mitizik dinletisinin yer
aldig1 bir etkinlik ditizenlendi. Hukuk
Fakiiltesi Konferans Salonu'nda gergek-
lestirilen etkinlikte TOMER biinyesinde
Tiirkge 6grenen 6grenciler, Tiirkge siirler
okudu, farkli dillerde sarkilar soyledi.
Etkinlik, TOMER 6grencilerinin “Uzun
Ince Bir Yoldayim” tiirkiisiinii séyleme-
siyle sona erdi.

Ismail Kilicarslanin Géziinden
“Vahsi Bat1 Tembel Dogu”

Universitemiz Kritik ve Analitik Degerlendirme Toplulugu tarafindan “Vahsi Bati Tembel Dogu
isimli bir konferans diizenlendi. Iktisadi ve Idari Bilimler Fakultesi Konferans Salonunda ger-
ceklestirilen konferansi, Cins Dergisi Genel Yayin Yonetmeni Ismail Kilicarslan verdi.

”
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SDU TTO: Yiiksek

katma degerli teknoloji

SDU tarafindan Isparta ve bolgesindeki arastirma, teknoloji gelistirme, inovasyon
ve teknoloji tabanl girisimecilik faaliyetlerine ivime kazandirmak amaciyla 2016da
kurulan SDU Teknoloji Transfer Ofisi (TTO), teknolojik bilginin tilke ve duinya yara-
rina en ivi sekilde kullanilmasini saglamaya donuk faaliyetler gerceklestiriyor.

metleri, destek programlarindan ya-

rarlanmaya doniik hizmetler, proje ge-
listirme / y6netim hizmetleri, fikri ve sinai
haklarmn yoénetimi ve lisanslama hizmetleri
ve sirketlesme girisimcilik hizmetleri ko-
nularinda paydaslarmin gelisimine katki
sunuyor. Bu kapsamda TTO’da; akade-
misyenlerin, dgrencilerin, girisimcilerin ve
isletmelerin faydasma doniik ilgili kurum-
lardan fon saglama ve calisma olanaklari-
nin gelistirilmesine yonelik olanaklar tize-
rinde galisiliyor. Bu calismalara ek olarak
SDU biinyesinde Teknoloji Transfer Ofisi
igbirliginde lisans, ytiksek lisans ve doktora
diizeyindeki 6grencilerin girisimcilik faali-
yetlerini tesvik amaciyla SDU On Kulugka
Merkezi; SDU Yenilikgi Teknolojiler Uy-
gulama ve Arastirma Merkezi'nde Agus-
tos 2018’de hizmete girdi. Biz de Kampiis
Dogu Bat1 olarak bu merkezde Girisimcilik
Koordinatorii olarak gorev alan Nilay Ba-

SDU TTO; farkindalik ve tamitim hiz-

san Sengol ile SDU’deki girisimcilik faali-
yetlerini konustuk.

Koordinator Sengél, SDU Teknoloji Trans-
fer Ofisi'nin TUBITAK tarafindan Bireysel
Geng Girisim (BIGG) programi kapsamin-
da birinci asama uygulayict kurulusu ola-
rak secildigini ifade etti. Sengol, BIGGWind
projesinin; TUBITAK BIGG Programu birin-
ci asama faaliyetlerini yiirtitmek amaci ile
tasarlanmis oldugunu, girisimcilerin tekno-
loji ve yenilik odakl is fikirlerini nitelikli is
planina donistiirmeleri ve ig plani hazirla-
malar1 igin gerekli olan egitim, mentorluk,
danigmanlik ve fiziki altyap:r olanaklarinm
sunmay1 hedefledigini belirtti.

Ayrica BIGGWind'in girisimcilerin is fikirleri-
ni is planlarmna dontistiirdiikleri etkili ve stir-
diirtilebilir bir mekanizma oldugunun altin
cizen Sengodl, “Bu kapsamda uygulayict ku-
rulus ilan edilen SDU TTO, is fikri olan geng
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girisimciler ile TUBITAK arasinda cok gliglii
ve saglam bir koprii gorevini tistlenmekte-
dir. “dedi. Sengol sozlerini soyle stirdiirdii:
“Tiim bu faaliyetler SDU On Kulugka Mer-
kezi'nde gergeklesmekte olup, su an 40’tan
fazla ekip aktif olarak On Kulucka Merke-
zi'nde is fikirlerini gelistirmek icin calisiyor.
Burada girisimcilere ihtiya¢ duyacaklari ola-
naklar saglanarak egitimler gerceklestiriliyor
ve sirketlerle ortak proje gelistirme imkani
saglaniyor.” dedi. Sengdl ayrica BIGGWind
programinin ilk doneminde 50 saatten fazla
egitim ve 150 saatlik birebir mentorluk hiz-
meti sunuldugunu da ifade etti.

“Girisimciler 200.000 TL’lik

hibeye kavusacaklar.”

Sozlerine girisimcilerin ulagacaklari hibenin
detaylaria deginerek devam eden Sengol:
“Yakin zamanda ikinci asama adaylarimizi

ol fﬂ A==
e

belirleyerek TUBITAK a ilettik. Oniimiizde-
ki stirecte girisimcilerimiz TUBITAK panel-
lerinde is fikirlerini sunacaklar. Basarili olan
adaylar ise sirketleserek TUBITAK tarafin-
dan verilen 200.000TLlik geri 6demesiz
hibeye erisecekler. Bu noktada bu ekiplere
Goller Bolgesi Teknokenti Kulucka Mer-
kezi'nde bedelsiz yer saglayarak, prototip
olusturma stireglerini destekleyecegiz ve
ticarilesmelerini saglayacagiz.” dedi.

Bu kapsamda teknoloji tabanl fikirler ha-
yata gecirilerek bir girisimcilerin gereksi-
nim duyacag1 imkanlar olusturulup ytiksek
katma degerli sirketler ortaya ¢ikarilacak ve
Goller Bolgesi'nde tiniversite-sanayi igbirligi
cercevesinde yeni sirketler kurularak sektore
deneyimli insan kaynag yetistiren bir eko-
sistem olusturulabilecektir. Bagvuru kosul-
lar1 ve ilgili detaylara bigg.sdutto.com ad-
resinden ulagilabilir. Haber: Siimeyye Alhan

Konferans: Havacilikta yer hizmetleri, kariyer tuyolari

SDU IIBF Turizm Isletmeciligi Bolimuii tarafindan “Havacilikta Yer Hizmetleri, Kariyer Tiiyolar!” konferansi diizenlendi.

[iBF Konferans Salonu’nda gerceklestiri-
len etkinlige, Celebi Holding Antalya Bol-
ge Kalite Miidtir Yardimcis1 Vedat Erki,
Antalya Bélge Insan Kaynaklar1 Miidiirii
Ozan Kumlu, Antalya Bolge Satis Pazar-
lama Uzmani Zeynep Nihan Yardimei,

Antalya Bolge Egitim Uzmanu Biilent Iden
konusmaci olarak katildi.

Konugmacilar, 6grencilere kariyer gelisimi
hakkinda tavsiyelerde bulunarak sekts-
riin olumlu olumsuz yénlerinden bahset-
ti. Mezun olduktan sonra neler yapabile-
cekleri hakkinda bilgilendirmede bulunan
katthmailar, sektoriin  hizla gelistigini,
kendilerinin de bu hizli gelisime uyum
sagladiklarini belirtti. Sektoérde yabanc
dilin hayati 6neme sahip oldugunu dile
getiren konusmacilar, 6grencilere yabanci
dili ana dilleri gibi konugmalar1 hususun-
da tavsiyelerde bulundu. Sadece iilkemizi
degil global dtinyadaki borsay1, ekonomik
gelismeleri ve bazi 6nemli terimleri 6gren-
menin énemine vurgu yapan turizmciler,
ogrencilerin sektore yonelik merak ettigi
sorular1 yanitladi.
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Kabunenin “gii1 bu ne?”
1le baslayan hikayesi

Ispartanin dugun, mevlit gibi yemek organizasyonlarinin olmazsa olmazidir kabune. Eger Ispartada bir dugun yapilacaksa,
mevlit okunacaksa veya biri askere gidiyorsa mutlaka kazanlar kurulur. Bu kazanlardan birinde de mutlaka kabune pisiri-
lir. Biz de sizler icin bu essiz pilav Uzerine Ispartanin taninmis ascilarindan Cukurkentli Mehmet Tekin ile sovylestik.

abune (etli pilav), pisirme tarzi ve
Kigine konulanlar gibi yonlerle bildi-

gimiz pilavlardan ayriliyor. Bilindik
piring pilavinda sogan kullanilmazken ka-
bune de kullaniliyor. Arpa sehriye ise kulla-
nilmiyor. Bu kendine 6zgii malzemeleri ve
pisirme teknigindeki farkliliklar1 sayesinde
kabune cografi isaretli bir pilav olarak tes-
cillenmis bulunuyor. Konya'nin Beysehir il-
cesine bagh Cukurkent koyti dogumlu olan
Mehmet Tekin, meslege 14 yasinda bulagik-
cilik yaparak bagliyor. Iki yillik bulasikgiligin
ardindan asg1 girag1 olarak devam ediyor.
Askerlik ¢agina kadar usta yaninda ¢alisma-
y1 stirdiiren Tekin, askerlik gorevinin ardin-
dan serbest olarak calismaya bagliyor. 1987
yilindan bugtine usta olarak asgilik meslegi-
ni yapmaya devam ediyor.

“Biraz merak, biraz da ailemin

tesvikiyle ascihiga yoneldim”

Mehmet Tekin, agcilik meslegini se¢gmesinde
meraki ve ailesinin tesvikinin etkili oldugu-
nu belirterek, sevdigi ve ilgi duydugu bir
meslek oldugunu dile getirdi. Ik bagladig
giinden beri severek ve isteyerek meslegini
icraa ettigini soyleyerek: “Hig baska meslek
secseydim demedim. Aksine meslegimi en
iyi sekilde nasil yaparim diye diistindiim. Su
anda meslegimde iyi bir noktadayim. Bastan
savma ig yapmay1 da sevmem.” dedi.

“Ben siradan bir asc¢i degilim,

oda kayith ve sertifikalan olan bir as¢clyim”
Asct Tekin sozlerine onu diger asgilardan
ayiran Ozelliklerini ifade ederek devam edi-
yor: “Ben 6yle bir iki kazan, bir sag ayak alip
asctyim diye piyasaya ¢ikanlardan degilim.
Meslegimi serbest olarak yapmaya basladi-
gim giinden itibaren meslek odasina kayitl
olarak faaliyet gosteriyorum. Cok sayida
egitime katilarak sertifika ve belge aldim.
Bunlar; Saghga uygunluk (hijyen) sertifika-
s1, sogutuculu (frigo) ara¢ kullamm belgesi,
ustalik belgesi gibi belgeler. Ik giinden beri
biittin adimlarimi kanun ve nizama uygun
attim, hala da aym sekilde devam ediyorum.
Iki ayr1 ekiple calisiyor olmam da beni sira-
dan ascilardan ayristiriyor ve farkimizi orta-
ya koyuyor.”

“iki ayn yorede, iki ayn

ekiple hizmet veriyorum”

Kendisinin diger asg meslektaglarindan
ayristiran bir diger yontinde iki ayr ekiple
hizmet veriyor oldugunu ifade eden Tekin,
sadece Isparta’da hizmet vermediklerini, bir
Isparta’da bir de Beysehir yéresinde miisteri-
lere hizmet verdigini de s6zlerine ekledi.

“Beysehir’in mutfag: ayn

bir diinya, Isparta’nin ayn”

Daha 6nceki sozlerinde iki ayri yoérede fa-
aliyet gosterdigini soyleyen Tekin’e bu isi
ylirtitmenin ona ne gibi katkilar sagladigini
sorduk. Konya, Beysehir yoresinde dogup
biiyidiigiinii, oranin yemek Kkiiltiiriine er-
ken yasta hakim oldugunu ve giindelik ha-
yatta tiiketilen yemeklerin Isparta’dakiler ile
benzedigini soyledi. Fakat dtigiin yemekleri-

ne gelindiginde aralarinda ¢ok fark oldugu-
nu belirterek: “Konya ve Beysehir ¢evresin-
de ¢orba olarak en ¢ok yogurt ¢orbasi, ana
yemek olarak bamya yemegi ve pilav yapi-
Iiyor. Birde bunlarin yaninda zerde yapilip
servis ediliyor. Isparta diiglin yemeklerine
geldigimizde menti degisiyor. Corbalardan
¢ogunlukla yayla ve mercimek yapiliyor,
ana yemekler kuru fasulye ve meghur kabu-
ne pilavy, tatlt olarak da bol tereyagh irmik
helvasi yapiliyor. Isparta’min kabune pilavi
kadar helvasi da tereyagh olmasindan dola-
y1 tanintyor. Iki farkli yérede hizmet vermem
¢ok sayida damak tadina hakim olmam ko-
nusunda ¢ok faydali oldu. Ben kendimi si-
nirlamadigimdan bu fayda artarak devam
ediyor.” dedi.

“Insanin isteyip yapamayacagi is yoktur”
Insamin isteyipte yapamayacagi bir is ol-
madigini diisiindiigiint dile getiren Tekin,
as¢iligin da diger el sanatlar1 gibi beceri ve
tecriibe isteyen, mesakkatli bir meslek ol-
dugunu vurguladi. Fakat zaman iginde bu
tecriibe ve becerilerin kazanildigini, isin
insanin kendisinde bittigini dile getirerek:
“Meslege basladig1 andan itibaren ilerlemeyi
kafaya koyanlar, “ben diigiin asgisi, restoran
ascist olacagim” gibi fikirleri olanlar eninde
sonunda o mertebeye ulasir ama is basa dtis-
tiigtinde ‘ben yaparim ya’ diyenler ise hem
kendilerini rezil ediyor hem de onlar1 tutan
miisteriyi mahcup ediyorlar. Bu duruma
diismemek icin ve meslekte kalici olabilmek
i¢in de incelikleri bilmek ve miigteriye mah-
cup olmamak, miisteriyi davetlilerine mah-
cup etmemek igin ince egirip sik dokumak
gerekiyor. Ciinkii agginin aynast hem miiste-
ri hem davetlilerdir.” dedi.

“Eskiden sadece yazin diigiin olurdu, simdi
neredeyse her mevsim diigiin yapiliyor”
Tekin’den yilin hangi dénemlerinde yogun
caligtiklar1 hakkinda da bilgi aldik. Asc Te-
kin bu konuda da su bilgileri verdi: “Eskiden
sadece yazin diigiin olurdu. Sonbahar ve ki-
sin ise mevlit ve asker ugurlamasi gibi orga-
nizasyonlarda faaliyet gosterirdik. Simdi ise
nerdeyse her mevsim miisteriler bizi arayip
diigiinlerine yemek yapmaya ¢agirtyor. Bu
da bizim her mevsim hazirlikli olmamizi zo-
runlu hale getiriyor. Miisterimiz aradiginda
onlara programimiz el verdigince yardimci
olmaya gayret ediyoruz.
Prensiplerimizden  taviz
vermeden geri ¢evirme-
meye 6zen gosteriyoruz.”

“Kabuneyi lezzetli

yapan ne varsa

Isparta’da yetisiyor”
Kabune pilavini lezzetli
yapanin altina konulan
karabiberle ovulmus so-
gan oldugunu vurgulayan
Tekin, Isparta’da yetisen
kekik ve fig ile beslenen
btiytik veya kiigiikbas
hayvanlarm eti ve o etin
suyunun da bu lezzete

etkili oldugunu dile getirerek: “Kabuneyi
lezzetli yapan asma ¢ubugu atesinde hizlica
pismesidir. Bunlarin biri eksik olsun kabune-
yi yiyen bir sey anlamaz. Kimi zaman etraf-
tan duyuyoruz ‘yerken soganin tadini aldik’
diye. Ustann iyisi o soganin tadin: hissettir-
mez, hissettiriyorsa biiyiik bir terslik var ya
da isi bilmeyen biri yapmis demektir.” dedi.
Cukurkentli Mehmet Tekin’den kabune pilavinin
nasil yapildigini da dinledik. Mehmet Usta’nin
detayli Kabune pilavi tarifi:

[k olarak piring 1lik suda 10-15 dakika

stireyle 1slatiliyor.

Bu sirada usta tarafindan pilavin yapila-

cag1 tava hazirlaniyor.

Karabiberle ovulmus sogan tavanin alti-

na seriliyor.

Daha 6nceden pisirilerek didilen et soga-

nin tizerine konuluyor.

Et konulduktan sonra iizerine suda hag-

lanmis nohut ekleniyor.

Son olarak 1slatilmis ve yikanmis piring

eklenerek tava hazir hale getiriliyor.

Tava asma ¢ubuklarinda elde edilen ates-

te sag ayak tizerinde pismeye birakiliyor.

Harli ateste kisa zamanda pisirilerek ser-

vise hazir hale getiriliyor.

Kabune pilavinin isminin bir hikayesi var.
Bu hikaye ydrede sdyle anlatihyor:

Eski zamanlarda ayni evde yasayan gelin
ve kaynana giindelik ev isleriyle ugrasir-
ken zamanin nasil gectigini fark etmiyorlar.
Eve yemege gelecek ev ahalisine yedirecek
yemekleri olmadigini goriince gelin hemen
mutfaga gidiyor ve énceden kalan eti didik-
liyor. Onceden haglanmis nohutu da katarak
bir pilav yapiyor. Sofra kuruluyor ve gelin
tencereyi getiriyor. Kaynana tencerenin ka-
pagini aginca gordiiklerine sasirarak yore
agziyla “Gn bu nee?” diyor. Kaynananin
saskinlik ile agzindan ¢ikan feryad: zaman
iginde “Kabune” ismine doniistiyor. Isparta
yoresinde yemek dokiimii olarak adlandiri-
lan yemek verme etkinliklerinde bakir legen
(tava) icinde pisiriliyor ve yine bakir tabak-
lar ile servis ediliyor.

Kabune’nin cografi isaretli

iiriin olma seriiveni

Isparta’min giil ve ince el dokuma halisindan
sonra kabune pilavi da cografi isaretli {irtin
olarak Isparta yoresine dzgiinliigiiyle tescil-

lendi. Isparta Ticaret ve Sanayi Odast (ITSO)
tarafindan 2012 yilinda ilk kez bagvurusu
yapiliyor. Bagvuru 2017 yilinda yenileniyor
ve Isparta kabune pilavi cografi isaretli tirtin
olarak bu yil 30 May1s 2018 6769 sayili Sinai
Miilkiyet Kanunu kapsaminda tescilleniyor.
Kabune pilavinin yapiminda kullanilan bii-
tiin malzemelerin Isparta yo6resinde yetisen
drtinlerden elde ediliyor olmasmin cografi
isaret alma stirecinde biiyiik rol oynadig:
ifade ediliyor. Kabune pilavinin yapiminda
kullanilan nohut bizzat Isparta yoresinde ye-
tistiriliyor. Yine yapiminda kullanilan et ve
tereyag1 da meralarda 6zellikle kekik ve fig
ile beslenen kiigiikbas ve biiytikbag hayvan-
lardan elde ediliyor. Kalayl bakir legenler-
de ve legenin tabanina konulan karabiberle
ovulan tath beyaz sulu sogan tizerinde us-
talik gerektiren yontemle pisirilmesinin de
kabuneyi kabune yapan &zellikler oldugu
belirtiliyor. Kekik ve fig ile beslenen hayvan-
larin etinden elde edilen etin suyunun sahip
oldugu aroma, pisirilen pilava geciyor. Bii-
tiin bu sayilan tirtinler ve 6zelliklerin kabu-
ne pilavinin cografi isaretli olarak tescillen-
mesini sagladig: biliniyor.

Sizlerde evinizde kabune pilavini yapmak
isterseniz Mehmet Usta’nin bizlere 6zel ola-
rak verdigi tarifle bu lezzetli pilavi pisirebilir
ailenize veya misafirlerinize ikram edebilir-
siniz.

Kabune pilavinin evde yapimi
icin gerekli malzemeler:
2 bardak piring
1 bardak haglanmig nohut
250 gr. Haglanmus ve didiklenmis et
2 bardak et suyu
1 su bardagi normal su
2 kasik tereyagi
Y gay bardag1 sivi yag
1 biiyiik bag sogan
Kararinca tuz.

Hazirlanisi:

Once sogan piyazhik olarak dogramyor ve
karabiber ile ovuluyor. Ocagin alti ateslen-
meden sivi yag konuluyor. Sonra sirasiyla
onceden hazirlanan sogan harc iizerine
nohut ve et seriliyor. Uzerine piring ilave
ediliyor. Su ve et suyu beraberce dokiiliiyor.
Oncelikle 10 dakika kadar harli ategte pisi-
riliyor. Suyunun ¢ekilmesiyle birlikte ocak
kisiliyor ve suyunun bitmesine yakin
baska bir kapta eritilen tereyagi dokii-
lityor. Son olarak tencerenin kapagi
acilarak pilavin tizerine kagit serile-
rek (pilava temas etmeyecek sekilde)
tencerenin kapag: tekrar kapatiliyor
ve demlenmeye birakiliyor.

Sunumu:

Kepce mutlaka en alta daldiriliyor
ve yukar1 dogru gekilerek tim kat-
manlarin tabaga ge¢mesi saglaniyor.
Kabune bu sekilde alina alina ikram
ediliyor. Usulii geregi kabune karisti-
rilarak servis edilmiyor.

(Not: Tarif 4-6 kisiliktir.)

Haber: Levent Yavuz Aydin
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tkinlige konusmaci olarak Siemens
ETﬁrkiye Dijitalizasyon Enddistri 4.0

Pazarlama Yéneticisi Derya ren ko-
nuk oldu. fren “Endsistri 4.0 ve Dijital Islet-
meler” hakkinda 6nemli bilgiler verdi: “En-
distri 4.0'n hayatimiza girmesiyle birlikte
yeni meslek gruplarimin gelistirilmesi ve
yeni dénem zihniyetinin yerlesmesi bagla-
minda akademik cesitli misyonlar tistleni-
yor. Is diinyas ile birlikte siki bir igbirligi
ylritiiltiyor.”

Tiirkiye’de is disiplini, 6zveri ve beceri
konularinda yetenekli, geng bir isgticti bu-
lundugunu belirten fren: “Bircok tiniversite
Endtistri 4.0 alaninda laboratuvarlar agma-
larmin yan sira lisans ve lisanstistii prog-
ramlarma dair hazirliklar yapiyor. Ortadg-
retim diizeyinde teknik liselerde de benzer
calismalar stirdtirtiliiyor. Hatta teknoloji
kolejleri de agiliyor. Siemens’in Kartal yer-
leskesindeki Ar-Ge merkezinde 400’e yakin
miihendis Endiistri 4.0 tizerine galigiyor.
Onlarin gelistirdigi teknolojiler sadece Ttir-
kiye’ye degil, Siemens’in faaliyet gosterdigi
tiim tilkelere ulagiyor. Bu sayry1 artirmak
tizere gesitli calismalar yiirtitiiyoruz.” dedi.
Bir buguk yillik bir zaman zarfinda ¢alisan-
larmin egitimi igin 7 milyon 200 bin TL'yi
agkin biite ayirdiklarini dile getiren Iren,
yanu sira 4 bin 500 ¢alisana mesleki egitimler
verdiklerini soyledi. Her yil biinyelerinde
250’si tiniversite, 2001 lise 6grencisi olmak
tizere gesitli kademelerde 400 6grenciye staj
imkan1 sunuldugunu da belirtti.

“Endiistri 4.0, bazi meslekleri ortadan
kaldinirken yeni meslek dallarini da
beraberinde getiriyor”

fren, iiretimdeki verim ve hizin artmasinin,
hatalarm en aza indirilmesinin istihdami
olumsuz yonde etkileyecegi diistincesi
gecmis sanayi devrimlerinde oldugu gibi
Endtstri 4.0 stirecinde de karsimiza ¢ikti-
g soyledi. Ancak sanayide yaganilan her
devrimin diigtiniilenin aksine istihdama
yeni bir yon kazandirdigini da ekleyen fren:
“Ntifus artisl, yasam stirelerinin uzamasy,
sehirlesme, dinyanin belirli bolgelerinde
orta smifin olusmaya, biiytimeye baslama-
s1 ve bununla birlikte endiistriyel tirtinlere
olan talebin artis1 diistintildiigiinde; ulagim,
saglik, enerji, insaat teknolojileri, endtistri
alanlarinda duyulan gereksinim artacagi-

KAMPUS HABER

AKkill uretim cagi: Endustri 4.0

Stileyman Demirel Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Isletme Bolumii ve Geng Yesilay Toplu-
lugu tarafindan, IIBF konferans salonunda “Endustri 4.0 ve Dijital Isletmeler” konulu etkinlik duzenlendi.

v

n  gosteriyor. Daha da ileri gidersek, ge-
lecegin diinyasinda insan-makineler veya
makine-insanlar, otonom ve birbiriyle etki-
lesimdeki arag ve cihazlarin yam sira yas-
lanmanin 6ntine gecilmesi, viicut igerisine
yerlestirilen ¢ipler ve mobil uygulamalar
ile gercek zamanl saglik kontrolleri hatta
sanal hayatlar 6ngoriiliiyor.” dedi.

“Uretim siireclerine dijital

teknolojilerin dahil edilmesi de

iiretim giiciinii hizlandirarak artinyor”
“Hizli ve kokli degisimlerin olumlu et-
kileri halihazirda goriiliiyor. Uluslararast
piyasalardaki rekabet giictinii koruyabil-
menin yolu da bu son sanayi devriminin
gerekliliklerini karsilamaktan gegiyor. Geg-
tigimiz yillarda tiretimde ¢ogunlukla itha-
lata dayal olarak siirdiiren gelismekte olan
tilkeler bu gelisime ayak uyduruyorlar. Bu
ulkeler tretkenlik, verimlilik, kalite ve di-
jitalizasyonlarmi artirmak igin endiistriyel
tiretimlerini daha da profesyonellestirmeye
ihtiyag duyuyor. Uretim siireglerine dijital
teknolojilerin dahil edilmesi de tiretim gii-
ciinii hizlandrrarak artirtyor.” diyen Iren,
ekonomilerin biiytimesinin, ithalat-ihracat
dengelerinin degismesinin ve farkl is alan-
larimin olusmasimn su an bildigimiz sis-
temde 6nemli degisikliklere yol agacaginin
gortildiigiinii ifade etti.

iren, Endiistri 4.0’ genel hatlaniyla tarif etti
Ttim sektorleri etkileyen koklii bir degisime
taniklik ettiklerini, yeni is yontem ve mo-
delleri gelistigini soyleyen Iren, yerlesik sis-
temlerin yerini yeniden bigcimlenen sistem-
lerin aldigini ifade etti. Sanayide yasanan
degisim ve dontistimlerin, calisma ve ileti-
sim kurma bigimlerimize de yandigini s6y-
ledi. Derye Iren: “Tiim bunlar katlanarak
artan bir hizla gerceklesiyor. Teknolojiler
gtinliik olarak degil, anlik olarak degisiyor.
Boyutlari, hizlar1 ve kapsamlari agisindan
da tarihsel olarak ©nemli bir déniisiim
gozleniyor. Gelecegin diinyas: dijital ola-
cak.” dedi. Endiistri 4.0'm kisaca, fabrika
ve isletmelerin dijitallesmesi olarak tanmim-
landigini soyleyen Iren, yalnizca bir iiretim
hattinda veya bir faaliyette sinirli kalmayan
bu déniigiimiin, bir sirketin hemen hemen
biitiin calismalar ve stireglerinin dijitalleg-
mesi anlamina geldigini belirtti. Endiistride
birbirine bagh stireclerin iletisim halinde
oldugunu, internet iizerinden iletisim ku-
ran nesnelerin veri toplayip tiretim siirecini

tamamen degistirdigini de ekledi. fren, ma-
kinelerin insanlarla etkilesimini 6ne ¢ikaran
bu dénem; Biiytik Veri (Big Data), nesnele-
rin interneti, bulut bilisim, artirilmig gercek-
lik, akilli robotlar, siber giivenlik gibi belli
bash bilesenleri igerdigini soyledi.
Cagimizin yeni endiistriyel vizyonunu bu
bilegsenler kapsaminda kendi kendini dii-
zenleyebilen otonom {iretim sistemleri ve
nesnelerin internetine dayali kapsamli ag
iletisimi ile desteklenen ¢6ztimler vaat etti-
gini belirten Iren: “Bu ¢oztimler; daha yiik-
sek verimlilik, daha nitelikli insan kaynag;,
daha kolay stiregler ve daha ¢ok tiretimin
mimkiin oldugu bir endiistri diinyasina
gecilecegini gosteriyor. Endiistri 4.0 ile bir-
likte hesaplamalarimiza gore, yeni tiriinleri
pazara sunma stiresi ytiizde 25 ile ytiizde 50
arasinda kisalirken, miithendislik giderleri
yiizde 30"a kadar diisebilecek ve ytizde 70’e
kadar enerji tasarrufu saglanmas: bekleni-
yor.” dedi.

“Tirkiye kiiresel capta dnemli bir oyuncu
da olabilir”

“Birinci ve ikinci Sanayi Devrimi'ni ¢ok
uzun slire yakalayamayan Tiirkiye is diin-
yasi, su anda ikinci Sanayi Devrimi ile
tiglincti Sanayi Devrimi arasinda bir ko-
numda bulunuyor. Ulkemizde 2023 he-
defleri kapsaminda yillik endiistriyel bii-
ylimenin ytizde {i¢ veya dort seviyesine
¢ikmasini saglamak igin tek yol Endiistri 4.0
gibi gortintiyor. Tiirkiye, Endistri 4.0'1 ya-
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kalamanin &tesinde cografi konumu, geng
niifusu ve gelisen endiistrisi ile bu konuda
kiiresel gapta 6nemli bir oyuncu da olabi-
lir.” diyen fren, bunun gerceklesmesi igin
atilacak adimlarin tlke i¢i yatirnmlardan
geldigini ifade etti.

“Gelecegin aydinhgi, bugiiniin

karanlik fabrikalarindan yiikseliyor”

Iren, seri iiretimden sonra akilli {iretim ca-
g1 baglatan Endtistri 4.0'n, dijital donii-
simiin gelisen teknoloji dinamiklerinden
beslenen bir terim olarak adlandirildigimi
soyledi. Endiistri 4.0'm temelinde nesne-
lerin interneti, hizmetlerin interneti ve si-
ber-fiziksel sistemlerin bulundugu bir de-
gerler biitiintiniin olusturdugunu belirten
[ren: “Giintimiiziin sirketleri, fabrikalarin
tiretim-dagitim  siireglerinin izlenmesi ve
ariza-defo tespitlerinin yapilabilmesi igin
yapay zekdya sahip akilli robotlar: tiretme-
ye bagladilar. Bu gsekilde tiretimde esnek-
ligin artmas: ve daha yiiksek verimliligin
saglanmasi amaglaniyor. Ar-Ge, satis-pa-
zarlama ve idari-yonetim siireglerinde ya-
pay zeka sistemlerini kullanarak, tiretimde
maliyetlerin azaltilmasiu hedefleyen yeni
is modelleri de gelistiriliyor. Endtistri 4.0 ile
ilgili organizasyonlar: ve dijital dontistim
¢agimi yakindan takip eden tasarimci, yazi-
limc1 ve uygulama ekipleri ile sanal ortam
ve dig diinya arasindaki veri analizini en az
hata ile hatta hatasiz yapmay1 hedefliyor.”
dedi.

Bulut Bilisim ve Endiistri 4.0

Enddistri 4.0'in fabrikalardan son kullani-
a1 deneyimine kadar tiretimin her alanmna
dokunmay1 basardigimi vurgulayan fren:
“Sektor ayrimi yapmaksizin ‘Bulut Tek-
nolojisi’ tiim is stireclerini yeni temeller
tizerine konumlandirmaya devam ediyor.
Cloud (Bulut) ve Endiistri 4.0 arasindaki
iliskiyi daha da saglam temellere oturtan
Oracle; diinya genelinde gelismis {ilkeler-
de kamuya ait bulut teknolojisine ayrilan
biitgenin yiizde 25’e kadar artacagini 6n-
goriiyor.” diyerek firmalarin da yatirimla-
rin1 artirmasinin ve Cloudun yiikselisinin
sebeplerinin; is stireclerinde hiz1 ve cevap
verme stiresinin artirilmasi, maddi tasar-
rufu artirmasi ve yeni iirtin gelisimine
dogrudan pozitif etkisi oldugu seklinde
siralandigini ekledi.

Haber: Ahmet Aydogan
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Isinizi sansa birakmayin

Bazi insanlarin hayatlarinda her sey yolunda gider. Hayat onlara cazip firsatlar sunar, is ha-
yvatlarinda en iyi tekliflere, 6zel hayatlarinda mukemmel ilisKilere sahip olurlar. Bazilari ise
bu durumun tersine tatile bile yagmuru gotururler. Aksiliklerin yakalarini birakmadigindan
yvaKkinirlar. Peki ya sansli olup olmamiza kim Karar veriyor? Sansimizi yonetebilir miyiz?

ans kimine gore hep yaninda tasidigi

sermaye, kimine gore hi¢ yanina ugra-
mayan eski bir dosttur. Ancak sansin bizi
yamltma pay yiiksektir ve sansi bir dost
seklinde yorumlarsak, riyakar demek dog-
ru bir tanimlama olur. Clinkt birgok kisi-
ye gore, sansin ne zaman sizinle olacagi-
na kendisi karar verir ve kendisinin karar
verdigi durumlar disinda yalnizsmizdir.
Sansin kendi ig¢inde de ayrimlar1 oldugun-
dan bahsedebiliriz. iyi sans ve kotii sans
diye kategorize ettigimizde gortilecektir ki
sansin yanina ugramadigi kimse yoktur. fyi
ve kotii sansa sahip olmak da sans isidir.
Ancak uzmanlar sanst yonetebilecegimizi
soyliiyor.

Matematiksel ag¢idan sans

Siileyman Demirel Universitesi Fen Edebi-
yat Fakiiltesi Matematik Béliimii Dr. Ogr.
Uyesi Cengiz Gazeloglu'na istatistiksel agi-
dan sansi sorduk. Gazeloglu, matematigi
sanst yonetmek agisindan hemen hemen
hayatin her yerinde kullanmanin mtimkiin
oldugunu soyliiyor. Ona gore, iyi bir ista-
tistik ile sansimizi arttirabilir ayrica birgok
yonden emek ve bilgi ile yonetebiliriz.
Sansa ihtiya¢ duyabilecegimiz bir konu
tizerinde calisarak kazanma olasiligimiz
arttirilabildigimizi sdyleyen Gazeloglu, ol-
dukga zor bir sinava girdigimizde sorulari
rastgele isaretleyerek iyi bir puan almay1
umariz ancak o sinava calisarak iyi puan
alma ihtimalimizi ¢ok daha artirabilecegi-
mizi belirtti. Boylece basar1 “sansimizi” da
artirabildigimizi vurguladi.

“Bazi insanlar sansina giivenir,

bazilan ise matematigine”

“Diger yandan istatistigin cikis sebeple-
rinden biri sans ve kumar oyunlaridir. Tyi
kumar oynayan aym zamanda iyi matema-
tik kullanandir.” diyen Gazeloglu, konuyu
Hollywood Reporter sitesinin 2014 yilina
ait bir haberiyle 6rneklendirdi. Gazeloglu:
“Habere gore Ben Affleck isimli tinlii Hol-
lywood yildiz1 agir1 sansh oldugu gerekge-
siyle Black Jack isimli sans oyunu oynarken

kumarhaneden ¢ikarildi. Bunun sebebi ger-
¢ekten agsir1 sansli olmas: miydi? Yoksa kart
mi sayryordu? Kart sayarak sans oyununu
kazanma ihtimali arttirilabilir” diyerek
sansa miidahale edebilmenin miimkiin ol-
dugunun altini gizdi.

$ansi istatiksel agidan y6netmek
Gazeloglu, istatistikte beklenen deger kav-
ramindan s6z ederek, bir ise baglamadan
kér-zarar durumunu hesaplay1p riske gore
davranarak sanssizligin en aza indirgenebi-
lecegini anlatti. Bunu, bir iddiaya girerken
oncelikle beklenen deger hesaplanirsa ve
zarar kardan fazlaysa ¢ekilmenin en uygun
davranis olacag: seklinde 6rneklendirirken,
boylelikle isi sansa birakmadan sonucu 6n-
gorerek isabetli kararlar almanin miimkiin
olabilecegini belirten Gazeloglu: “Ancak
bu tiir konularda matematik kesin sonuglar
vermez, sadece sansimizi arttirir.” dedi.
Isin gercek sans boyutunu ele alan Gazelog-
lu sozlerine soyle devam etti: “Milli piyan-
godan soz etmek gerekirse yilbas: gekiligleri
6 rakamdan olusuyor. Yanlis hesaplamiyor-
sak milyonda bir veya bir bucuk milyonda
bir kazanma ihtimalimiz var. Bu kadar dii-
stik bir ihtimalde gidip bilet alir misiuz?
Sahsen ben almam ancak alirsam kazanma
ihtimalim diistik de olsa hep olacak.”
Matematik koordinatlar1 dogrultusu ige-
risinde istatistik¢ilerin yer aldig bir ¢alis-
madan bahseden Gazeloglu, diinyada 14
tane Bluezone denilen bélge belirlendigi-
ni, bu bolgelerden bazilarmn Tiirkiye'de
oldugunu anlatirken su ifadeleri kullandz:
“Bunlardan bir tanesi ise ¢ok yakinimizda;
Afyon Sandikh ilgesi. Bu bolgelerde yasa-
yan insanlar daha sansh ¢tinkii bu bélge-
lerde yasayanlarin digerlerine goére daha
uzun Omiirli oldugunu belirtiyorlar. Ayni
zamanda bu bolgelerin koordinatlarla he-
saplanabildigini de soyliiyorlar. O halde
her sansin iginde bir matematik oldugunu
soyleyebiliriz.”
Giindelik hayatin her alaninda matematik
kullanarak kendimizi daha sansh hissede-
bilecegimizi anlatan Gazeloglu, konuyu

Dr. Ogr. Uyesi Cengiz Gazeloglu

Dogada nadir bulunmasi nedehiyle halk arasinda
dort yaprakh yoncanin sans getirecegine inanihir.

kendi hayatindan 6rneklerle acikladi: “Ben
trafikte bile matematik yaparim. Ornegin,
isten eve dogru yola gikiyorum. Istikame-
timdeki yollara soyle bir bakiyorum. Kag
tane trafik lambas1 oldugunu, kirmizi 1s1k-
lara yakalanma ihtimalimi ve yolun uzun-
lugunu kabaca hesapliyorum. Bu sayede
bazen uzun yolu se¢meme ragmen daha
kisa siirede, aracimi daha az caligtirarak ve
daha az yakit harcayarak eve ulagabiliyo-
rum. Ancak tiim bunlari hesaba katmamis
biri i¢in ben sansh biri olacagim.”

Giindelik hayatinin pek ¢ok yoniinde bu
sekilde hesaplamalar yaparak yonlendire-
bildigini sdyleyen Gazeloglu, ayni zaman-
da tiim bunlarin farkinda olmayan gevrenin
kendisini tamamiyla sansli biri olarak go-
rebilecegini belirterek: “Her seye ragmen
matematik ve istatiksel degerlendirmeler
yaparak “kesin her sey yolunda gidecek”
gibi bir sey soyleyemeyiz. Kimse boyle bir
garanti veremez.” dedi.

Sansi psikolojik acidan yonetmek

Sans Faktorii kitabinin yazari Ingiliz Psi-
koloji Profesorii Richard Wiseman, gansi
arastiriyor ve 10 yillik ¢alismalarinin ardin-
dan sansin aslinda bir tesadiif ya da kader
olmadigini ortaya koyan sonugclar elde edi-
yor. Kendisini “sansh” ve “sanssiz” goren
kisilerle yaptig1 yiizlerce deney, gbzlem ve
sOylesi sonunda insanlarin neden sansh ya
da sanssiz olduklarini tam olarak bilmese-
ler de dtistincelerinin ve davraniglarinin bu
durumu biiyiik Slctide etkiledigini ortaya
koyuyor.

Richard Wiseman bir sans ya da bir firsat
gibi goriinen durumlarda sanslh insanlarin
bu tir firsatlarla karsilasmalarma kargsilik,
sanssiz insanlarin bunlarla hi¢ kargilasma-
diklarm farkediyor. Bu durumun insanla-
rin s6z konusu firsatlar: fark etme yetenek-
leri arasindaki farklihiklardan kaynaklanip
kaynaklanmadigini bulmak amaciyla basit
bir deney yapayor.

Hem sansli hem de sanssiz insanlara bir ga-
zete veriyor ve onlardan gazeteyi iyice in-
celeyip icinde ne kadar fotograf oldugunu
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sOylemelerini istiyor. Gazetenin ortalarinda
bir yere iizerine su not yazili olan biiyiik
bir mesaj yerlestiriyor: “Deney gorevlinize
bunu gordiigiiniizii sdyleyin 250 dolar ka-
zanm.”

Bu mesaj sayfanin yarisini kapliyor ve yiik-
sekligi 5 cm’nin tizerinde olan bir fontla ya-
ziliyor. Wiseman, herkesin ytiziini sabit ba-
kislarla gozlemliyor. Sanssiz insanlar bunu
fark edemezlerken, sansli insanlari hemen
fark ettigini goriiyor.

Sans Faktoru kitabi-
nin yazari Ingiliz Psi-
koloji Profesoru Ric-
hard Wiseman, sansi
arastiniyor ve 10 yillik
calismalarinin ardin-
dan sansin aslinda
bir tesaduf yva da ka-
der olmadigini ortaya
koyan sonuclar elde
ediyor. Kendisini “sans-
I1” ve “sanssiz” goren
kisilerle yaptig1 yuz-
lerce deney, gbzlem ve
sovlesi sonunda insan-
larin neden sansh ya
da sanssiz olduklarini
tam olarak bilmese-
ler de dusuncelerinin
ve davranislarinin bu
durumu buyuk olcu-
de etkiledigini ortaya
kovyuyor.
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Wiseman, gozlem ve de-
nevleriyle sansli insanlari
sanssizlardan ayrilan 4
temel 6zellik oldugunu tes-
pit ediyor. Bunlardan ilki,
sansli insanlarin firsat ya-
ratma ve 6nlerine gelen fir-
sat1 fark etme konusunda
becerikli olmalari. Ardin-
dan ic huzurlar yvuksek ve
endiseleri dusuk insanlarin
da sezgilerini daha rahat
dinleyerek kararlarini daha
isabetli aldiklarini tespit
ediyor. Sansl insanlarin
bir baska 6zelliKleri ola-
rak gelecege dair olumlu
beklentileri olup, tutkulara
ve hayallere sahip olmalari
ve son olarak da; sanssiz-
liklara karsi esnek ve rahat
yaklasimlari, karsilastik-
lan talihsizliklerde haya-
ta kiismeyip yeni yollar
aramalarinin onlari sansh
kildigini fark ediyor.

Sanssiz insanlarin genel olarak sansh in-
sanlardan daha gergin olduklar1 sonucuna
vardigin belirten Wiseman, baz1 sonuglar
ortaya koyuyor. Bunlardan biri; endigeli ruh
hali beklenmeyeni fark etme yeteneklerine
zarar verdigi i¢in firsatlar1 kagiriyorlar. Ctin-
kii bir seyi aramaya asir1 odaklaniyorlar. Bu
durumu ise: “Partilere miikemmel eglerini
bulma diistincesiyle giderler. Bu ytizden iyi
arkadaslar edinme firsatlarini kagirirlar. Bel-
li is ilanlarim1 bulmaya kararh bir bigimde
gazeteleri incelerler ve diger is olanaklarin
kagirirlar.” 6rnekleriyle agikliyor.

“Sans ilahi bir hediye ya da sihirli bir yete-
nek degildir. Sans, zihin durumu, diistinme
ve davranma bicimidir. Insanlar sansh ya
da sanssiz dogmazlar. Duygulari, diisiince-
leri ve davranislariyla sansida sanssizligi da
kendileri yaratirlar.” R. Wiseman
Wiseman'in da sdyledigi gibi evrende varli-
g1 yadsityamayacagimiz bir diistince giicti
ortinttisti var ve insanlik yaratilisindan bu
yana olumsuz diisiinceleri ve umutsuzluk-
lar stirdiirdiik¢e bu soyut duygular: somut
diinyalarma tagimmuislar. Sanssizlik kimsenin
istedigi bir sey olamaz. Ancak bu sanssiz-
ligin stirdtiriilmesinde tamamiyla kainat
suglu degil. Insan kendini de sorgulamali
ve psikolojik olarak kendini devamli kotii
sansa hazirlamamali.

Sansimizi psikolojik agidan nasil yonetiriz?
Wiseman, gozlem ve deneyleriyle sansh
insanlar1 sanssizlardan ayrilan 4 temel 6zel-
lik oldugunu tespit ediyor. Bunlardan ilki,
sansli insanlarin firsat yaratma ve dnlerine
gelen firsat1 fark etme konusunda becerikli
olmalari. Ardindan i¢ huzurlar yiiksek ve
endiseleri diistik insanlarin da sezgilerini
daha rahat dinleyerek kararlarim daha isa-
betli aldiklarimi tespit ediyor. Sansh insan-
larin bir bagka ozellikleri olarak gelecege
dair olumlu beklentileri olup, tutkulara ve
hayallere sahip olmalar1 ve son olarak da;
sanssizliklara karst esnek ve rahat yakla-
simlari, karsilagtiklar: talihsizliklerde haya-
ta kiismeyip yeni yollar aramalarmin onlar1
sansh kildigini fark ediyor.

Wiseman, calismanin sonuna dogru, bu
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ilkelerin sans1 yaratmada kullanilip kulla-
nilamayacagini merak eder ve kendilerini
sanssiz hisseden bir grup géntilliiden bir ay
boyunca sansl bir insan gibi davranmalari
konusunda bir calisma yapar. Sans firsat-
larm fark etmeleri, sezgilerini dinlemeleri,
sansli olmayr ummalari ve sanssizliklara
kars1 esnek olmalar1 konusunda yardimci
olur. Gontilliiler, bir ay sonra doner ve ne-
ler oldugunu anlatirlar. Sonuglar ¢arpicidir.
Bu insanlarin yiizde 80'i artik daha mutlu-
dur. Yasamdan daha ¢ok tatmin oluyorlar-
dir ve en 6nemlisi artik kendilerinin sanslt
oldugunu hissediyorlar. Sonug olarak “sans
faktorii” oldukga aciktir. Kisacasi herkes
kendi sans faktoriinti kendisi yaratir.

Melike Binici - iletisim Fakiiltesi

Radyo, Televizyon ve Sinema (3. Sinif)

Ben sansa inanirim ama sansh oldugumu
diistinmiiyorum. Ciinkii istedigim seyler
tamamen kendi ¢abamla gerceklesiyor, di-
saridan bir mtidahale ile gerceklestigine hig
sahit olmadim. Ancak sans1 yonlendirebil-
digime inaniyorum Ornegin; bir is teklifi
aldigimda basta kabul etmiyorum. Daha
sonra o isin farkli kapilara agildigini gori-
yorum. Bu durumda o isi reddetmis oldu-
gum i¢in kendimi sanssiz hissediyorum.

Can Cekerek - iletisim Fakiiltesi

Radyo, Televizyon ve Sinema (3. Sinif)

Ben basarida sansa inanmam, bagarmanin
yolu ¢ok calismaktir. Ancak diger konular-
da sans var olan bir gercektir. Ben de duru-
ma gore kendimi bazen sansh bazen sans-
siz hissedebiliyorum. Yine de insan kendi
sansin1 biiytik ol¢iide kendisi yaratir. Genel
olarak emek gsans1 etkiler goriistindeyim.
Ayrica sansimi arttirmak icin bir ige bagla-
madan 6nce o igin detaylarini kendi icimde
tartistyorum ve gsans oyunlarinda istatistik
yapiyorum.

Ayse Cakir - Hukuk Fakiiltesi (2. Sinif)
Sansa inanirim, acgikgasi kisiye sunulmus bir
hediye oldugunu diistintiyorum. Tabi de-
gerini bilen ve bunu dogru yonlendirebilen
bir insan oldugumu pek diisiinmiiyorum
ama genelde dort ayak tizerine diserim.
Istemeden geldigim Isparta bana oncelikle
miikemmel bir ev arkadasi ve ikinci ailem
dedigim insanlar1 bahsetti. Sans eseri geg
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kaldigim okulun ilk dersi sayesinde su an
sirtim1 sorgusuz sualsiz yaslayabilecegim
insanlar var cevremde. Sansimi denemek
icin katildigim tiyatro se¢melerinde kendi-
mi sahane bir ekibin i¢inde buldum. Son
olarak “Sans pesinizi birakmasin”

Ali Riza Aytekin

Hukuk Fakiiltesi (2. Sinif)

Sansa inaniyorum. Hatta bir sanslar kiime-
sinin iginde oldugumuzu diistintiyorum.
Ornek verecek olursam ¢ok iyi bir insanin
veya kotli bir insanin karsimiza ¢itkmasi
sanstir. Bu sansa bagli olarak iyi insan1 veya
kot insan1 tanima sansi da elde ederiz.
Girdigimiz smavlarda 10 konudan sorum-
luysak ve ben 5ine galismissam ve simavda
bu 5 konu ¢ikmissa bu bana gore tamamen
sanstir.

Deniz irgin - Biyoloji (1. Sinif)

Sansa kesinlikle inaniyorum. Ciinkii insan
hayatiyla ilgili cogu seye kendisi karar vere-
mez. Ornegin; hangi cografi bélgede diinya-
ya gelecegimize, anne-babamuizi, sahip olaca-
gz kilttirti, dili ve ki secemeyiz. Bence
bunlarin hepsi sans ile ilgili. Ayrica insamn
diinyaya kendi iradesi disinda gelip sansa
inanmamasin mantiksiz oldugu diistinii-
yorum. Sansimi arttirmak icin de oniime
gelen firsatlar1 iyi degerlendirmeye calisiyo-
rum. Giin icerisinde pozitif enerjimi gtilerek,
iyimser olarak koruyorum. Ciinkii sansin
pozitif enerji ile iliskili olduguna inantyorum.

15

Ocak 2019

Fatma Er - Saglik Yonetimi (4. Sinif)

Ben sansa inanmiyorum. Halk arasinda
aksiliklerle karsilasmayan veya sik sik ak-
siliklere ugrayan kisiler genellikle sans tabi-
rini kullanir. Bence isini sansa birakan insan
kendisini boglukta hisseder, hayatini stres,
heyecan ve telagla doldurur. Halbuki sans
ne kadar belirsiz. Hepimiz irade ve akil sa-
hibiyiz. Diistinmeliyiz, bizim ger¢ek daya-
nagimiz sans mi, kader mi yoksa tevekkiil
mii? Dinimizde sans yerine kader, tevekkiil
vardir. Bu nedenle sansa inanmiyorum. Do-
layisiyla da bu tiir seyler i¢in ¢abalamiyo-
rum. Haber: Siimeyye Alhan
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