i1k ders ilber Hoca'’dan ®

Tarihci, arastirmaci ve yazar Prof. Dr. Ilber Ortayl “9. Cumhurbaskani Siileyman Demireli Anma
ve Ik Ders” etkinligine konuk oldu. 2018- 2019 Akademik Yilin ilk dersini veren Ortayli, Demirel
ile olan anilarindan bahsetti. Muhalefet ile iktidar arasindaki catismanin Demirel déneminde de-
mokKrasiye yakisir hale geldigine vurgu yapan Ortayly, 1965 ile 19701 yillarda Turkiye'nin ic ve = -
dis politikasinin degistigini belirterek, ulkemiz tarihinde yasanan siyasi gelismelere degindi.

Ortayl: “Siileyman Demirel, daima se¢imi kazandik diye olmadik
isler yapacak bir kitleyi hizaya getirdi. Sakin, mutedil ve akli ba-
sinda davranarak memleketteki gerilim riizgarimi dindirdi. Muha-
lefet ile iktidar arasindaki catisma, Demirel doneminde demokra-
siye yakigir hale geldi. Demirel, her seyi okur, 6grenir ve sorardi.
Demirel'in déneminde Tiirkiye sanayisine akil, disari ile iletisim
kurma ve disaridan bilgilenme adeti girdi. Tiirkiye sanayisine
e gy e ¢ok 6nemli katkilar sagladi ve gelisiminde biiyiik rol oynadi.
Demirel’in doneminde elektriksiz koy kalmadu. Elektrifikasyon,
Demirel déneminin en biiytik yatirmudir.” @

Batl
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Sempozyum:
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Anadolu ve Akdeniz Beylikleri

Tarihi, Kulturu ve Medeniyeti
Sempozyumu diizenlendi. 0
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Yuz altmis yillik tarih:
Avya Yorgi Kilisesi

Kilise yuz altmis villik tarihi binasi ve Isparta Muzesinde sergi-
lenen tabletiyle tarihe 1sik tutuyor. Doneminin varhigini koruyan
ender yapilardan biri olma 06zelligini tasiyan yapitin Sultan Abdul-
mecid doneminde yapildig1 ve 5 Mayis 1857'de baslayan insaat su-
recinin 1860'da bitirilerek kullanima acildig: biliniyor. Kitabesinde
yer alan Eisodia kelimesi “sunus, takdim, kabul” anlamlarinda, Pa-
nagias ise “bakire, lekesiz” anlamlarinda Meryem'i ifade ediyor. 4

Temizlik, hijyen ve titizlik:

29 EKkim Olimpik
Yuzme I-Iavuzu
Ml =i

SDU bireylerine bilim, sanat ve sosyal etkin-  rinden 29 Ekim Olimpik Yiizme Havuzu'nu
likler anlaminda ¢ok gesitli firsatlar sunuyor.  aragtirdi. Havuzun kayit islemlerini, resmi
29 Ekim Olimipik Yiizme Havuzu'dabuim-  prosediirlerini ve temizlik-bakim islemlerini
kanlardan biri. Bu sayimizda muhabirimiz  yerinde goriip, yetkilerinden bilgiler alarak
Mert Aribakir tiniversitemizin sosyal tesisle-  havuzu sizler i¢in deneyimledi. @

Vitaminler zararli mi
faydali mi1?

Tezgahi basinda Resim okumak

Resimlerin de okunabildigini biliyor muydunuz? Bir

bir cinar

Isparta’da son elli yilda
¢ok sey degisti ama tezga-
hinin basinda ayn yerde
misafirlerini bekleyen bir
isim var: Giingér Giil. Ba-
basinin 1936’da baslattig1
lezzet sertivenini 1965
yilinda devralarak giinii-
miize kadar getirmis ve
halen siirdiirtiyor. Biz de
kofteci ve “Tahin Karma-
s1” ustas1 Glingor amcayla
keyifli bir roportaj gercek-

lestirdik. @

Havalarin sogumasi birlikte bagisiklik
sistemimiz fiziksel ve psikolojik kosullar
nedeniyle zaman zaman zayif dusuyor
ve vitaminleri takviye olarak kulla-
nabilivoruz. Peki vitamin tak
vivesi almak sagligimiz aci-
sindan bir

sorun teskil

edlyor mu? & *

~

resme baktiginizda sadece oradaki fiziksel bir eseri
mi goriiyorsunuz, yoksa size duygu ve diisiinsel
anlamlar ifade ediyor mu? Belki de ilk bakista size
bir anlam ifade etmeyecek bir resim sanatcilar igin
6nemli bir yere sahip olabilir.
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Resim, sessiz bir siirdir

Resimlerin de okunabildigini biliyvor muydunuz? Bu konuyla ilgili SDU GSF Re-
sim Bolumu Baskani Doc. Dr. Mehmet Ozkartal ve Guzel Sanatlar Fakultesi Re-
sim Bolumu'nden Dr. Leyla Kodaman ile kevifli bir soylesi gerceklestirdik.

Bazi resimler 6nemlidir ve diinyaca bilinir.
Belki de ilk bakista size bir anlam ifade et-
meyecek bir resim sanat camiasinda olduk-
¢a 6nemli bir yere sahiptir. Bir resme bak-
tigmmizda sadece oradaki fiziksel yapiy1 mu
gorliyorsunuz, yoksa size duygu ve diistin-
sel anlamlar ifade ediyor mu; size bir takim
bilgiler veriyor mu? Iste tam bu noktada,
resmin aslinda sadece estetiksel bir haz ver-
meyip ayni zamanda bir takim bilgileri de
tipki bir kitap gibi icinde barindirabildigine
sahit olacagiz. O halde resim de okunabilir.
Bu konuyla ilgili SDU GSF Resim Béliimii
Baskani Doc. Dr. Mehmet Ozkartal’dan bu
konuyla ilgili bilgiler edindik.

“Sanatin temeli estetiktir”

Sanat dedigimiz seyin karigikliktan ahnek
olusturmak olduguna deginen Ozkartal:
“Sanat, anlagilamayan nicel olan seylerin
nitele donddiriilmesidir. Sanat sisli olanin
aciga cikarilmasidir diye tanimlayabiliriz.
Yani resim de kendi duygu ve diistincele-
rimizi; sosyal yasantida, igsel diinyamizda,
cevrede gordiiklerimizin de icinde barmndi-
g1, toplumu ilgilendiren her tiirlii konuyu
duygu ve diisiincelerimizle, 6ngordigi-
miiz renklerin kullanimi yoluyla, boyalarla
bir tuvale yansitabilme ¢abasidir.” dedi.

Sanatin temelinde estetik oldugunu, ¢lin-
kii estetigi olmayan hicbir seyin sanatsal
bir imge olarak kabul etme sansina sahip
olmadigimiz1 sdyleyen Ozkartal: “Eflatun,
Aristo gibi diistiniirler sanati hep “gtizellik’
olarak gtizeli bulma ¢abasi olarak tanimla-
mislardir. Sanat¢t ayni1 zamanda, sosyal ve
ahlaki bir takim yapilari irdeler, inceler, dii-
stiniir ve eserine; estetik degerleri, sanat 6ge
ve ilkelerini de kullanarak eserinde yansitir.
Ornek vermek gerekirse, Neget Giinal diye
tnldi bir sanatgimiz var. Yaptigi sanat hep
Orta Anadolu Bélgesinin gariban, fakir in-
sanlarini yansitir sekildedir. Figiirlerin el
ve ayaklar biiytik ¢alisirdi, genellikle istii
yirtik elbiseli ¢ocuklar vardir. Anadolu’da-
ki 6zbenligi, varolusculugu, Anadoludan
¢gikmighigr yansitmaktadir.  Anadolunun
bozkirinda yasayan, bozkirin, ¢alismanin,
yoklugun ve yorgunlugun yiprattigi, zor-
luklara kars: yilmayan insanlarin miicade-
lesini eserlerinde meydana getir-

Dog. Dr. Mechmet Ozkartal

yasadig1 toplumun iginde barmdirdig her
seyi nesneleri, objeleri resminde yansitarak
verir. Bu yansitmay: renkle, ¢izgi, doku,
bi¢cim-form gibi sanat elemanlarini kulla-
narak yapar. Eserinde yaptig1 her seyin bir
anlami vardir. Eser tizerinde kullanilan im-
geleri bilen izleyici resimdeki her seyi kendi
diistincesine ve kullanilan imgelerin anla-
mina gore yorumlayabilir.

Resim dénemi hakkinda

ne gibi bilgiler verir?

Giinliik hayatin igerisinde var olan seyleri
de resimsellestiririz. Bunlar aslinda birer
kanit olarak da ortada kalir. Ornegin; Os-
manli doneminde yapilmis minyattirleri bi-
rer tarihi belge niteligindedir. Yapildig: do-
nemin yagsamini, kisilerini, olaylar: vb. her
seyi yansitir. Aymni sekilde bugiin yapilan
calismalar da bugiiniin tarihinin birer bel-
gesi niteliginde ortada durmaktadir. Ciinkii
bir sanat¢1 yasadigi déonemin duygu-duru-
munu, algt ve anlayisini, sosyal ve siyasi
durumunu eserlerinde irdeleyebilir.

Resim ressami hakkinda

ne gibi bilgiler verir?

Sanatct kendi duygu diistincesi, i¢ diinya-
sinda yagadig olaylari, cevresel diigiince-
leri vb tiim faktorleri sanatinda ortaya ko-
yabilir. Sanatinda ortaya koydugu konular1

sanatsal bir dille kendi distincesi ve
anlayisi gercevesinde eserlerine yansir.
Buda eser tizerinde sanatgini duygula-
rini, diistincesini ele verir.

Resim nasil okunur? 0/_\_/‘

Resim nasil okunur sorusunu akademik
yonden ele alacak olursak, resmin 6nce
6n yapi ve arka yapisina bakariz. Resmin
oniinde ne var? One ¢ikmug yap1 nedir?
Agag m1 var? Insan m1? Yoksa eserinde
sadece bir renk mi var? gibi sorulara ce-
vap verdikten sonra arka yapiya bakariz.
Arkada ne var? Sadece gokytiziimii
var yoksa dikkat ¢eken bagka
imgeler de var m1? Ornek vere-
cek olursak; bir resim diistinelim
6n planda bir saksida bitki, arka-
sinda pencere ve pencerenin iginde
bir manzara. Onden arkaya dogru
onde vurgulana imgeler nelerdir
arkada daha kiigtik ve geri plana atil-
mis diger imgeler nelerdir. Neden 6n
plana bir saks1 veya vazo iginde bitki
kullanmuis, bu bitki nedir? Ne anlam ta-
siyor, ozelligi nedir? Gibi sorulara cevap
arariz. Bunu betimleme, ¢6ziimleme, yo-
rumlama ve yargi olmak tizere dort bag-
likta inceleyebiliriz.

¢

Soyut ve somut resimler nasil okunur?
Igerisinde figiir bulunmayan

migtir.” dedi.

“Resim sessiz bir siirdir.

Siir konusan bir resimdir”’
“Resim sessiz bir siirdir; resmi iz-
lediginiz zaman iginizden birgok
duygu ve diisiince geger. Aym
zamanda siir de konusan bir re-
simdir.” Bu benim Nihat Boydas
isimli bir hocamin soziidiir. Re-
sim, minyatiir, heykel yada diger
alanlardaki sanatgilarin farklilig:
sadece kullandiklar1 araglardir.
Ressam boya ve fircalari; mii-
zisyen notalar1 ve enstriimanini,
heykel tasimni, metalini, agaciu
kullanir. Sanatin dallarma bu agi-
dan bakmak gerekir.

Resimde neler okunabilir?
Resimde sanat¢1 vermek istedigi,

resimlere soyut resim denilir.
Burada sanatq kendi duy-
gu diisiincesi, i¢ diinyasinda
yasadigr olgulari, cevresel
distinceleri ortaya koyabilir.
Kendi yasadig1 duygu ve dii-
stinceleri disar1 aksettirirken
figir kullanmayabilir. Peki
izleyici bunu ne kadar algilar?
Eserde kullarilan rengin, ge-
gislerin kendi i¢ diinyasmnda
yasattigi deneyim ve duygu-
larm1 yada diisiincelerini o
calismada 6ngordiigi sekilde
yorumlayabilir.

Ancak soyut resim ¢alisanla-
rn ¢ogu actiklar sevgilerin
girisinde manifesto denilen
bir belge yaymlar. Orada bu
resimlerin ne amagla yapildi-
gmna dair bir 6z elegtiri vardir.
Onu okuduktan sonra eserleri

dir. Ornegin, U
ayaktad1r. Yerd
ib.l. . . .
\tl;%rz%‘lmleme Sim tizern
larinn nast
Burada sanat
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incelerseniz ¢ok daha iyi algilarsimz. Bu
bilgilere sahip olmadan ¢ok yorumlayama-
saniz da baktiginizda size farkli duygular
hissettirmek, i¢inizdeki bir takim duygulari
acgiga cikarmak da sanatgin bir yontemi-
dir.

“Genel ¢ercevede baktiginizda bir resim,
ressam hakkinda bircok bilgi verir”

Somut resimlerde ise sanat¢imin duygu ve
distincelerini dogrudan anlamak miimkiin
mii? Kullamlan figtirler, imgeler, simgeler
yada renkten de algilama sansimiz var. Or-
negin kullanilan rengin fizyolojik ve psiko-
lojik olarak ne anlama geldigini biliyorsak
daha kolay ¢ikarimlar yapabiliriz. Figtiratif
resimleri yorumlamak daha kolaydir. Iz-
leyici orada ne oldugunu ¢ok daha kolay
kavrayabilir.

Dolayisiyla tiim bunlara genel cercevede
baktigimizda resimde ressaminin toplumsal
kimligi, diinya goriisiinti, ideolojisini, ese-
rin dénemini, hangi millete ait oldugunu,

akta di-
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sosyal yasantiy1 ¢ok rahat anlayabilirsiniz.

GOK(GOC)TURK isimli calismami

birlikte okuyalim

Bu resmin adi GOK(GOC)TURK. On planda
Bir adam ¢ocugunu almus, atin tizerinde bir
yerden bir yere gidiyor, ‘gd¢” ediyor. Kim-
sesi yok, bugtin Tiirklerin yaninda da kim-
se yok. Tarihte de olmamugtir. Arka planda
manzara var. Bu figtirler Dagin basinda ve
her yeri seyrediyor. Tiirkler tarih boyunca
diinya hakimiyetini elde etmis, imparator-
luklar kurmustur. Bu figiirlerin yiiksekten
bakmasi, bunu simgelemektedir. Atin kalga
kisminda bir damga var (IYI) Tiirk boyla-
rindan Kay1 Boyunun simgesi. Yani Figtirle-
rinde tiirk oldugunun simgesidir. Kurt bagh
kilica dikkat edin. Tiirk kiiltiirtinde oldukca
6nemli bir yere sahiptir; tiirklerin 6zgitirli-
ge ve bagimsizliga diigkiin bir millet olduk-
larinin gostergesidir. Eski Ttirk filmlerini
izlediyseniz Tarkan'in da Kara Oglan gibi
kahramanlarin da kurt bagh kilict vardir ve
hep bagimsiz hareket ederler. Birilerine ve
bir yerlere bagh degillerdir. Ozgiirliiklerine,
bagimsizliklarina diigkiinlerdir. Atin eyeri-
nin tizerindeki doku ise Tiirk kilimlerinin
dokusu. Buda kimligi ortaya cikaran imge-
lerdendir. Ayrica eserde imge olarak kulla-
nilan kili¢ ve yay var. Tiirklerde en 6nemli
seylerden ikisi kili¢ ve oktu. Bu da savasgi
bir toplum oldugunun gostergesidir. Ada-
min 6niinde ¢ocugu var. Bu da ben yalniz
degilim, soyum devam ediyor, yok olmadi-
g1m, olmayacagim anlaminda kullanildi.

Ressamina resmini okutmak
adina, Guzel Sanatlar Fakul-
tesi Resim Bolumu'nden Dr.
Leyla Kodaman ile keyifli bir
sovlesi gerceklestirken ayni
zamanda Kkendisinin sanat-
sal yonunu daha yakindan
tanidik.

Dr. Leyla Kodaman:

“Metinleri, resimleri, kentleri, yiizleri,
hareketleri ve manzaralan okuyorum.”
(Roland Barthes) Bu stz benim cok sevdi-
gim ve bir nevi su aralar tirettigim resimle-
rin ¢ikis noktasi oluyor. Ben de simdi doga-
nin vermis oldugu sonbaharin renklerinin
glizelligi ile birlikte manzaralar1 kendimce
okumaya ve bunu da tuvale yansitmaya
galistyorum. Muhakkak her sanat¢iin bir
¢ikis noktasi var. Resimlerimize baglarken
kendimize belirledigimiz bir imge, qikis
noktasi, olay, hikaye her zaman mevcuttur.

Dr. Leyla Kodaman

Dr. Leyla Kodaman

Bunlara bir nevi sanat¢inin imzast diyebi-
liriz. Ben bulundugum cografyanin renk-
lerini, agaclarmi, goriintiisiinii ¢ok seviyo-
rum. Ve bunlar1 kendimce geometrik ifade
ve renklerle kendimce tuvale yansitmaya
calismaktayim. Belki de renkg¢i olusumun
kaynag1 Karadenizli olmamdir. Benim cog-
rafyamda denizin mavisi, doganin yesili
bunlarla beraber morlar, sarilar, turuncular,
kirmizilar... Tabi ki sadece karadeniz degil;
ornegin resimlerimde sik sik kullandigim
kavak agaglarina burada sahit oluyorum.
Isparta’yailk geldigimde; yaklagik 13 yil
oldu ve kavaklarin ince uzun bir bigimde
goge uzamgindan ¢ok etkilendim. Sonbaha-
rin gegis renklerine, sar1, turuncu kahveren-
gi gibi renkleri kendi memleketimin cog-
rafyasi ile birlestirip calismalar yapiyorum.
Ttim renkler doga da mevcut; dogaya bak-
tiklarinda ilk etapta goéremeyen kisiler icin
bunlar1 kendi elimden gostermek istedim.

“Resimlerimizde bulundugumuz

yerin oldugu kadar kisiligimizin de

izleri mevcuttur”

Herkes hayalindekini diistindiigiinii ken-
dince anlatmaya calisir. Ben de bunu yap-
maya calistyorum. Cok renkli bir kisilik
gostermesem de resimlerim oldukga renkli
ve lekeci bir anlatimla izleyiciye yansiyor.

Bu da i¢ dlinyamiz1 yansitiyor. yani kendi
gormek istedigim doga, benim bakis agim-
dan, gordiiklerimle hissettiklerimin kar-
mast olarak diistinebiliriz. “Iste bu benim
dogam, herkesin gordugii degil de kendi
gordiigim.” Bunu da tuvale aktararak gos-
terebiliyoruz. Aymi zamanda resimlerimde
lekeci ve ¢izgisel anlatimda mevcut. Cok se-
viyorum ¢izgiyi kullanmay1 ve ¢izgilerin bir
araya getirerek biitiinti olusturmay1. Genel
olarak resimlerimde kavak agaci, agag cesit-
leri, i¢lerine gizlenmis kuslar, su birikintileri
ve dogada gozlemledigim nesneler bulun-
makta. Bunlar i¢ diinyamla harmanlayip
kendi bakis acimdan resimler ortaya ¢ika-
riyorum. Resimlerimde genelde doga ve
doganin canli renklerini kullaniyorum bu
da disardaki izleyicilere benim hakkimda,
dogaperest ve pozitif biri oldugum fikrini
veriyor.

“Renk ve lekeler resimlerimde
vazgeg¢ilmezdir benim i¢in”

Kullandigim renkler o anki ruh halime gore
degisebiliyor. Ornegin ilham aldigim man-
zaranin hava durumu yagmurluysa olustur-
dugu hisler kullandigim renkleri soluklas-
tirabiliyor. Doganin bana verdigi piril piril
bir giineste daha canl resimler yaptigim
gortiliiyor. Benim resimlerimin ismi yoktur.

Cinkii ben isim koyma isini izleyenlerin
hayal diinyasmna birakmak istiyorum. Re-
simlerime izleyicilerin bakislarini belirli ka-
lIiplara sigdirmak istemiyorum. Her izleyici
farkli birgey gorebilir, yorumlayabilir. Re-
sim bir arastirma igidir. Resmi kurgularken,
komposizyon olustururken diizgtin ve hos
bir armonisi olan etkileri yakalamaya caligi-
yorum. Burada isin icine matematik giriyor.
Dikeyler ve yataylar, biiytikler ve kiictikler,
onde ve arkada iste tiim bunlarin bir araya
gelmesi hi¢ kolay degil. Yogun aragtirmalar
sonucunda olusuyor. Genellikle resimleri-
miz hi¢ tamamlanmiyor. Her ne kadar bi-
tirdim imza attim desekte, karsida duvara
asildig1 zaman, giinlerce, aylarca goziimiiz
tizerinde oluyor. Sik sik eklemeler yapabi-
liyoruz. Ayni zamanda bazen kafamizdaki
seyi dogrudan tuvale yansitmak hayalimiz-
deki gibi olmuyor. Bu kez bir mticadele olu-
suyor ve bununla ilgili ne yapabilirim nasil
olabilir, bunu daha farkli nasil sunabilirim
heyecam ile ¢ok farkli seyler ortaya gikabili-
yor. Haber: Siimeyye Alhan
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Yuz altmis yillik
tarihi yapu:

Ava Yorgi
Kilisesi

Avya Ishotya (Yorgi) Kilisesi, ytiiz altmuis yillik tarihi
binasi ve Isparta Muzesinde sergilenen tabletiyle
tarihe 151k tutuyor. Stileyman Demirel Universitesi
Fen Edebiyat Fakultesi Sanat Tarihi Bolumu
Ogretim Uyesi olan Doc. Dr. Dogan Demirciden
edindigimiz bilgiler 1s181inda Kilisenin dﬂnﬁ-ye .
bugunune dair her seyi sizler icin derledik."- ¥
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Isparta’”da uzun yillar miizecilik yapan,
suan ise Siileyman Demirel Universitesi
Fen Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi Bolii-
mii Ogretim Uyesi Dog. Dr. Dogan Demirci
tarafindan danigsmanlig1 iistlenilen tez ve
cesitli akademik calismalara da konu olan
Aya Ishotya Kilisesi, doneminin varligim
koruyan ender yapilardan biri olma 6zelli-
gini tagtyor.

Isparta’daki Rum Ortodokslar

Ispartanin da icinde bulundugu Pisidia
bolgesinde, Hiristiyanlik Aziz Paulusun
MS 46-48 yillar1 arasinda ilk misyon gezi-
sinde bolgeyi ziyaret ettigi donemde yayila-
rak, Hamitogullar1 Dénemi'nde Isparta’da
doért Rum mahallesi kurulmusg. Zamanla sa-
yilar1 artan Rumlar; Doganci, Kegeci Cedit,
Siiliibey, Hac1 Ayvaz ve Celebiler Mahalle-
lerine yerlegmisler. 16. ytiizyil ile 18. yiizyil
arasinda Isparta’da gayrimiislim niifus ola-
rak sadece Rumlar’mn yasadig biliniyor.

HAGIA EiSODIA

(Meryem’in Dogusu) Kilisesi

Kilisenin kimin tarafindan yaptirildig: bi-
linmiyor. Yapinin inga kitabesi ise bugtin Is-
parta Miizesi'nde sergileniyor. Bu kitabede,
inga tarihi ile birlikte mimarlarmn isimleri de
yer aliyor. Buna gore kitabede Miysli Haci
Nicola ve Rodos’lu Andreas Soulinas isimli
iki mimarin ad1 gegiyor.

Envanter kayitlarinda Aya Yorgi Kilisesi ola-
rak adlandirilan Hagios Eisodia Kilisesi'nin
yapim tarihine iligkin kaynaklarda verilen
ilk tarih 1794 olmakla birlikte, bugiin Isparta
Miizesi'nde 2.15.2003 envanter numarast ile
sergilenen kitabesinde, yapimn Sultan Ab-
diilmecid doneminde yapildig1 ve kilisenin
5 Mayi1s 1857’de baslayan insaat siirecinden
sonra 1860’da bitirildigi belirtiliyor. Istanbul
Rum Ortodoks Patrikhanesi'nin 250. Patrik’i
Cyril VII zamaninda Ortodoks Hiristiyanla-
r’'min destekleri ve ¢abalari ile {i¢ y1l sonun-
da tamamlandig bilgisi yer aliyor.

Kitabede Eisodia kelimesi “sunus, takdim,

Aya ishotya Kilisesi

kabul” anlamlarinda, Panagias ise “baki-
re, lekesiz” anlamlarinda Meryem'i ifade
ediyor. Kilisenin i¢ mekaninda bulunan
stisleme 6gelerinin de bu gortisii destekler
nitelikte oldugu goriiltiyor. Kitabede yer
alan bu bilgilerden yapmin Meryem Ana’ya
adandig1 sonucuna varilsa da, yap1 giinii-
miizde Isparta Kiiltiir ve Turizm Miid{irli-
giince “Aya Ishotya (Yorgi) Kilisesi” olarak
adlandiriliyor.
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yiiksek tutularak orta nefe vurgu yapiliyor.
Geg Osmanli Déneminde yapilmis olmasi-
na ragmen plan 6zelligi bakimindan erken
donem Bizans kilise mimarisi 6zellikleri iz-
lenimi veriyor. Bir narteks ve {i¢ nefe sahip
olan kilisenin dis duvarlari yerel kofke ola-
rak tabir edilen taslarla insa edilmis. Nar-
teksi iki boliimden olusuyor; bati, kuzey
ve giiney yonlerde birer girisi bulunuyor.
Kuzey ve giiney duvardaki kap: kemerle-
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Kitabedeki Miysli ve Rodos kelimeleri ile
mimarlarin nereli olduguna dair bilgiler
veriyor.

Kilisenin yapisal 6zellikleri

Isparta, Doganct mahallesindeki Aya Ishot-
ya (Yorgi) Kilisesi, miibadele sonras: askeri
depo olarak kullanilarak daha sonra atil(-
kullanmilmayan) hale gelmis. 1975 yilinda
tescil edilen kilise, bir ¢evre duvar: iginde
yer alir. Kilise 1858 yilinda yapilan, 6nceleri
giris kapisinda yer alan kitabesi giintimiizde
Isparta Miizesi'nin bahgesinde sergileniyor.
Dogu bat1 yoniinde uzanan yapida ti¢ nef-
li bazilikal plan tipinin uygulandig1 gorii-
lityor Catida orta nef, yan neflerden daha

rinin tepe noktasinda karsilikhi “S” olustu-
racak gekilde yerlestirilen kivrik dallarin
ortasinda gercevesi yaldiz renkte boyal: algt
profilden yapilmis yuvarlak formlu birer
madalyon yer aliyor. Kuzey girisi tizerinde
disariya tagkin ve iki stitun tizerine oturan
sundurmasi, yapinn {i¢ yonde bulunan gi-
ris kapist diizgiin tas malzeme ile yapilmis
ve tiggen alinliklara sahip oldugu goriilii-
yor. Yapiin catist capraz tonozla kapl ve
bema bolimii tizeri digerlerinden farkli
olarak besik tonozla kapl. Tonoz sistemin-
de tas malzemeye yer verildigi goriliiyor
ve neflerin ytikseltisi disarida ¢atidan izle-
nebilir. Nefler kemer stitunlar tizerine otu-
ran dizileriyle birbirine baglaniyor. Siitunlar
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Can Kulesi

ise korint tipinde baglikli. Kilisenin Bema
béliimiinde liturjiye yonelik olarak pek ¢ok
nis bulunuyor, niglerden apsisin kuzey ve
giineyinde bulunanlardan ikisi kas kemerli,
tigti yuvarlak kemerli, birisi de sivri kemerli.

Narteksin ontindeki ¢an kulesinin ¢ani bu-
giin Isparta Miizesi'nde sergileniyor. Can,
1903 yilinda yapildig bilgisi kayitlarda yer
aliyor. Catida yer alan pencereler ise {icgen
baslikli dikdortgen veya yuvarlak formda.
Kilisenin tek apsisi dis cephede beg kenar-
I1 dogu yonde ve kilise tabanindan 60 cm
daha yiiksekte oldugu goriiliiyor. Yapiun
tabani taglarla doseli. Icerideki siitunlar
ve i¢ duvarlar algi ile sivanly, alginin tizeri
ise resimlerle siislii. Resimlere siva {istiine
boya yapildigs, bitkisel ve geometrik motif-
lerden olusuyor. Giintimtizde alg1 sivalarin
cogunun dokiilmiis, bezemelerin ise silin-
mis oldugu goriiyoruz.

Kilisenin kuzey giris kapisimin solunda ikin-
ci siitun tizerine bir ambonun bulundugu,
burada kalan bazi izlerden ve ambona ¢ikan
merdivenin kalan iist basamagindan anla-
siliyor. Yapida pek cok tiir ve teknikte mal-
zeme kullanildig1 gozlemleniyor. Tag mal-
zemeler; kaba yonu, biiyiik moloz, diizgiin
kesme tas ve mermer gibi cesitli malzeme-
lerden olusuyor. Dis cephede duvarlarindan
genellikle rektagonal tipte yapilmis kofke
tag kullanilmis. Pencere s6velerinde mermer
malzeme kullamilarak yapinin bazi kisimla-
rinda tugla malzemeden de yararlamldig:
gortiliiyor. Ayrica yapmin catisimin disari-
dan oluklu kiremitle kaplandig: anlagiliyor.

Kilise, Goller Bolgesi Arkeolojik, Kiilttirel,
Turistik Arastirma ve Degerlendirme Proje-
si kapsaminda, 1993 yili yaz aylarinda res-
torasyona almarak sivi kimyevi birlesimler
enjekte edilip sivasinda ve ahsap konstriik-
siyonunda saglamlagtirma yapilmis. Aya
Yorgi (Ishotya) Kilisesi giintimiizde ibadete
kapalidir. Haber-Foto: Ahmet Aydogan
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Tarihi gunumuze tasiyan Kent: Sagalassos

Sagalassos, gunumuze kadar ulasmis ve en iyi sekilde ayakta kalmayi basaran tarihi yerlesimler-
den biridir. Sagalassos Antik Kenti, Turkiye'nin guneybatisinda, Burdur'un Aglasun ilcesinde yer alir.
Ispartadan kente ulasim yaklasik yarim saat surerken, Antalyadan da yaklasik 120 km uzakliktadir.

Biraz antik kentin tarihinden bahsedecek
olursak; kent o donemde Pisidia olarak
bilinen bolgede yer aliyor. Dag eteklerine,
denizden 1450 ile 1600 metre yiikseklik ara-
sina kurulmustur. Antik kentin civarinda
pek cok verimli ova vardir. Bunlar zaman-
la kent topraklarina dahil olur. Bunlardan
en 6nemlisi ve Sagalassos idaresine MO 2.
ytizyil basinda ilk katilan Burdur Ovasidir.
Boylece kentin tarim alani biiyiik olctide
genisler ve bu durum ileriki yillarda Saga-
lassos’un Anadolu Roma yol agina baglan-
masina olanak saglar. Ardindan, Augustus
Donemi'nde Bagsaray ve Celitkci vadileri
de kentin idaresi altina girer.

Peki, bu insanlar neden dik yamaclara yer-
lesmisler? Antik ¢aglarda bunu se¢gmek igin
gecerli bircok sebep var. Bunlardan birisi
glivenlik kaygisi, bir digeri ise suyun bol-
lugudur. Yer katmanlarimin 6zelligi sayesin-
de, bolgede diizinelerce pmar bulunur. Bu
yamaglar insanlara ytiksek kaliteli seramik
kap kacak ve tugla yapmaya uygun kil ve
metal esya tiretmek i¢in maden cevheri de
sunmustur. Bir bagka etken de, kentin tari-
hinin en parlak zamani olan Roma Impa-
ratorluk Dénemi'nde, Sagalassos'un, Ana-
dolu'nun yol agma baglanmis olmasidir.
Bu sayede kent hem Anadolu’nun iglerine,
hem de Ege ve Akdeniz limanlarina ulagir.

Asirlar 6ncesine yolculuk

Antik kente girerken buram buram tarih ko-
kusunu aliyorsunuz. Tarif edilmez bir man-
zara egliginde baghiyorsunuz yiirtimeye.

MS 124-132 yillar1 arasinda Imparator Had-
rian, Anadolu’yu en az tig defa ziyaret eder.
Bu ziyaretlerden 6nce kenti Galatya Eyaleti
yonetiminden alir ve Likya Pamfilya Eya-

letine baglar. Sagalassos, eyalete eklenen
yeni bolge Pisidya'min imparatorluk kiilt
merkezi olur. Ayrica Imparator tarafindan
“Pisidya’nin birinci kenti” ilan edilir. Bu
durum kentin yeni bir altin ¢aga adim at-
masini saglar.

Eger o donemde kente giineyden, drnegin
Aglasun tarafindan geliyorsaniz ilk karsini-
za gikan Iskender Tepesi olacaktir.

iskender Tepesi

MO 333'te Biiyiik Iskender ordusuyla Sa-
galassos’a geldiginde, Sagalassoslular kent-
lerini bu tepe tizerinde savunur. Tepenin
adinin Iskender Tepesi olmasmin nedeni,
Sagalossoslularin  Iskender’in  ordusunu
burada beklemelerinden o6tiirtidiir. Sagalas-
sos o zaman da Pisidya bolgesinin énemli
bir kentidir. Kentin giiney girisini kontrol
eden bu tepe, cografi sekli ve konumu ba-
kimindan stratejik olarak ¢nemlidir. Catig-
manin sonunda Biiyiik Iskender’in ordusu
Sagalassoslular1 yener ve kenti ele gegirir.
Bu tarihten sonra Sagalassos Hellenistik
diinyann bir pargast haline gelir.

[zledigimiz rotaya gore ilk olarak Impara-
torluk Roma Hamami'nin arkasinda kalan
Asag1 Agora’ya dogru ilerliyoruz. Agora;
Yunan klasik ¢aginda, bir sitenin yonetim,
siyasa ve ticaret islerini goriismek tizere
yurttaglarin toplandigi kent alan1 anlamina
gelmekte. Bir nevi kent meydani, pazar da
denebilir.

Asagi agora

Bu meydan, Imparator Augustus done-
minde diizenlenmistir. Asag1 Agora, Yukar1
Agora’ya kiyasla daha ticari bir dzellige sa-
hiptir. Yine de, burada da pek ¢ok onursal
amt ve heykel yer alir. Heykel kaidelerin-
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den bazilar1 halen meydanin dogu kenarin-
da goriilebilir. Agora'nin dogusu boyunca
bir stitun sirast ve bunun ardinda bir seri
diikkan yer almistir. Meydanin iki yanin-
daki iistti cat1 ile kapali bu stitun siralar
(portikolar) yayalar1 giinesten ve yagistan
korur. MS 6. ytizyilin ortalarinda Bat1 Porti-
ko’nun ici kiigiik lokanta ve barlar yapmak
tizere duvarlarla béltiniir. Bu sirada Dogu
Portiko'nun ardina ise biiyiik bir restoran
kurulur; iginde bar, mutfak, depo ve bir ya-
tak odasi dahi vardir.

Bugiin Agora'nin kuzeybatisinda, amitsal
bir ¢esme olan Severuslar Cesmesi'nin ka-
Iintillar1 yer alr. Aslinda bu, Agora’ya ya-
pilmus ilk ¢esme degildir. 40 cm arkasinda,
olasilikla MS 80-100 arasinda yapilmig daha
erken bir ¢esmenin duvari yer alir. MS 120
civarinda, Agora'min kuzeydogusu yeniden
dtizenlenir. Yukariya ¢ikisa kavisli bir teras
duvar1 ve merdiven inga edilir. Duvarin
tizerinde Sagalassos'un baglica tanrilarmin
kabartmalar1 bulunur. Herakles ve Ares ka-
bartmalar, hala yerindedir. Diger dort tan-
rinin kabartmalar: Burdur Miizesi koleksi-
yonundadir.

Apollo’dan imparator Augustus’a

Sonrasinda ilerleyerek Apollo Klarios Tapi-
nagma geciyoruz. Kentin bu 6nemli nokta-
sina imparator Augustus zamaninda, tanri
Apollo Klarios’a adanmis bir tapmnak insa
edilir. Agag1 Agora’ya hakim bir tepeye ku-
rulmustur. Apollo aslinda o zamana dek
Sagalassos'un en 6nemli tanrilarindan birisi
degildir. Ama Imparator Augustus'un ken-
dine en yakin buldugu tanridir. Augustus,
Apollo'nun kendisini segtigine ve korudu-
guna inanir. Bu bakimdan, Sagalassos’taki
Apollo tapinag1 ayni1 zamanda Augustus'u
onurlandirmak igin de yapilmuistir.
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Severuslar Kapisi:

imparatora bir onursal kapi

MS 220-235 yillarinda, Sagalassos'un ana
caddesi ile Roma Hamami'nin kesistigi bu
noktaya bir onursal kap: inga edilir.

Bu antisal kapi olasilikla Perslere karg1 zafer
kazanmis Alexander Severus zamaninda
inga edilmeye baglanir (MS 235'ten itiba-
ren). Severuslar hanedamligina ait impara-
torlar, bu gticlii diismana karg: diizenledik-
leri seferlerde Pisidyal1 askerleri ordularma
almigtir. Bu nedenle, bolgede bu impara-
torla ithaf edilmis ¢ok sayida onursal amt
bulunur.

Alexander Severus'un hakimiyet yillari, Sa-
galassos’ta iki ytizyil siirmiis yogun insaat
faaliyetinin durdugu dénem olur. Bu kaps,
Sagalassos’'ta insa edilmis son gorkemli
anittir.

Yukan agora: Politik merkez,

heykel galerisi ve pazaryeri

Bu meydan, Hellenistik Dénem’de kentin
politik merkezidir. Kentin erkekleri politika
konusmak iizere burada toplanir. Impara-
tor Augustus zamaninda meydan yeniden
diizenlenir ve tas dogenir. O donemden iti-
baren agoranin {i¢ tarafi siitunlu galerilerle
(portiko) gevrilidir.

MS 1. yiizyildan itibaren bu meydan gi-
derek onursal antilarla dolmaya baglar.
Imparatorlar, valiler ve yerel seckinler icin
yapilmus heykel kaideleri, yazitlar ve kiictik
anitlarla agora adeta bir galeriye dondistir.
MS 500 civarinda meydana gelen depremde
bunlarin cogu devrilir.

MS 6. yiizyilda kent halki meydana yeniden
sahip ¢ikar. Tas heykeller yakilarak kireg ya-
pilir, metal olanlar eritilir. Heykel kaidele-
ri kaldirilir veya bagka yerlerde kullanilir.
Kullanima acilan meydanda pazar yerleri
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Kuzeybati Heroon’un dans eden kizlar figiirii

belirlenir ve agora politik kimliginden ¢ikip
bir pazar yerine doniistir.

Antoninler cesmesi: Zengin bir cesme
Sagalassos'taki en etkileyici yapilardan biri
olan Antoninler Cesmesi; 28 metre uzunlu-
gunda ve yaklasik 9 metre ytiksekligindedir.
Her iki ucunda disariya dogru ¢ikint1 yapan
stitunlu birer podyum (edikula) yer alir. ki
dis edikula arasinda, cephe boyunca dort
adet daha edikula vardir. Su merkez niste(-
duvar iginde brrakilan oyuk) bulunan 4,5
metre yiiksekteki selaleden akar ve 6niinde-
ki havuzu doldurur. Kazilar sirasinda ces-
menin haznesi i¢cinde bulunmus heykellerin
dokim kopyalari restore edilen anita 2011
yihinda konulmustur. Heykellerin asillart
Burdur Miizesi'nde sergilenmektedir.

Sagalassos’taki pek¢ok bagka amnit gibi, ges-
me zengin sekilde stislenmistir. Anitlarda
siisleme kullanim1 Imparator Augustus do-
neminden baglar; onun devrinde baglayan
barig ve refah yillarin ‘altin ¢agy’
simgelemek icin kullanilir.

Bugiin Sagalassos Tiyatrosu Anadolu’nun en etkileyici antik
harabelerinden birisidir. iskender Tepesi sahne binasinin tam arkasinda kalir.

Bu bakimdan Antik Grek ve Roma mimari-
sinin bir karisimini sergiler.

MS 400 civarinda Sagalassos'un kent mer-
kezinin etrafina yeni sur duvarlari insa edi-
lir. Duvarlar Sagalassos'u tamamen gevrele-
mez; yerlesilmis alanin yalnizca tigte birini
igine alir. Bu sur duvarlari ¢ogunlukla Hel-
lenistik dénemin eski savunma duvarmin
hattin1 izler. Bu déndemde Anadolu’daki
giivensiz ortamda kent siklikla saldiriya
ugrar. Bu nedenle surlara ihtiya¢ duyul-
mustur. Surlarin yapimi sirasinda mevcut
bazi binalar surlara dahil edilir. Ornegin
Dor Tapmag1 ve Kuzeybat: Heroon bu yeni
savunma sistemi ile birlestirilir.

Geg¢ Hellenistik Cesme

Bu kii¢lik cesme, imparator Augustus do-
neminden 6nce, MO 50-25 yillarinda inga
edilir. Ustii 6rtiilii su haznesi, glinesten ve
kirden bu sekilde korunmustur. Bu ¢egsme-
nin ingasi, Sagalassos'un sur duvarlarmin

Antoninler Cesmesi

Bilinmeyen bir hayirsevere anit
Heroon ad1 verilen yapilar, kent
halkindan haywrsever bir kisiyi
onurlandirmak tizere yapilmig
kiiciik antilardir. Heroon, dans
eden kiz figiirleri ile dekore edil-
mis ve birbirlerinin sallarindan
tutmus 14 kizin betimlendigi friz,
gercekten goriilmeye deger. Ken-
dine 6zgli mimarisi ile amit, ba-
zen onurlandirmak igin yapilan
kisinin mezarin1 da anitin icinde
barindirir. Bu Heroon, Sagalas-
sos'un seckinlerinin uzun yillar
hatirlanmak igin yaptirdiklari
onursal yapilardan biridir.

Dor Tapinagi: Tapinaktan kuleye
Tapmak c¢ok biiyiik olasilikla
Tanr1 Zeus’a adanmustir. Zeus o
dénemde uzun zamandir Saga-
lassos’un, hatta hemen hemen
tim Pisidyanin bastanrisidir.
Yap1 Antik Grek mimarisinin Dor
diizenindedir ama ayni zamanda
Roma mimarisinde oldugu gibi
bir podyum tizerine kuruludur.

Yedi farkl tastan yapilmis Antoninler Cesmesi’nin suyu 2010 Agustos’undan beri tekrar
caglayarak akmaktadir. Bu anitta su, mimari bezemenin bir parcasi olarak kullanilmistir.
Haznede toplanan su, cesmenin gérkemli cephesini ve heykellerini yansitir.

disina tagip, gelistigi doneme denk gelir. O
donemde niifus artar ve Hellenistik kent
merkezi insanlara yetmez olur. Cesme, ken-
tin doguya dogru genisleyen yeni mahallesi
i¢in yapilir.

Neon Kiitiiphanesi

Sagalassos’ta kentin ileri gelenlerinin yap-
tirmis oldugu yapitlardan biri olan kiittip-
haneyi Titus Flavius Severianus Neon, 6len
babasi igin yaptirir. Neon, Sagalassos un en
onemli ailelerinden birinden gelir ve Saga-
lassos"un baglica hayirseveri, aym zamanda
kentin oyunlarinn (spor ve eglence) da ha-
misi ve sponsorudur. Kiitiiphane pek ¢ok
bakimdan Efes’te yer alan Celsus Kiitiipha-
nesi'ne benzer.

Tiyatro: Manzarali bir sahne

Tiyatro'nun iyi korunmus durumu, konu-
mu ve Iskender Tepesine dogru sundugu
manzara etkileyicidir. “Yiikselen tepenin
yamacinda, bugiine dek gordiigiim veya
duydugum tiyatrolarin
en zarifi ve en giizeli yer
alir...”.  Sagalassos'un
erken ziyaretcilerinden
Charles Fellows yazdigt
1839 Kiigiik Asya’da bir
Seyahatin  Gtincesi'nde
Sagalassos tiyatrosunu
bu sekilde tasvir eder.

Bu dénemde Impara-
tor Hadrian, Sagalassos
kentini Pisidya bolge-
sinin imparatorluk kiilt
merkezi ilan eder. Bu
da Sagalassos'ta her
sene tim Pisidya halk:
icin kutlamalar diizen-
lenmesini gerektirir;
hemen ardindan kentte
buna uygun yapilar insa
edilmeye baslanir. Bol-
genin kiilt kutlamalari-
na ev sahipligi yapabil-
mek i¢in, Sagalassos'un
kendi niifusu en fazla
5000 iken, tiyatrosu yak-
lasik 9000 izleyici kapa-
sitesinde inga edilir.

Sagalassos'un arkeolo-

MS 400 civarinda insa edilmis sur duvarlar
Dor Tapinagi ile Kuzeybati Heroon’u baglar.
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MS 1. yiizyildan itibaren bu meydan giderek onursal antilarla dolmaya baslar.
Imparatorlar, valiler ve yerel seckinler icin yapilmis heykel kaideleri, yazitlar
ve kiiciik anitlarla agora adeta bir galeriye déniisiir. MS 500 civarinda meydana
gelen depremde bunlarin cogu devrilir.

ji ve gevre tarihi agisindan bir diger 6nemi
de MO 4. yiizyilda, cam materyallerinin
geri dontisimiiniin yapildig1 yer olmasi.
O donemde cam degerli bir madde oldugu
igin ve kirillan camlarin tekrar hammadde
olarak kullanilabilmesi igin geri dontistii-
riiyorlar. Belgikali arkeologlarin bu konuda
yayinlanmus bilimsel makaleleri var. Ayrica,
metal geri dontistimii de savaslardaki gani-
metlerin tagmirken kolaylik saglamasi igin
yapiliyor. Demir, bakir gibi metal esyalar
daha kolay tasinabilsin diye eritiliyor ve ka-
liplar halinde gétiiriliiyor.

Sizler de giiniimiizden binlerce y1l énceye
yolculuk yapmak ve Pisidia'nin bu énemli
kentinde yasamin nasil oldugunu, yasayan-
larin neler insa ettiklerini gérmek isterseniz;

Sahsi aracinizla yapacaginiz

seyahatler icin rota bilgileri

Isparta’dan Sagalassos’a D685 karayolu tize-
rinden Antalya yoniinde devam edip, isa-
retli kavsaktan “Aglasun” tabelas1 yoniine
dondtigiintizde once ilge merkezine ulasa-
caksiniz. {lce merkezine ulastiktan sonra ku-
zey yoniinde tirmanan manzarali yolu takip
ederek 7 km’lik kisa bir yolculugun ardindan
Oren yeri girisine ulagirsiiz. Iste Sagalassos
antik kenti tiim ihtisamiyla kargimzda.

Toplum tasima ile yapacagimiz seyahatler
icin rota bilgileri:

Isparta’dan Aglasun’a giden ‘Aglasun
Koop’ minibiisleri sehirleraras: otobiis ter-
minalinden degil Isparta kdy garajindan
hareket etmektedir. Once halk otobiisleriy-
le kdy garajina giderek oradan minibiislere
binip Aglasuna gidebilirsiniz. Kooperatif
yetkililerinden direk olarak Sagalassos’a
yapilan seferler hakkinda da bilgi alabilirsi-
niz. Direk seferler yerine ilge merkezinden,
doga yiirtiytisii veya bisiklet gibi alternatif
yontemlerle de Sagalassos’a gidebilirsiniz.
Bu alternatiflerden birini tercih etmeniz
halinde asfalt virajli yolu degil Aglasun’un
mahalleleri arasindaki yollar: kullamrsimz.
Bunun icin ilcede yasayanlardan veya ba-
silmis gezi rehberlerinden yardim alabilir-
siniz. Sagalassos’ta uzun siire zaman gegir-
mek isterseniz ilge de konaklama imkanlari
da mevcuttur.

Haber: Cansu Karademir - Levent Yavuz Aydin
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Sempozyum:

Hamitogullar: Beyl

SDU, Necmettin Erbakan Universitesi ve Islam Tarihcileri Der-
negi isbirligi ile “Uluslararasi Orta Anadolu ve Akdeniz Beylik-
leri Tarihi, Kulturu ve Medeniyeti Sempozyumu” duzenlendi

Universitemizin ev sahipligini yaptig1 ve iki
giin stiren sempozyumda, Orta Anadolu ve
Akdeniz bolgesinde kurulmus Tiirk beylik-
lerinden biri olan “Hamitogullar1 Beyligi”
ele alindi. Alaninda uzman birgok kisi tara-
findan her yoniiyle incelendi.

Saygi durusu ve Istiklal Mars ile baglayan
sempozyum, agilis ve protokol konusma-
larmin ardindan Giizel Sanatlar Fakiiltesi
Akademik Orkestrasinin miizik dinletisi ile
seyircilere keyifli anlar yasatti. Sonrasinda
sahneye ¢ikan SDU Halk oyunlar toplulu-
gunun halk oyunu gosterisi ile devam etti.

Sempozyum agilis konugmasini yapan SDU
Tarih Boliim Bagkam ve Sempozyum dii-
zenleme kurulu Bagkan Yardimcisi Prof.
Dr. Behset Karaca, Uluslararas: Orta Ana-
dolu ve Akdeniz Beylikleri Tarihi, Kiiltiirti
ve Medeniyeti Sempozyumu'nun begincisi
olan Hamitogullar1 Beyligi Sempozyumu
hakkinda bilgi verdi. Karaca, 14 oturumda
70’e yakin katilimcinin énemli goriislerinin
yer alindig1 salonlardan birine Antalya Fa-
tihi Zincir Kiran Mehmet Bey’in, digerine
de Egirdir’in mimarinda biiytik etkisi olan
Diindar Bey’in isimlerini verdiklerini soyle-
di. Bunun da sempozyumun anlam ve 6ne-
mine dayandigin belirtti.

“Anadolu Beylikleri olmadan, Anadoluw’nun
Tiirk tarihindeki yeri anlasilamaz”

Sempozyumlarin tarihgesinden bahsederek
konusmasina baglayan Islam Tarihgileri

Dernegi ve Sempozyum diizenleme kurulu
bagkan1 Usak Universitesi Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Mehmet Seker: “2010 yilinda Tiirk
Tarih Kurumunda Tarih Boliimii Bagkanlari
ile yapilan toplantida, o dénemin bagkamn
Prof. Dr. Ali Birinci'nin “Anadolu Beylikle-
ri ele alinmal1” teklifi {izerine degerli mes-

lektagimiz Prof. Dr. Mehmet Ersan ile buna
adim attik. Tlk 6nce Bat1 Anadolu Beylikleri
Sempozyumlarimi diizenlemeye karar ver-
dik. Sonrasinda Konya Necmettin Erbakan
Universitesinden Orta ve Akdeniz deki
Beylikleri ele almak ile ilgili bir teklif geldi.
Bunun {izerine ikinci bir etap olarak Orta
Anadolu’ya bagladik. Bu arada Bati Ana-
dolu Beylikleri Sempozyumlar: yapilmaya
devam etti.” dedi.

Anadolu Beylikleri olmadan, Anadolu'nun
Tiirk tarihinde yeri, geldigi nokta anlagi-
lamayacagimi soyleyen Seker, Osmanli’y1
anlamak igin de Anadolu Beyliklerinin
mutlaka bilinmeli, taninmali, anlagilma-
I ve arastirilmasi gerektigini vurguladi.
Yapilan bu on ayri sempozyumlarda, her
sempozyuma bilinenleri tekrar eden teb-
liglerin yanu sira orijinal bildirilerle katkida
bulunanlarin da oldugunu belirten Seker:
“Yurtiginden ve Yurtdisindan Beylikler ko-
nusunda daha hentiz tespit etmedigimiz
bagka eserlerin de gelecegini iimit ediyoruz.
Iste bu gibi calismalar, yeni buluglara imkan
verecektir.” dedi.

Sonrasinda konusmasini yapan Necmettin
Erbakan Universitesi Rektorii Muzaffer Se-
ker, sempozyumun bir gorev olarak, atala-
rimiza vefa borcumuz olarak ama bilimsel
bir sorumluluk olarak tarihimizi geng¢ ku-
saklara aktarmak ve kendi tarihimizi bag-
kalarindan degil, kendi tarihgilerimizden
ogrenmek iizere olusturulmus olan Beylik-
ler serisinde gorev almaktan mutluluk duy-
dugunu ifade etti.

Ardindan kiirsiiye ¢itkan Isparta Belediye
Bagkan1 Yusuf Ziya Giinaydm, bdyle bir
sempozyum ile Hamitogullari'mi iyi bir

Sol Bastan: Prof. Dr. Behget Karaca
Prof. Dr. Mehmet Seker

Prof. Dr. Refik Turan

Prof. Dr. Mehmet Ersan

ey ey

sekilde anlatildigini ve bunun Isparta’nin
tarihini bilmek agisindan ¢ok 6nemli oldu-
gunu belirtti.

“Tarihten kahramanlarn alirsaniz

geriye baska bir sey kalmaz”

Thomas Carlyle isimli Ingiliz diisiiniiriiniin
“Tarihten kahramanlari alirsaniz geriye bas-
ka bir sey kalmaz” sozii ile konusmasina
baglayan onur konugu Tiirk Tarih Kurumu
Bagkan Prof. Dr. Refik Turan, seyircileri 12.
ylizyihn sonu ve 13. yiizyilin baglarma go-
tiirerek; Hamitogullar1 Beyligi, Ertokus Bey
ve Felekiiddin Diindar Bey hakkinda bilgi
verdi. Istiklalin bir toplumun serefini yii-
celtmek anlamina geldigini belirten Turan,
devletlerin de bu istiklal mayasi ile maya-
landigmi, beyliklerin Anadolu isgaline kars
ilk savunma yapanlar olduklarin ifade etti.
Osmanl Devletinin istiklal duygusunu gok
genislettigini ve daha sonra bir saheser vii-
cuda getirdigini dile getiren Turan, beylikle-
rin bu biytik saheserin olusmasinda 6nemli
roller tstlendigini, Hamitogullariin da
bunlardan bir tanesi oldugunu séyledi.

Sempozyumda Tiirk Tarih Kurumu Bagka-
n1 Prof. Dr. Refik Turan bagkanlhiginda ger-
ceklestirilen agilis oturumuna gecildi. Ege
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tarih Bolii-
mii Bagkani Prof. Dr. Mehmet Ersan, Ana-
dolu'nun fethi ile Turk kiiltiirti ve devlet
yapisinin burada da etkili oldugunu ifade
etti. Islam Tarihgileri Dernegi Bagkani Prof.
Dr. Mehmet Seker ise “Beylikler ve Islami-
yet” konusunda agiklamalarda bulundu.
Ardindan Prof. Dr. Behset Karaca “Osmanli
belgelerinin dilinden Hamitogullar1 Beyli-
gi” konusuna degindi. Ogle yemegi molasi-
nin ardindan Siileyman Demirel Universi-
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tesi Emekli Ogretim Uyesi Prof. Dr. Bayram
Kodaman'm bagkanhginda gerceklestirilen
L. oturuma gegildi.

Diindar Bey solununda baslayan I. oturum-
da; Prof. Dr. Salim Koca; “Anadolu Tiirkmen
Beyliklerinin Dogusunda Sel¢uklu Uglarimin
Rolti Var miydi?”, Prof. Dr. Kemal Gode;
“Tiirk Beylikleri Iginde Hamidogullar'nmn
Yeri ve Onemi”, Prof. Dr. Tuncer Baykara;
“Hamidogullarinimn Salur Boyu Kékeni Uze-
rine” ve Dr. Ogr. Uyesi Sait Kofoglu “Ha-
midogullar1 Beyligi Uzerine Diisiinceler”
konulart ele alndi. Zincirkiran Mehmet
Bey salonunda devam eden II. oturumda
ise Prof. Dr. Riza Savag'm bagkanhigmnda;
Prof. Dr. Caner Arabaci “Hamitogullarinda
Alplik Diistincesi”, Prof. Dr. Alfina Sibga-
tullina “Anadolu Ttirk Beylikleri Dénemin-
de Tasavvuf”, Prof. Dr. Mehmet Necmettin
Bardak¢i “Hizir Bey Tarafindan Egirdir’de
Kurulan Zaviyede Bir Kadin Seyh: Sehriba-
nu Hanim”, Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Akkus
“Hamidogullarmin  Mogol Tahakkiimiine
Kargt Tutumu” konular ele alindi.

Miizakereler sonrasinda diger oturumlara
gecildi. Ilk giin toplam alti oturum gergek-
lestirildi. Her birinde Hamitogullar1 Bey-
ligi, birbirinden degerleri akademisyenler
tarafindan ele alind.

Sempozyumun bir diger giintinde ise top-
lam alt1 oturum gergeklesti. Hamitogullar
Beyligi anlatilmaya kaldig1 yerden devam
ederek, bir¢ok yontiyle incelendi. Prof. Dr.
Mehmet Seker bagkanhginda kapams ve
degerlendirme oturumu yapildi. Sonrasin-
da yapilan geziler ile sempozyum sona erdsi.
Haber: Cansu Karademir
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Kongre: 6. Orgiitsel Davranis

SDU ev sahipliginde “6. Orguitsel Davranis Kongresi” gerceklestirildi. 200 bilim insaninin 98
bildiri ile katildig1 kongrede Turkiye'ye 6zgu modellerin insa edilmesi gerektigi vurgulandi.

Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi'nde
gerceklestirilen kongrede, attlye calisma-
lariin yaninda “Orgiitsel Davrams Ala-
nminda Yeni Tartismalar”, “Liderlige Bakis
Acilar1”, “Stres”, “Pozitif Psikoloji”, “Or-
giitsel Baghhk”, “Lider-Uye Etkilesimi”,
“Orgiitsel / Yonetsel Destek”, “Orgiitsel
Politika”, “Insan Kaynaklar1 Yonetimi”, 1@
Yeri Tutum ve Davranislar1” gibi 6nemli
konular alaninda uzman bilim insanlarin-
ca ele alind1.

Gorevine Siileyman Demirel Universitesi
Rektorii Prof. Dr. lker Hiiseyin Carik-
¢'nin yaptig ~Orgiitsel Davrams Kongre-
si”nin 6'ncist bagladi.

“Cok iyi bir arastirma liniversitesiyiz”
Kongrenin Yiirtitme Kurulu Bagkanligi'm
yiiriiten SDU Rektorii Prof. Dr. Tlker Hii-
seyin Carikgt; bilim, egitim, arastirma ve
uygulamaya 21 Subat 1976'da baslayan
SDU'niin ilham verecek sekilde yolculu-
guna devam ettigini soyledi.

SDU'niin ¢ok iyi bir aragtirma tiniversite-
si oldugunu belirten Carikci, “Ulusal ve
global capta tiniversiteler liginde hep iyi
noktadadir. Bir¢cok alanda Tiirkiye’de ilk
10 icerisinde yer aliyoruz. URAP'ta ise 25-

Sempozyum:
Pisidia
Arastirmalarl

Fen-Edebiyat Fakultesi Ar-
keoloji Bolumunce “Pisidia
ve Yakin Cevresinde Uretim,
Ticaret ve Ekonomi” konu-
larinda duzenlenen “Pisidia
Arastirmalar II Sempozyu-
mu” duzenlendi.

30 bandindayiz. SDU ile ayn1 dénemde
kurulan 22 tiniversite arasinda ise Gebze,
[zmir Tleri teknoloji ve Osman Gazi'nin ar-
dindan 4’tinctii sirada yer aliyoruz. Bunu
daha st seviyelere g¢karmanin cabasi
icerisindeyiz. Calistyoruz. Uretiyoruz.
Ornegin su an SDU’de Orgiitsel Davranig
Kongresi dahil ti¢ ayr kongre diizenleni-
yor.” dedi.

Tiirk Modeli yaratmahyiz

Marmara Universitesi Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Inci Erdem Artan, “’Orgiitsel Davranis
Alaninda Yeni/ Yinelenen Tartigmalar”
baslikli konusmasinda, bilim cevrelerin-
den i diinyasimna toplumsal hayata kadar
genel semsiyede sorunlari ve tartis-
malar1 analiz etti.

Orgiitsel Davranis Kongre-
si'nin bir misyon tasidigi-
n1 belirten Artan: “Umut
ediyorum ki bu alanda iyi
bir “Ttirk modeli” gelisti-
rebiliriz. Bunun i¢in 6'nc
kez SDU'niin organizas-
yonu ve ev sahipliginde bi-
limsel bir atmosferde bulusu-
yoruz. Burada 200 bilim insanmin

98 bildiri ile katilimini 6nemsiyoruz. Cok

Fen Edebiyat Fakiiltesi Konferans Salonu'n-
da gerceklestirilen sempozyumda Akade-
mik Oda Orkestrasinin verdigi konserin
ardindan, Dr. Lutgarde Vandeput ve Prof.
Dr. Jeroen Poblome birer konusma yapt.
Etkinlige telekonferans ile baglanan Prof.
Dr. Jeroen Poblome “Ekonomi, Antik D6-
nem Ekonomisi ve Diisiince Tarihi”’nden
bahsetti. Antik dénem ekonomisi hakkinda
bilgi veren Poblome: “Misirh balik¢t Nil'de,
Perge’ye kurutulmus balik olarak gonde-
rilen yaym baligim yakalar; Perge’de, bir
Gauloise 4 amphorasim evine getiren ve
SRSW'yi (Sagalassos Kirmizi Astarli Sera-
migi) satan Sagalassos’lu ¢omlekgi tarafin-
dan satin alinir ve gittigi her yerde yedigi
glizel balik ve saraptan olusan 6gle yemegi

N Prof. Dr. ‘l{(er Hiiseyin Carikgi
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degerli bir veridir. Ciktilarimin da
ana gayemize erismek igin bir
veri olusturacagin diistini-
yoruz.” diye konustu.
Kongre Yiirtitme Kurulu
Bagkani Stileyman Demirel
Universitesi Rektorii Prof.
Dr. llker Hiiseyin Carikei
kapanis oturumunda yaptigi
konusmada, 77 niversiteden
bilim insanlarmin yer aldigi kongre-
yi bagariyla tamamlamaktan duyduklar

hakkinda konusarak talebi arttirir. Bunlar
ekonomik uygulamalarin yerlestirmeliyiz
ki birden fazla cerceve vardir.” dedi.

Diistince tarihi kapsaminda da “Klasik Eko-
nomistler”, “Marjinal Dénem” ve “Neo-kla-
sik Sentezler” konular1 tizerinde deger-
lendirmeler yapti. Etkinlik kapsaminda
Burdur Arkeoloji Miizesi Emekli Miidirii
Hac1 Ali Ekinci “ye meslek yasami boyunca
“miizecilik” sahasma olan katkilari, envan-
ter sisteminin gelistirilmesindeki basarili
calismalarindan dolayr “Toplumsal Katki
Odiili” verildi. Odiilii Rektdr Yardimaisi
Prof. Dr. Murat Ali Dulupc¢u'nun elinden
alan Ekinci, SDU y6netimine tesekkiir ede-
rek boyle bir 6diil almaktan onur duydugu-
nu soyledi.

Sempozyumun ilk giintinde ayrica Pisidia
Bolgesindeki Prehistorik Dénemler ve Tung
Cag’da bolgedeki tiretim, ticaret ve bunla-
rin insan bedeni {izerine etkisi iizerine su-
numlar yapildi.

Sempozyumun ikinci glintinde Pisidia Bol-
gesinde yapilan kazilar, ytizey arastirmala-
11, Burdur ve Isparta Arkeoloji miizelerinde
sergilenen eserlerle ilgili aragtirmalar ve
epigrafik calismalar sonucu elde edilen ve-

—
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memnuniyeti dile getirerek katiimcilara
tesekkir etti.

Kongre Damigsma Kurulu Uyesi Prof. Dr.
Inci Erdem Artan ise basari ile tamamla-
diklar1 kongrede emegi gecenlere tesekkiir
ederek 7. Orgiitsel Davranis Kongresinin
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
ev sahipliginde gergeklestirileceginin ha-
berini verdi.

Kongre, gala yemegi ve Isparta'mmn tarihi
ve kiiltiirel degerlerini yansitan gezi prog-
ramu ile sona erdi.

-

riler katilmcilar tarafindan yapilan sunum-
larda paylasild.

Sempozyumun ti¢iincii giintinde ise Pisidia
Bolgesi sikkelerinin tarihlenmesi, basimi ve
dolagimu tizerine sunumlar yapildi. Ayrica
Sagalassos ve Seleukeia Sidera gibi bolge-
nin 6nemli kentlerinde yapilan arkeolojik
ve jeofizik arastirmalar sonucu bolgedeki
tretim, ticaret hakkinda ortaya ¢ikan veri-
ler tanitilda.

Sempozyum 3 Kasim Cumartesi giinii Siit-
ciiler ilgesi simirlart iginde yer alan Adada
Antik Kentine yapilan bir gezi ile sona erdi.
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Kofte Tezgahi Basinda Yarim Yuzyil:
Terzilikten Baba Meslegi Koftecilige

Ispartanin “Sakin Sehir” (CITTASLOW) tinvanl ilcesi Egirdir'in kadim lokantac: esnaflarin-
dan Meshur Kofteci Gungor Gul, babasi Hilmi Gul'un 1936'da baslattigl lezzet sertivenini 1965
vilindan baslayarak gunumuze Kadar getirmis ve halen surduruyor. Bu meslek onlari ilcede
villardir “"Kofteci Hilmiler” olarak anilir hale getirmis. Biz de sizler icin emektar, nevi sahsina
munhasir kofte ve tahin karmasi ustasi Gungor Gul ile bir soylesi gerceklestirdik.

Meshur Kofteci Gungor Giil 1944 yilinda
Egirdir'de dogmus. Is yasamma cocuk-
luk yaglarinda bir terzihanede ¢irak olarak
baglamis. Askere gidene kadar da terzilik
meslegini yapmay1 stirdiirmiis. Askerden
geldikten sonra her ne kadar terzilik mes-
legine devam etmek istediyse de babasi riza
gostermemis. Ona: “Ogul; terziligin ince
yiikii ¢ok, yarmn yasin gectiginde elin titrer,
g0ziin az goriir yapamazsin” demesi {izeri-
ne baba meslegi olan koftecilige gecis yap-
mus. Giing6r Bey kendine has tislubu ve sik
giyimiyle alisilagelmis kofte ustalarmdan
biraz farkli. Ocak basinda bile sikligindan
taviz vermeyen Giil, stirekli kravat takan,
miisterisine ve isine olan saygisimi da bu
sekilde resmi giyinerek gosteriyor. 1965 yi-
linda bagladigi koftecilik meslegini 53 yildir
Egirdir ilgesi Cami Mahallesi, Iplik Pazari
Sokak ile Pazar Sokagin birlestigi kosede 3
masa ve 12 tabureden olusan diikkaninda
ayni istek ve giiler yiizle siirdiirtiyor.

Terzilik ile kofteciligin farkh

meslekler olusu sizi zorladi mi?

Evet, tamamen farkli ama bizde babanin
sozii dinlenir, dedigi yapilirdi. O vakitler
terzilikte diretmistim ama simdi iyi ki baba-
m1 dinlemisim diyorum. Ciinkii evimi ye-
rimi bu diikkdndan kazandim. 74 yaginda

olmama ragmen hala isimin basmndaymm.
Eger terzihane agsaydim simdi hala yapiyor
olur muydum bilmem. Ancak simdi pek di-
kim yaptiran yok. Ciinkii ceketten tutun da
gomlek, pantolon eskiden terzilerin diktigi
ve ge¢imini kazandig ne varsa her sey bu-
glin fabrika isi oldu, kofteyi de fabrika isi
ettiler ama bizimkinin yerini tutmaz. Gegen
giinler hep babam rahmetliyi birer birer
hakl gikarda.

Ayni zamanda ustaniz da olan

babamizdan bahseder misiniz?

Bu sorumuzun ardindan Gilingoér Bey ba-
basinin duvardaki resmini gostererek basg-
lad1 anlatmaya: “Babam Hilmi Giil bu isi
yapmaya 1936 senesinde yine Egirdir’de
bagka bir mahallede bagka bir diikkdnda
baglamig. Rahmeti olana kadar, yani 1994
yilina kadar da bu isi yapmaya devam etti.
Buras: tigtincii diikkan, ben ilkini pek hatir-
lamam, ikinci diikkadnin yerinde de simdi
bagka bir ig yeri var. Diikkanda ustam, evde
babamdi. Bana bu meslegi o 6gretti, kofte-
nin biiytikbas hayvan etinden mi kiigiikbag
hayvan etinden mi olacagini, nasil kiyila-
cagmi, kiyildiktan ne kadar zaman sonra
karilacagina varana kadar. Tatlimizi da yine
ondan o6grendigim tarifle yapiryorum. Ta-
han (tahin) karmasimn gerbetinin nasil ya-

pildigmi, ne zaman ocaktan inip ne zaman
tahin ile karigtirllacagini da yine ondan gor-
diim. Velhasil, her ne biliyorsam babamdan
ogrendim. Ondan O&grendiklerim sadece
bunlar degil. Miisteri nasil kargilanir, nasil
agirlamir ve nasil ugurlamir gibi biitiin es-
naflik adabimi da babamdan aldim. Bu se-

bepten otiirii gerek {iirtinlerimizin nasil ve
ne sekilde yapilacagini gerekse is adabi
Ogrendigim ustanin babam olmasi bana gok
fayda sagladi Neticede ben onun ne kadar
¢irag1 ve sonra kalfasi olsam da evladiydim,
o da benim babamdi. Tabii buradan nasilsa
diikkan babamin diikkani diye isten kay-
tarabildigimi falan diistinmeyin. Babam is
ciddiyeti olan bir adamdi ve beni de ondan
sonra bu meslegi en iyi sekilde adimiza ve
namimiza yakisir devam ettirebilecegim
bir bicimde yetistirdi. Nur iginde yatsin,
mekani cennet olsun. Rahmetli babam; “Bu
is seni pisman etmez” demisti zamaninda,
cok stikiir etmedi de.”

Meslege basladiginiz giinden bu

yana isyeriniz hep ayni yerde miydi?

Evet efendim, 53 yildir aym ditkkandayim.
Ben askerden geldigimde babam bu diikka-
1 ¢alistirtyordu. Ben de burada bu meslege
basladim ve o giin bugtindiir de aym sekil-
de burada devam ediyorum. Omriim vefa
ettigi muddetge de bu diikkanda olacagim.
Bizim esnaflikta bu énemlidir. Misteri bil-
digi ve alistig1 yere gelip rahat etmek ister.
Gelip sizi yerinizde bulamadiginda aramaz
¢ogu zaman ve bagka yere gitmeye baslar.
Bu yiizden miisterinin alistig1 yerde dur-
mak 6nemlidir.

Kullanchginiz esyalar da diikkénla mi yasit?
Evet, hemen hemen hepsi o giinden kal-
ma ve ayni yerdeler, Buzdolabi, masalar,
tabureler , duvardaki saat ve radyo, gor-
digiintiz her ne varsa ditkkdmimla yasgit.
Ben 6lene kadar da degismeyecek. Benden
sonra devam ettirecek olanlar degistirsin.

Bizim gida islerinde miisteri bir bilemedin
iki kere goriintii igin gelir, eger sonra da
gelmeye devam ediyorsa, hatta kendisi ge-
lirken esine dostuna tavsiye ediyor, hisim
akrabasini da getiriyorsa bir diikkana artik
gortintii veyahut siis icin degil lezzet igin
geliyor demektir. Tabiri caizse onlar artik si-
zin midaviminiz olmusglardir. Bir de bizim
devrimizin insanlarinda bir sey bozuldu
mu hemen atmak diye bir sey yoktur. Eger
tamir edilecek gibiyse tamir edilir veya etti-

“Babam Hilmi Gul bu isi
yvapmaya 1936 senesinde
yvine Egirdirde baska
bir mahallede baska
bir dukkanda baslamis.
Rahmeti olana kadar, yani
1994 vilina kadar da bu
isi yapmaya devam etti.
Burasi ucuncu dukkan,
ben ilKini pek hatirlamam,
ikinci dukkanin yerinde
de simdi baska bir is yeri
var. Dukkanda ustam,
evde babamdi Bana bu
meslegi o 6gretti, koftenin
buyukbas hayvan etinden
mi kucukbas hayvan
etinden mi olacagini,
nasil kiyilacagini,
kiyildiktan ne kadar
zaman sonra Karilacagina
varana kadar.”
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Yolunuz sakin sehir
Egirdir'e duserse ve
kirmizi et urunlerini
tuketiyorsaniz,
Gungor amcamizin,
Cami Mahallesi Pazar
sokak ile Iplik Pazar1
sokaginin birlestigi
kosedeki dukkanina
ugravyip, bir yandan
unu Isparta ve Egirdir
sinirlarini asmis olan
lezzetli koftelerini ve
essiz tahin karmasini
tadip, bir yandan da
eger 0gle saatlerinde
yogun olmadigi bir
vakitte ugrarsaniz
hos sohbet bu
amcamizla tanisip ve
hikayesini kendisinden
dinleyebilirsiniz.

rilir yine kullamilir. Simdikiler bozuldu mu
at deyip geciyorlar boyle olmaz amcam,
kontrol etmeli insan gelirini giderini.

Kag farkh iriinle hizmet veriyorsunuz?

Bizde yemek olarak kofte, tath olarak da
tahin karmasi var. Koftemizi sadece tuz
ve kiymadan yapiyoruz. Tahin karmamizi
ise dogal susam tahini ve pancar sekerin-
den elde ettigimiz surup (serbet) ile yapip

miisterilerimize sunuyoruz. Koéftemizin eti
birinci kalitedir. Tatlmizda dogaldir, katk
maddesi yoktur. Hazir glikoz serbeti kesin-
likle kullanmiyoruz. Saglikli olan insan1 ra-
hatsiz etmez, dokunmaz.

Uriinlerinizin 6zel bir

sirri var mi Giingér Amca?

Her meslegin oldugu gibi bizim de tirtinle-
rimizde bizi biz yapan sirlarimiz var tabii.
Mesela tahin karmamizin sirr1 surubunda-
dir. Kag kilo tahine ne kadar surup eklenir
bunu benden bagka kimse benim kadar bi-
lemez.

iyi koftenin hangi etten

olacagini kasap mu bilir usta mi?

Efendim her etten kofte olmaz haliyle, ev-
vela nasil bir kofte istendigi bilinmeli ve
ona gore et secilmeli. Hayvanin cinsiyeti,
yas, kilosu eti hep etkiler. Bu sebepten usta
yapacagr kofteye gore kasaba hayvanin
hangi bolgesinden et istedigini séyler, on-
larda ona gore eti istenilen perdeden kiyip,
hazirlayip teslim ederler. Kasap koftecinin
istedigi etin ne oldugunu iyi bilmeli. Bizim
kasab1 mecbur kalmadik¢a degistirmeme-
miz lazim, ¢iinkii ayn1 eti devamli olarak
kullanmamiz gerek. Bu da ancak devam-
I1 ayni kasapla caligmakla miimkiin olur.
Aymi kasapla ¢alismanin énemli sebeplerin-
den biri de miisteriye her geldiginde aymn
lezzeti ve kaliteyi sunmak mecburiyetinde
olusumuzdur. Simdi ben kasaba varmadan
kasabim benim kiymami hazir etmis olur,
aldigim gibi diikkana gelip kofteyi karar,
sikar miigterileri beklemeye baslarim.

Yillardir aym isi yapmaktan

hi¢ sikildiginiz oldu mu?

Hi¢ sikilmadim. Her sabah bismillah deyip
acip kapidan girdigimde, bagladigim ilk
giinden beri ayni itinayla koftemi yogurur,
hazirlar dolaba koyup, miisterilerimi bekle-

e
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Hilmi Giil

rim. Eger bir isi severek yapiyorsaniz o iste
yasiniz ne her ne olursa olsun, is yasamu-
nizda neyle karsilagirsaniz karsilasin, isinizi
hep aymni tutku ve sevk ile yaparsiniz. Eger
severek yapmiyorsaniz diinyalari da kazan-
saniz, zaten tutunamazsimiz ve tarih olursu-
nuz. Isten ise savrulur durursunuz.

is yerinizdeki ¢evirmeli telefon hala calisi-
yor mu, telefon ile siparis aliyor musunuz?
Bu telefon da 65 senesinden beri var, sipa-
ris niyetiyle baglatmadik. Hatta babam o
zamanlar buna riza gostermedi ama ben;
“baba ben olurum olmam, sen hasta falan
oldugunda ararsin kosar gelirim” diye 1srar
edince “baglat” dedi. O giinden beri ayn
yerde ve aymi numarayla kullanmaya de-
vam ediyoruz.

Ozellikle ditkkanin yogun

oldugu bir saati var mi?

Insanlarin ne zaman actkacagi bilinmez ki.
Ama 6gle saatlerinde yemek paydosuna ¢i-
kanlar gelirler ve o saatlerde genellikle yo-
gun oluruz. Bagka saatlerde de gelenler olur
tabi ama dedigim gibi esas yogunluk 6glen
vakti olur. Aksama dogru ise daha ¢ok tahin
karmas1 miigsterileri gelir. Biz acik oldugu-
muz giinlerde her zaman miisterimize hiz-
met edebilmek i¢in hazir bekleriz. Miisteri-
nin ne zaman ¢ikip gelecegi belli mi olur, o
nedenle her zaman hazirlikli olmak gerekir.

Miisterileriniz genelde hangi yas
arahgindan ve meslek grubundan?

Miisteri velinimettir. Bizim kapimiz herkese
acik. Begenen, seven dileyen herkes gelir.
Amir de gelir memur da. Her yastan miis-
terimiz var ¢ok stikiir. Kimi torunuyla gelir,
kimi esiyle, kimi kardesiyle... Bilenler daha
sik gelirler. Yazin da turla memleketimize
gezmeye gelenler ya internet bulup geliyor
ya da daha 6nce gelenlerden duyup geliyor-
lar sag olsunlar. Internete de gelenler {iriin ve
diikkanin resimlerini ¢ekip koymuslar. Ora-
dan bulup gelenler; kéftenin, tahin karmamn
namini duyduk da 6yle geldik diyorlar. Bu
da bizi memnun ediyor tabii. Hem adimiz
duyuluyor, hem de gelenler dogal iirtinleri-
mizin tadina variyorlar. Su yastan veya bu
meslegi yapanlar diye ayrim yok bizde.

Giingor Giil

Odemeler nasil yapiliyor,

kredi karti geciyor mu?

Benim kredi kartim yok, pos makinesi fa-
lan bilmem. Uzun lafin kisas1 benim aklim

ermez, aklima yatmiyor. Alisveriglerimi
kendimi bildim bileli hep pesin parayla ya-
parim. Bor¢lanmay1 sevmem. Bu sebepten
ottirti ditkkdnima da pos makinesi falan
baglatmadim. Teknolojiye benim aklima
yatmiyor, cep telefonu da kullanmiyorum.
Hem diikkdnda hem evde telefon var nasil-
sa arayan oralardan ulagsin degil mi? Neyi-
me lazim telefon falan.

Sizden sonra bu lezzetler ve bu diikkan
baska kusaklarca da siirdiirillecek mi?

Bu sorumuzu Giingor Bey birlikte ¢alisan
¢ ¢ocugundan ortancasi oldugunu 6g-
rendigimiz kizi ile birlikte yanitladilar:
“Bu tli¢ evladimdan biri olan ortanca ki-
zim bana yardim igin geliyor, ona da bil-
diklerimi 6grettim. Benden sonra devam
ettirirse ettirir.” Amcamizin kizi da soy-
lesimize dahil olarak: “Babama yardimci
olmak i¢gin geliyorum. Onun yetisemedigi
yerlerde ben devreye giriyorum. Genel-
de babasmin masallah her igini kendisi-
ni goriiyor. Ben disarda isi oldugunda,
namaz vakitlerinde diikkdna bakiyorum.
Elimden geldigince babamin yoklugunu
miisterilerimize hissettirmemeye gayret
ediyorum.” dedi.

Soylesimiz boyunca bize vakit ayirdig:
vakit ve gerek kendi hikayesinden bize
aktardiklari igin, hayata dair verdigi ders-
ler i¢in kendisine tesekkiir ederek sdylesi-
mizi sonlandirdik. Giingor Bey bize girer-
ken gosterdigi o samimi ve sicak tavriyla
“selametle” diyerek ugurladi.

Sizi de mutlaka yolunuz sakin sehir Egir-
dir’e diiserse ve kirmizi et tirtinlerini ti-
ketiyorsaniz, Giingdér amcamizin, Cami
Mahallesi Pazar sokak ile Iplik Pazar1 so-
kaginin birlestigi kosedeki diitkkanina ug-
ray1p, bir yandan {inii Isparta ve Egirdir
sinirlarini agsmis olan lezzetli koftelerini
ve egsiz tahin karmasini tadip, bir yandan
da eger 6gle saatlerinde yogun olmadig:
bir vakitte ugrarsaniz bu amcamizla tani-
sip hikdyesini kendisinden dinleyebilirsi-
niz. Haber: Levent Yavuz Aydin
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Prof. Dr. Ilber Ortaylrdan

Turk Tarihinin ekollerinden Prof. Dr. Ilber Ortayli, Turk siyasetinde onemli izler birakan dev-
let adami “9. Cumhurbaskani Suleyman Demirel'i Anma ve Ik Ders” etkinligine konuk oldu.

Prof. Dr. M. Litfti Cakmakg Kiltiir Mer-
kezi'nde yogun ilgi ile karsilanan Prof. Dr.
flber Ortayli, 2018- 2019 Akademik Yilin ilk
dersini verdi. Tiirk Tarih Kurumu “Seref
Uyeleri” arasinda yer alan, Tarih alaninda
Cumhurbagkanh@: Kiiltiir Sanat Odiiliine
layik goriilen Ortayli, Demirel ile olan ani-
larindan bahsetti ve Demirel’i “Diinya’ya
acik, diinyay1 ve etrafini iyi taniyan, realist,
etrafa heyecan veren” bir kisi olarak tanim-
lad1. 1965 ile 1970'1i yillarda Tiirkiye'nin ig
ve dis politikasinin degistigini belirten Or-
tayly, tilkemiz tarihinde yasanan siyasi ge-
lismelere degindi.

Ortayli: “Stileyman Demirel, daima segimi
kazandik diye olmadik isler yapacak bir
kitleyi hizaya getirdi. Sakin, mutedil ve akli
basinda davranarak memleketteki gerilim
riizgarint dindirdi. Mubhalefet ile iktidar
arasindaki catisma, Demirel doéneminde

demokrasiye yakisir hale geldi. Demirel, her
seyi okur, 6grenir ve sorardi. Demirel’in do-
neminde Tiirkiye sanayisine akil, disar1 ile
iletisim kurma ve disaridan bilgilenme adeti
girdi. Ttirkiye sanayisine ¢ok 6nemli katkilar
sagladi ve gelisiminde btiytik rol oynadi. De-
mirel'in déneminde elektriksiz kdy kalmadi.
Elektrifikasyon, Demirel déneminin en bii-
yiik yatirmmudir” diyerek 9. Cumhurbagkarn
Siileyman Demirel'in yiiriittiigii bagaril po-
litika hakkinda bilgi verdi.

Politikada tislubun ¢ok 6nemli oldugunu
vurgulayan Prof. Dr. ilber Ortayli, bir mem-
lekette muhalefetin kétii olmasi halinde ik-
tidarmn da iyi olamayacagim soyledi. Stiley-
man Demirel’i siikran, minnet ve rahmetle
anarak sozlerine son veren Ortayli'ya giiniin
anisna Seramik Arastirma ve Uygulama
Merkezince hazirlanan hediye takdim edildi.
Haber: Ahmet Aydogan

F

Prof. Dr. ilker Hl'iseyiFJlkcl

SDU'de Emre Aydin Riizgarl

Her yil geleneksel olarak duzenlenen “Caylaklar Konseri” bu yil-
da binlerce SDU’lunun katilimiyla coskulu bir sekilde kutlandi.

19 Mayis Acgik Hava Tiyatrosu ve
Ogrenci Meydani'nda gergeklesen
Caylaklar Konseri, soguk hava ko-
sullarina ragmen yaklasik on bine
yakin 6grencinin katilimiyla renkli
goriintiilere sahne oldu.

Etkinlikte ilk olarak Sdii Rock Top-
lulugu tyelerinden olusan “Alti-
band” grubu sahneye ¢ikti. Sevilen
rock parcalarmi kendi tarzlariyla
seslendiren grup, 6grencileri do-
yastya eglendirdi. Ardindan nlii
sanatgt Emre Aydin sahne aldu
Aydin: “Dogdugum sehirde sahne
almaktan olduk¢a mutluyum ve bu
soguk havaya ragmen beni bekle-
diginiz icin hepinize tesekkiir ede-
rim.” dedi. Ogrencilerle beraber
“Afilli Yalmzhk”, “Soguk Odalar”,
“Pazar Kahvaltis1” gibi parcalarim
seslendiren Aydin, etkileyici per-
formansiyla dinleyicilerden tam
not aldi. Haber: Mert Anibakar
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Acaba vitaminler zararlh mi faydali mi?

Havalarin sogumasi birlikte bagisiklik sistemimiz fiziksel ve psikolojik kosullar nedeniyle zaman
zaman zaylf dusmektedir. Bu zamanlarda akillarimiza yer etmis bir dusunce gelir: Vitaminler. C, B,
D.. ve daha bircogunu sayabilir. Acaba bu vitaminleri takviye olarak almak yararli mi, zararh mi?

Geleneksel beslenme sisteminde vitamin ve
mineralleri yediklerimizden kargiladigimiz
varsayilirdi. Ancak yasadigimiz modern
diinyada dogal yiyecekler bulmanin zorlas-
tigim distintirsek, vitamin takviyesi almak
artik yasamun olmazsa olmaz: haline gelmis
gibi bir alg1 var, 6zellikle de kis aylarinda.
Bu konuda aklimiza takilan ve merak etti-
gimiz sorular1 Dog¢. Dr. Hakan Korkmaz'a
sorduk.

“Vitaminler bir besin 6gesidir”

Oncelikle Dog. Dr. Hakan Korkmaz’'a vita-
minlerin ne oldugunu sorduk: “Vitaminler
besin 6gesidir, viicudumuz icin hayati éne-
mi olan besinlerdir. Herhangi bir enerji ver-
memekle birlikte viicudumuzun direnci,
viicudumuzun diizenlemesi i¢in olan mad-
delerdir. Vitamin gruplarina baktigimiz
zaman; A vitamini, B vitamini, B vitamini
kendi icinde B1, B2, B6, B12 gibi alt gruplara
ayrilir. C, D, E, K gibi ¢ok vitamin gesidi var.
Hepsinin gorevi aslinda viicudun dengesini
saglamak, viicudun direncini artirmaktir.”

Kis mevsiminin gelmesi ile alinan vitamin
takviyeleri ne derece zararl veya yararli?
Genelde insanlara ekstra bir vitamin takvi-
yesi énermiyoruz, sadece besin ve gidala-
rin bizimle alakali kismindan bahsedersek;
C vitamini i¢in de, diger vitaminler igin de,
eger bir insan saglikli olarak sebze, meyve
ve proteinlerden yeterli miktarda aliyorsa,
kirmizi et tiiketimini yeterli yapiyorsa vi-
tamin eksikligi ¢cok fazla gérmemekteyiz.
Onemli olan dengeli, saglikli beslenmek.
Belirtiler, sikayetler olustugu, kendinizi
kotii hissettiginiz zaman belki bagka bir
hastaliktan kaynaklanan bir belirti olabilir.
Bu nedenle doktor muayenesi, gézetiminde
alinmasi gerekiyor.

“jhtiyacin arttigi durumlarda

takviye gerekir”

Eksiklik olan kisilerde, 6zellikle ihtiyacin
arttigi durumlarda ve bunun besinlerden
karsilayamayacagim diistindtigtimtiz kisi-
ler almazsa; besin eksiklikleri, vitamin ek-
siklikleri ve mineral eksiklikleri meydana
gelir. Bu Kkisilerde takviye etmek gerekir.
Diyabetik hastalarda, bobrek yetmezligi
hastalarinda ek vitamin takviyeleri bazen
yapilabilir. Ctinkii diyabetik hastalarda kul-
lanilan bazi ilaglar B12 vitamin eksikligine
yol agabilir. Eger biz bu vitamin takviyesini
yapmazsak, B12 vitamini sinirsel gelisim
icin ¢ok G6nemli bir vitamin oldugu icin
hastanin néropatik sikayetlerini, drnegin
denge kaybi, bag dénmesi, unutkanlk gibi
sinirsel faaliyetlerinin geriledigini ve hasta-
larda ayaklarda yanma, uyusma gibi gesitli
norolojik problemlere sebep oldugunu go-
riirliz. Bu kisilerde takviye yapmak gerekir.

Hangi durumlarda vitamin eksikligi olur?
ihtiyacin arttigi durumlar ne olabilir?
Biiytime ¢agindaki ¢ocuklarda daha fazla
gortliir ¢linkd biiytime ile birlikte ihtiyag
da artiyor. Eger bu eksikligi besinlerden
karsilayamazsa, bu sefer bazi sorunlara yol
acabilir.

Gebelik, emzirme dénemlerinde de ihtiyac-
lar arttig1 icin verilir.

Kronik bazi hastaliklar ve ozellikle besin-
lerin emilimlerinin bozulmas: var ise, bu
kisilerde hem vitamin, hem mineral, hem

de diger gidalarin eksikligi goriilmektedir.
Ornegin, bagirsak ameliyati olan kisilerde
bagirsak kisaldigr zaman emilim yapilacak
yer de kisaldig: icin bu kisilerde de hem
vitamin, hem mineral eksiklikleri hem de
diger gidalarin, proteinlerin ve yaglarin da
eksikligi goriilmektedir.

Boyle durumlarda ihtiyacin arttigi, emi-
lim eksikligi yasayan, emilim bozuklugu
olan kisilerde mecburen vitamin, gerekir-
se mineral destegi yapmak gerekir. Orne-
gin gebelikte 6zellikle vitaminlerden folik
asit ihtiyaci artar. Eger folik asidi gebeye
vermezseniz, bebegin gelisimi ile ilgili s1-
kintilar olabilir, noral tiip defekti sinirsel
problemlerle giden anomallere(anormallik)
sebep olur. Onun diginda diger mineral ih-
tiyaglar1 da artar. Ozellikle iyot ihtiyact ge-
belerde belirgin olarak artar. fyot takviyesi
yapilmamasi durumunda bebekte hem zi-
hinsel hem somatik gelisimini etkilemekte
ve bebekte guatr riski daha da artmaktadir.

Gereksiz vitamin hapi

almanin zararlan nelerdir?

Gereksiz yere takviye yapilirsa, bu seferde
zehirlenmelere yol acilir. Ozellikle baz1 vi-
taminler yaglarda ¢oziinen vitaminlerdir
ve viicutta birikirler. A, D, E, K vitaminleri
viicutta biriken vitaminlerdir. Bunlari fazla
alirsak zehirlenme yapar. Ornegin, A vita-
mini ele alirsak; kafa i¢i basincin artist ile
beraber giden norolojik bir tabloya sebebi-
yet verir. Hastada bas agrisi, bulanti, kusma
gibi cesitli belirtilere yol acar. Fazla miktar-
da ve gereksiz alimini 6nermiyoruz.

Gereksiz vitamin alimi ciddi
sonuglar dogurabilir

D vitamini, 6nemli bir vitamindir. Hem ke-
mik gelisimi igin 6nemli, hem viicudumuz-
daki kalsiyum fosfor dengesi icin énemli
bir vitamindir. Biz bu vitamini cildimizle
sentezleyerek aliyoruz. Ozellikle May1s ve
Kasim aylar1 arasinda, 9-10 ila 15 arasinda
diinyaya giinesten gelen UV 1sinlarinin D
vitaminin sentezlenebilmesi igin belli bir act
ile gelmesi gerekiyor. Biz bu agiya zenit agi-
s1 diyoruz. Sadece bu dénemde D vitamini
sentezi gergeklesir. D vitamini viicudumu-
zun her yerinden ayni sekilde sentezlenir.
Bolgeler arasinda sentezlemede bir fark
yoktur. Ne kadar giinese maruz kalinirsa
o miktarda D vitamini sentezlenir. Burada
glines 15181 ile temastaki siire de bizim igin
onemlidir. Ornegin, D vitaminin sentez-
leme stiresi en erken 15 dakika ile bir saat
arasinda degismektedir. Bu kisinin cildinin
rengine de baglidir. Ne kadar beyaz tenli ise
bir kisi, o kadar hizli D vitamini sentezler-
ken, koyu tenlilerde bu sentezleme siiresi
biraz daha azalmaktadir. Fakat kisi eger
kapali giyinirse ve viicuduna giines 15181
nin direkt temasi gerektigi icin D vitamini
sentezi yeterli olmayacaktir. Ornegin kisi
glnese ¢tkmay1 ¢ok sevmiyor, siirekli ka-
ranlik ortamda kaliyorsa yine D vitamini
sentezleri eksik olacaktir.

Eger cocuk bir hastaysa, kemiklerin tam
gliclenemedigi icin hastalik meydana gele-
cektir. Hastamn yiirtimesi bozulur, halsiz-
lik, kas gtictinde azalmalar meydana gelir.
Erigkinlerde de aym sekilde kas giigstizlii-
§ii, yiirimesinde problemler meydana ge-
lir. Bu kigilere D vitamini takviyesi yapma-
miz gerekir ama D vitamini ¢ok fazla alirsak
da bu sefer D vitamini intoksikasyonu du-
rumu ile kargilagiriz. Bu durumda ise, kal-
siyum viicutta ¢ok ytikselir ve hiperkalsemi
dedigimiz bir durum meydana gelir. Boyle
bir durumda hastada bag agrisi, suurunda
bozulmalar gibi norolojik belirtiler, bulants,
kusma, karin agrisi, kabizlik gibi sikayet-
lere sebep olabilir. Hasta vitamin alimina
devam ederse, kalp ritim bozukluklari ile
miidahale edilemezse hastayr kaybetme
durumu s6z konusu olabilir.

“Doktor tavsiyesi olmadigi

miiddet¢e dnermiyoruz”

C vitaminde de yan etkiler olmakla birlikte,
D vitaminindeki gibi ani belirtilere yol ag-
maz ama biz yine de dikkat etmeliyiz. Ozel-
likle B vitaminin oOlgtimlerini yapiyoruz
zaten. Hastada B12 eksikligi olup olmadi-
g1 rutin laboratuvar tetkiklerinde isteye-
biliyoruz. Eger hastanin beslenmesinde bir
problem yoksa, herhangi bir 6zel hastalik
durum yoksa doktora bagvurmadan higbi-
rini almalarini 6nermiyoruz. Ornegin C vi-
tamini, “benim bagisikligim giiglensin, ben
grip olmayayim” gibi bir durumda doktor
Onerisi olmadig1 miiddetge alinmasini éner-
miyoruz.

Dog. Dr. Hakan Korkmaz

Vitamin takviyeleri ile bazi

hastaliklarin 6niine ge¢gmek miimkiin mii?
Vitamin takviyeleri ile tabii ki baz1 hastalik-
larm 6niine gecilmesi miimkiin. Ornegin D
vitamininde, insanlarimiz ¢ok fazla giinese
¢ikmyor olusu ile tabii ki bu kisilerde D vi-
tamini eksikligi olma ihtimali artiyor. Bunla
beraber kemik erimesi riski artyor. Biz bu
D vitamini eksikligi gordiigtimiiz kisilere
diizenli olarak vitamin takviyeleri yapmaz-
sak, ileride kemik erimesi riski daha da ar-
tacaktir. Mesela diyabetik hastalarda bazi
ilaglar B12 eksikligine neden olur ve eger
bu hastalarda B12 seviyelerini kontrollii 61-
ciip eksik bir durumda takviye yapmazsak
hastalik geligir. Vitamin eksikligine bagh
belirtiler gelisir, bu ytizden de genelde risk-
li gruplarda takibe ve 6lglime gore takviye
yapilir. Haber: Cansu Karademir
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Temizlik, hijyen ve titizlik:
29 Ekim Olimpik Yuzme Havuzu

Universite hayati bilim, sanat ve sosyal etkinlikle bir buittin teskil eder. SDU de
hem ilham veren bir universite olma hedefinin bir geregi olarak hem de birey-
lerinin sanatta yetkin sosyal hayatlarinda etkin olabilmeleri icin cesitli firsat-
lar sunuyor. 29 Ekim Olimpik Yuzme Havuzu da bu imKkanlardan biri.

Bu sayimizda muhabirimiz Mert Arbakar,
sizler icin tiniversitemizin sosyal tesislerin-
den olan 29 Ekim Olimpik Yiizme Havuzu-
nu arastirdi. Havuzun kayit islemleri, resmi
prosedtirlerini ve temizlik-bakim iglemleri-
ni yerinde gortip, yetkilerinden bilgiler ala-
rak havuzu deneyimledi.

29 Ekim Olimpik Yiizme Havuzu, SDU
Dogu Yerlegkesi'nde 10.500 M? kapali alan
tizerine kurulmus, 25*50 metre 6lgtileri, 2,33
metrelik derinligi ile tam bir olimpik 6zel-
lige sahip. 29 Ekim Olimpik Havuzu Sube
Midiirti Hiiseyin Otru, aylik diizenli ola-
rak Isparta Halk Saghig1 Miidiirligii tarafin-
dan denetlendiklerine deginerek havuzun 1
Mayis 2012 tarihinde hizmet vermeye bag-
ladigin1 ve 08.45-20.45 saatleri arasinda 12
saat hizmet verildigini ve ihtiya¢ halinde
07.00-23.00 saatleri arasinda da hizmet ver-
me kapasitesine sahip olduklarim belirtti.
Otru ayrica “Havuzda pazartesi giinleri ge-
nel bakim,hijyen ve temizlik yapiliyor. 2016
yilinda Isparta Valiligi Halk Saghgi Midiir-
ltigiince “Temiz Havuz Sertifikas1” verildi.
Elimizdeki son verilere gére 2017 yilmin
kullanim ortalamasi 49.000 kisidir.” dedi.

Havuzda toplam kag¢ personel

ile hizmet vermektesiniz?

Bu giin idari, siirekli isci,egitmen ve kismi
zamanli 6grenciler olarak 4 ayr1 kategoride
toplamda 63 personelimiz ile hizmet ver-
mekteyiz.

Bu kategorileri bizlere aciklar misiniz?
Idari ve siirekli isci birimleri tiniversitemi-
zin kadrolu calisanlarindan olusmaktadir.
Idari kisimda havuzun gelir ve giderleri,-
resmi evrak ve belgelerin,denetleme rapor-
larinin tutulmasindan sorumlu ¢alisanlarin
bulundugu bolimdiir. Sirekli is¢i kisimda
calisan personelimiz ise kayit btiro ¢alisan-
lari, teknik bakim ve temizlik personeli bu-
lunur.

Egitmen ve kismi zamanh calisan 6grenci-
ler birimlerindeki personelimiz Saglik Kiil-

tiir Spor Daire Bagkanlhigi (SKS) tarafindan
sozlesmeli olarak ise alinmaktadir. Egitmen
biriminde isinde uzman spor bilimleri me-
zunu veya sertifikali cankurtaran ve egit-
menlik hizmeti veren personellerimiz calis-
maktadir.

Kismi zamanl 6grencilerimiz ise havuz igi,
havuz digi ve revir olarak 3 kisimda alin-
maktadir. Havuz i¢i ¢alisanlar1 Spor Bilim-
leri Fakiiltesinden, havuz digi calisanlari
biitlin fakiiltelerden ve revir kismi igin ise
Saglik Bilimleri ve Tip Fakiiltesi'nden 6g-
renciler ¢alisabilmektedir.

Havuzunun genel amaci nedir?

SDU olimpik havuzun temel amaci Spor Bi-
limlerindeki 6grencilerimizin ytizme bran-
sinda kendileri gelistirmelerine yardimci
olacak pratik ogretileri ve becerilerini ge-
listirmektir. Bunun yar sira diger bir ama-
amiz SDU Olimpik Havuz olarak sadece
tniversitemiz ¢alisan ve 6grencilerine degil
yediden yetmise her kesime sosyal hizmet
vermektir. Bunun yani sira gazi, birinci de-
rece gazi ve sehit yakinlari, milli sporcular,
engelliler ve fizik tedaviye ihtiyac olan has-
talar havuzdan ticretsiz yararlanmaktadur.

Bu yil havuzun isleyisi ile

ilgili planlamalariniz nelerdir?

Bu donem Spor Bilimleri Fakiiltesi'ne bag-
landik. Bu da bize kurumsal olarak daha
hizli ve iyi hizmet verebilmemizi saglaya-
caktir. Daha fazla ve kaliteli hizmet vermek
icin egitmen ve sozlesmeli personellerimi-
zin sayisini ve ¢alisma saatlerini artirdik. Bu
donem hedefimiz {iniversite personeli ve
Ogrencisininin yaninda halkin da buradan
yararlanmasini saglamak. Bunu igin reklam
ve afig caligmalarimiz hazir. Bunlar tiniver-
site ve gehir i¢inde yayinlanacak. Bu sayede
gegen yilki kullamim ortalamasinin tstiine
¢tkmayi hedefliyoruz.

Otru ile roportajimizin ardindan havuza
girmeden 6nce kayit biiro birimine gegiyo-
ruz. Bu birimde galisan Umran Ozel’e kayit
islemlerinin neler oldugu hakkinda kisa bir
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konusma gergeklestiriyoruz.

SDU olimpik havuzdan yararlanmak isteyen
bir kisi nasil basvuru yapabilir?

Serbest kullanim igin gelen kisinin éncelik-
le ytizme bilmesi gerekiyor. Kayit igslemleri
icin bir adet nitifus fotokopisi ve bir bagvuru
formu doldurmalarimi istiyoruz. Formun
on yiiziinde kisinin kimlik bilgilerihan-
gi amagla kullanilacagi ve iiniversitenin
calisan veya Ogrencisi olup olmadig1 gibi
sorular bulunmaktadir. Arka yiiziinde ise
kurallarimizin yazili oldugu bir metin bu-
lunmaktadir. Odemelerimizi bu birimden
banka kart1 veya kredi kart1 ile aliyoruz.

Havuza giris ve ¢ikis islemleri

nasil yapiimaktadir?

SDU personeli veya grencisi ise okul kart-
larma elektronik olarak ytikleme yapilmak-
tadir. Digsaridan gelen misafirlerimiz igin
akill kartlarimiz var onlara yiikleme yapi-
yoruz ¢ikarken de geri teslim aliyoruz.

18 yas alt1 kullanic1 igin gerekli evraklar ne-
lerdir ya da nasil yararlanabilirler?
Havuzdan yararlanacak kisi 18 yasinda al-
tinda ise ayn1 formda bulunan veli izni ile
basvuru yapabilir. Havuzdan yararlanirken
egitmen ve cankurtaran personellerimize
gozetmenliginde yararlaniyorlar.

Havuzdan yararlanirken istenilen

sartlar ve malzemeler nelerdir?

Bone ve terlik kesinlikle istiyoruz. Ciinkii
en 6nemli iki kuralimiz var: Birincisi ha-
vuza bonesiz asla almiyoruz, ikincisi ha-
vuz kenarinda ayakkabiyla dolagsmaya izin
vermiyoruz.Havuzun temizligi icin bunlar
isteniyor. Kisinin agik yarasi veya bulasici
bir hastalig1 varsa havuza almiyoruz. Tim
bu istenilen sartlar 6ncelikle misafirlerimi-
zin saglhig1 ve havuzun temizligi agisindan
onemli. Havuzumuz agildigindan bugtine
bir defa bile temizliginden sikayet almamus-
tir. Onceligimiz her zaman hijyen olmustur.

Serbest yiizme disinda kurs ve
antrenmanlar icin hizmet almak isteyenler

—_

icin nasil programlar diizenleniyor?
Serbest kullanim isterlerse kendilerine uy-
gun serbest zamanlar1 segebiliyorlar. Diger
hizmetler i¢in belirlenen saatlerden misafir-
lerimize uygun vakitler belirlenip program-
larim1 ¢ikartiyoruz. Haftada iki giin ayda
sekiz saat diger hizmetlerden yararlanabi-
liyorlar. Bu giinler sali-persembe, carsam-
ba-cuma, cumartesi-pazar seklinde ikili pe-
riyotlarda hazirlamyor.

Kaydimizi yaptirdik artik

havuza girme vakti

Ogrenci kartlarrmiz ile giris yapiyoruz.
Soyunma kabinlerinde tisttimiizii degistir-
dikten sonra havuzun bulundugu kisma
giriyoruz. Girigte ayaklarimizi 6zel ilagh su
ile dezenfekte edip terliklerimizi giyiyoruz.
Kisa bir koridoru gegctikten sonra havuza
geciyorsunuz.

Havuzun Oyle bir atmosferi var ki bir an
kendimi sanki bir ylizme turnuvasina katil-
mus bir sporcu gibi hissettim. Bizi Egitmen
Recep Sener Parlak karsiladi.Kisa bir tanis-
ma fashindan sonra sorularimizi yoneltme-
ye bagladik..

Sizin burada ki gorevinizi

ogrenebilir miyim?

Yiizme bilmeyen kisilere ylizme egitimi
vermekteyim.Spor bilimleri 6grencileri ant-
reman igin geldiklerinde onlara profesyonel
destek veriyorum Ayrica Sdii Arastirma ve
Uygulama Hastanesi'nde havuz igci fizyo-
terapi tedavisi Onerilen hastalara, talepte
bulunurlarsa havuzda egzersiz programla-
rinda kogluk yapiyorum.

Egitim programinizi nasil
olusturuyorsunuz?

Biz burada ekip olarak yediden yetmise
herkese ytizme ile ilgili yardime oluyoruz.
Havuzun serbest zaman ve ytizme kurs va-
kitleri seklinde bir zaman cizelgelgesi mev-
cut. Bizler kurs saatlerinde ¢ocuk, geng ve
yetiskin kategorilerinde hizmet veriyoruz.
Kisiler kendilerine uygun zamanlar1 secip
bizden yiizme dersi, antrenman ve tedavi
hizmetleri alabiliyor.
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Bu saydiginiz hizmetleri almak

icin neler yapmamiz gerekiyor?

Once kayit biirosuna miiracaatta bulunu-
yor. Bir form doluyor yiizme kursu,tedavi
veya antrenman hizmetlerinden hangisi-
ni alacagin belirtiyor. Biz de ona gore bir
program uyguluyoruz.

Bu dediginiz islemlerin

seans siireleri nedir?

Bir aylik sekiz saat hizmet alabiliyor. Bu
hizmeti haftada iki giin birer saatlik istedigi
glinlerde alabilir.

Isparta’da yasayan 6grenci ve
halkin yiizmeye olan ilgisi nasil?

Isparta bu konuda ¢ok 6nde bir il, mesela
burada ytlizme turnuvalar1 gergeklestirili-
yor. Disardan gelen hakemler diger illere
gore daha yogun bir izleyici ve takipgi kit-
lesi oldugunu belirtiyor. Havuz kullanimi1
olarakta her gecen giin daha fazla talep
oluyor. Bizler burada sadece SDU &grenci-
lerine degil tiim halka hizmet sunuyoruz.
Yiizmenin ne kadar sagliga faydali oldugu
tarismamiz, yilin her déneminde herkesi
olimpik havuzumuza bekliyoruz.

Biz Recep Bey ile koyu bir sohbete dalmis-
ken sonrasindan cankurtaran oldugunu
ogrendigim Bahadir Sanyildiz “Hayirdir
arkadaslar bir olay mi var toplanmissimiz?”
diyerek araya giriyor. Hakkini vermek lazim
isinin ehli, havuzda bir olay varsa orada
cankurtaran olmamasi imkansiz. Havuz
giivenligi ve bogulma vakalani ile ilgili
hemen birka¢ soru yoneltiyorum.

Yiizme bilen herkes

Cankurtaranhk yapabilir mi?

Cok iyi ylizme bilseniz bile cankurtaran-
lik yapamazsiniz. Bunun igin profesyonel
olarak egitim almaniz sart. Ben de egitim
aldim ve 6 yildir da havuzda cankurtaran
olarak ¢alistyorum.

Havuz icinde bogulma durumu
gerc¢eklestiginde neler yapiyorsunuz?
Tk 6nce kisi boguldugu takdirde reaksiyon

gostermesini tercih ediyoruz. O anda olay
yerine yakin olan cankurtaran personeli ha-
vuza atlayip kisiyi arkasindan yanasip bo-
yun altindan tutup geri geri kurbagalama
dedigimiz yontem ile havuz kenarma ceki-
yoruz. Oncelikle bilincini kontrol ediyoruz.
Bilinci kapali olmast durumunda hemen
112 ilk yardim ekiplerini ¢agirtyoruz, agik
ise biraz yerde yatirip dinlenmesini bekli-
yoruz, nefes aligverisini kontrol ediyoruz.
Durumu diizenli hale gelirse buradaki re-
virde miisahede altina aliyoruz. Daha son-
rasinda kisiye hastaneye kadar eslik ediyo-
ruz. Yani iki durumda da tedavi stirecinin
takipgisi oluyoruz.

Tiim bu siire¢ havuzun gorebileceginiz
kismi, peki ya gorillemeyen kismi nasil?
Havuzun genel teknik, temizlik ve

bakim sorumlusu Berat Cigdem ile havuzun
altindaki devasa sistemi dolasmaya
¢ikiyoruz. SDU Olimpik havuzun genel
temizligi ve bakimi nasil oluyormus
beraber inceliyoruz.

Havuzun giinliik ve haftalik temizlik bakim
islemleri nasil oluyor?

Havuzumun ilaglama iglemi makineler ile
otomatik olarak yapilmaktadir. Gece son
seanstan sonra havuzumuz kapansa bile
temizlik iglemleri makineler ile devam et-
mektedir. Pazartesi gtinleri haftalik temizlik
icin havuzu kapatiyoruz. Temizlik robotu-
muzu havuzun igine birakiyoruz. Ayrica
yosunlanma,kireglenme vb. durumlara kar-
s1 da ilaglamalar1 aymi giin yapiyoruz.

Havuz suyunun giinliik oranlarini

ne sikhkla kontrol ediyorsunuz?

Ikiger saatlik aralarla kontrollerimizi yapiyo-
ruz. Bir havuzun standart ph degerleri 6.8 ile
7.5 arasinda bir deger olmasi gerekiyor. Ha-
vuz bu degerler arasinda degilse makineler-
le miidahale edip degerleri normal seviyeye
getiriyoruz. Biz havuzda iyonizasyon siste-
mi kullaniyoruz. Bu sistemin klor sistemine
gore daha saglikli ve kanserojen etkisinin
olmayis1 6nemli etkendir. Iyonizasyon kul-
laraldig: igin serbest klor 0,3 ppm -0,6 ppm
seviyesinde tutuluyor. Bu nedenle havuz

oldan sai lysenur Davras, Vild‘f': Sener, Bahadir Sariyildiz, Vildan Kog, $e(1er Parlalrylldl"
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icine girildiginde diger bir¢ok havuzlardaki
gibi agir bir klor kokusu hissedilmiyor. Son-
rasinda bu degerleri kayit defterine kaydedi-
yoruz. Havuzumuz acildig1 giinden bu yana
her ay Saglik Bakanligi'ndan gelen yetkiler
bu belgeleri incelenmektedir. 2016 yilinda
Isparta Valiligi Halk Saghig1 Midiirliigii'nce
“Temiz Havuz Sertifikas1” verilmistir.Uy-
gunluk kosullar1 saglandig stirece sertifika
gecerliligini saglamaya devam ediyor. Ay-
rica giristeki panomuzda bu degerleri anlik
olarak paylasiyoruz.

Havuz icinde herhangi istenmeyen
anormal bir durum oldugunda

nasil bir prosediir isliyor?

Havuzdaki misafirlerimizi digar1 ¢ikarip
havuzu temizlige aliyoruz. Ilk iglemimiz
havuzda yabanci bir cisim olup olmadigim
kontrol etmek oluyor. Eger yabanc bir ci-
sim tespit edilirse direk miidahale ediyoruz
daha sonrasinda soklama dedigimiz islem

uygulaniyor.

Soklama sistemini bize agiklar misimz?
Soklama dedigimiz sistem s6yledir: havuza
normalde uygulanan kimyasal ilaclardan
ayri bir ilag ve temizlik robotu birakiyoruz
ve bir giin boyunca havuzu dinlendiriyo-
ruz.

Havuzun yillik bakimlan nasil yapiliyor?
Havuzumuz yilda 2 hafta genel bir bakim
stirecine aliniyor. Bu sadece havuz igin de-
gil tiim tesisat, havuz fayanslari, havuzun
ilag stoklar1 ve diger ttim birimlerin eksik
noktalar tek tek kontrol ediyor. Oncelikle
havuz suyu bosaltiyor. Borularin i¢i, maki-
nelerin tadilatlar1 ve tamiratlar1 yapiliyor.
Havuz fayanslarina 6zel macunlar stirtiliip
3-4 giin bekleniyor. Ttim bu iglemler yapil-
diktan sonra havuza su yiiklemesi yapilip
genel testlerden gectikten sonra aktif olarak
kullanilmaya devam ediyor.

Havuzun isitma islemleri nasil yapilhiyor?
Otomatik alttan 1sitma ve klima sistemi
mevcut. Bu sistem soyle galismaktadir: 28
derece sabit bir sicaklik sistemi var. Bu si-
caklik hem su sicakhigi hem de havuz orta-
minin sicakligidir. Bu sicaklik degeri asag:
diisttigii zaman otomatik sistem kendisi
devreye girmektedir. Biz sadece yaz ayla-
rinda klimalar1 devre dig1 birakiyoruz.

Peki elektrik ve su kesintisine

karsi bir 6nleminiz mevcut mudur?
Jenerator ve yedek su tankimiz elektrik ve
su kesilse bile direk devreye giriyor. Dusla-
rimiz, havuz devirdaim ve tiim elektrik ile
calisan makinelerimiz kesintisiz hizmet ver-
meye devam etmektedir. Tim bu stirecte
havuzun tiim detaylari yetkilerin kendi-
sinden dinledik. Buraya kadar gelmigken ha-
vuza girmeden olmaz tabi ki. Bizler de sizler

Sube Miidiirii Hiiseyin Otru

icin havuzu deneyimledik. flk olarak sunu
belirtmek isterim havuz o kadar biiytik ki bir
tam tur atmak gercekten imkansiz. Disarda
kis aymin keskin sogugu olmasma ragmen
su ve ortam sicakligi normaldi. Havuzda
ytizerken gozleriniz asla yanmiyor ve klor
kokusunu hissetmiyorsunuz. Sonug olarak
SDU 29 Ekim Olimpik Havuzu temizlik hij-
yen hizmet ve egitim konularinin hepsi igin
gazetemizden tam not aldi. Yiizmeye mera-
kiniz varsa ya da ytizme d6grenmek istiyorsa-
niz gontil rahathig ile tercih edebilirsiniz.
Haber-Foto: Mert Anbakir
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